
 活動時間：105學年度第一學期 2017/01/04 (三) 第六、七節課［週會時間］。 

 活動地點：行政大樓三樓團體輔導室。 

 活動主講者：劉俐伶 實習心理師［國立嘉義大學輔導與諮商研究所］。 

 活動方式：建議抱持滿滿地好奇與開放的態度，且如果願意在過程中和老師進行
互動的話會有更多收穫喔！活動過程或結束後也歡迎隨時提問～ 

 活動對象：資格不限，凡斗六家商學生皆可自由報名，45人為限。 

 註：報名參加、準時出席且全程參與者，可獲頒一份「研習證書」。 
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安寧療護的議題，對許多人來說似乎是個禁忌，難以宣之於

口，故而不甚瞭解也很正常。 

但妳∕你以為，安寧療護就等同於消極醫療嗎？選擇安寧療

護，就等同於妥協示弱嗎？ 

安寧療護帶給我們的不只是醫療議題，也引發我們思考許多面

對生命的力量與態度，為困境注入新的希望與光芒。 

這是每個人都有可能接觸到的議題，也是每個人都不應該忽視

的觀念。所以，和我們一起開始認識它吧！讓我們幫助彼此在

生活中發現更多可能，為自己的生命譜寫出獨一無二的樂章！ 

 

註：請班上輔導股長或報名同學於（12/29）週四中午前將本表單交回輔導室，謝謝！！ 




