
110-1 學年度心理推廣衛生講座

你聽過遺物整理師嗎?主角叔姪兩人在「天堂移居」公司整理離世的人所留下遺物的過程
中，看見那些被留下物品隱含許多要告訴生者的秘密，同時透露出許多未能好好告別的
遺憾與心酸...
告別很痛，但那也代表著愛的曾經，每個人其實總有一天會與身邊重要的人走到離別的
時刻，因為無常和明天沒有人知道誰會先到，就因為如此，我們看似平凡、一成不變的
日常點滴，其實都藏著許多愛的痕跡，準備好一顆勇敢的心與心理師一同去探索這條告
別之路，好好為自己、為愛的人準備一份告別生命的謝禮吧！

☆ 活動時間：09/22 (三) 第六、七節課(週會時間)
☆ 活動地點：行政大樓三樓團體輔導室
☆ 活動主講者：張家綺 實習心理師(國立嘉義大學輔導與諮商研究生)。
☆ 活動須知：無論你或妳有沒有失落經驗，都歡迎帶著開放且平靜的心一

起來體驗！
☆ 活動對象：資格不限，學生皆可自由報名，40 人為限。
註：報名參加且全程準時參與者，可獲得「研習證書」、「精心小禮物」！
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