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一、主題：校內教職員家庭教育暨輔導知能研習： 

如何運用薩提爾成長模式經營自己 

以及與家長和師生的關係？ 

二、時間：110 年 10 月 13 日（下週三） 

          14 時 00 分至 15 時 50 分 (第 6~7 節) 

三、地點：行政大樓五樓 國際會議廳      

四、講師：楊雅筑 講師（台灣薩提爾成長模式推展協會) 

五、希望講座開啟師長理解學生家庭與人際模式的視野： 

1. 引導教職員初步認識薩提爾成長模式（「冰山理論」、「生

存的溝通姿態」和「薩提爾的全相圖」）如何看人的成長、

應對、人際互動。 

2. 嘗試參考薩提爾成長模式來理解學生、看待自己為家庭所

受到的影響。 

 

 

~~ 輔導室 敬邀 ~~ 請校內教職員參加！ 

  將核發 2小時研習時數喔！ 


