
    

 

各位親愛的同學： 

    自我認同---一個看起來簡單，仔細想想卻又是很抽象的心理學名詞… 

    高中生活---啊高中生活不就是那樣呀，有什麼好稀奇的… 

    也許會有很多同學覺得奇怪，上面這兩個東西有什麼好值得去了解的?其實，它們

很可能關係到妳/你未來的人生呢~~歡迎各位有興趣的同學踴躍報名參加短短一小時

的講座！來聽聽看，從心理學的角度是怎麼來促發高中生的自我認同發展~~ 

 

 活動內容：依照報名人數，彈性設計講座分享。所以，精彩內容到時候就知道囉~~~ 

 參加對象：同學自由報名（輔導股長優先），每班正取 3名、備取 1名，是否備取

上將再通知！名額 45人為限。 

 進行時間：8/12 (暑輔第二週的週五)午休時間 12：40 ~ 13：30 

 報名須知：請確定你當天會來參與再報名喔！如果報名了卻又無故沒有前來，就辜

負了輔導室的一片心意了！本報名表請最遲於本週四（8/4）午休前交回輔導室。    

 進行地點：行政大樓三樓團體輔導室 （需先簽名報到） 

 講師：雲林區輔導諮商中心 黃民凱心理師 

 準時參加、簽到並於開學日 8/29（一）交回心得回饋表者，將獲頒研習證書一張。 

-------------------------------------------------------------------------- 

報名序號 班級 座號 姓名 性別 

正取 1     

正取 2     

正取 3     

備取 1     

備取 2     



 


