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●合作學校及子計畫名稱列表 

子計畫 

編號 
子計畫學校校名 辦理項目 子計畫名稱 

標竿

112-1 

國立斗六高級中學 

■夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

□適性發展 

π 型人養成計畫 

標竿

112-2 

■夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

□適性發展 

美感友善綠城計畫 

標竿

112-3 

□夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

學涯試探適性教育學習計畫 

標竿

112-4 

□夥伴優質 

■六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

標竿

112-5 

□夥伴優質 

□六年一貫 

■資源共享 

□適性發展 

跨校開課及大專院校協助開課協作計畫 

112-1 私立正心高中 

■夥伴優質 

□六年一貫 

■資源共享 

■適性發展 

「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

112-2 私立義峰高中 

□夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

技高職涯體驗與教育資源共享計畫 

112-3 私立大德工商 

□夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

技職特色探索計畫 

112-4 國立西螺農工 

□夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計

畫 

112-5 國立斗六家商 

□夥伴優質 

□六年一貫 

■資源共享 

■適性發展 

跨越思維、創新人才培育-整合國際、創

意與樂齡教育 

112-6 
私立維多利亞 

實驗高中 

■夥伴優質 

□六年一貫 

□資源共享 

■適性發展 

維校英語學習共同體 

112-7 私立福智高中 

■夥伴優質 

■六年一貫 

□資源共享 

□適性發展 

「四生和諧」特色教育計畫 
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壹、子計畫必辦項目分配一覽表 

一、精進標竿學校必辦項目辦理檢核
 

必辦項目 辦理學校名稱 子計畫編號及名稱 

(

一)

夥
伴
優
質 

1 

社區學校合作辦理

跨校教師專業學習

社群、教學演示 

國立斗六高中 

標竿112-1 π 型人養成計畫 

2 
社區學校合作辦理

典範學習分享活動 
標竿112-2 美感友善綠城計畫 

3 

社區學校合作辦理

跨校特色課程、教材

開發 

標竿112-3 
學涯試探適性教育 

學習計畫 

4 

社區學校合作辦理

跨校特色教學、創意

學習 

標竿112-4 
跨越學習斷層─ 

國高適性銜接計畫 

5 學校特色發展宣導 標竿112-5 
跨校開課及大專院校

協助開課協作計畫 
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二、社區合作學校必辦項目辦理檢核 

必辦項目 辦理學校名稱 子計畫編號及名稱 

(

一)

夥
伴
優
質 

1 
社區學校合作辦理跨校教

師專業學習社群、教學演示 

國立斗六高中 
標竿

112-1 
π 型人養成計畫 

私立正心高中 112-1 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

2 
社區學校合作辦理典範學

習分享活動 

國立斗六高中 

標竿

112-1 
π 型人養成計畫 

標竿

112-2 
美感友善綠城計畫 

私立福智高中 112-7 「四生和諧」特色教育計畫 

3 
社區學校合作辦理跨校特

色課程、教材開發 

國立斗六高中 

標竿

112-1 
π 型人養成計畫 

標竿

112-2 
美感友善綠城計畫 

私立正心高中 112-1 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

4 
社區學校合作辦理跨校特

色教學、創意學習 

國立斗六高中 

標竿

112-1 
π 型人養成計畫 

標竿

112-2 
美感友善綠城計畫 

私立正心高中 112-1 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

維多利亞實中 112-6 維校英語學習共同體 

(

二)

六
年
一
貫 

1 
學校與國中教師共組培力

團隊及專業學習社群 
國立斗六高中 

標竿

112-4 
跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

3 
學校教師支援國中教學活

動 

國立斗六高中 
標竿

112-4 
跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

私立福智高中 112-7 「四生和諧」特色教育計畫 

(

三)  

資
源
共
享 

1 

社區學校結合大專校院或

產業，共同發展具社區文化

或產業特色之課程、教材及

教案 

國立斗六高中 
標竿

112-5 

跨校開課及大專院校 

協助開課協作計畫 

私立正心高中 112-1 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

國立斗六家商 112-5 
跨越思維、創新人才培育-整合國際、

創意與樂齡教育 

2 
社區學校共同研議規劃群

科及課程之調整 
國立斗六高中 

標竿

112-5 

跨校開課及大專院校 

協助開課協作計畫 

3 

社區學校整合其課程與教

學資源，強化社區學校間之

跨校課程支援與教學分享 

國立斗六高中 
標竿

112-5 

跨校開課及大專院校 

協助開課協作計畫 

(

四

)

適性探索 1 
社區學校合作辦理適性學

習社區地理範圍調整工作 
國立斗六高中 

標竿

112-4 
跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 
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必辦項目 辦理學校名稱 子計畫編號及名稱 

2 
社區學校合作辦理資訊平

臺推廣 
私立正心高中 112-1 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

3 
社區學校合作辦理就近入

學及特色課程宣導工作 

國立斗六高中 

標竿

112-3 
學涯試探適性教育學習計畫 

標竿

112-4 
跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

國立西螺農工 112-4 
分享教學ヽ實習場域 

與國高中生生涯計畫 

4-1 

4-2 

社區學校共同辦理國中學

生職涯試探活動 

私立義峰高中 112-2 技高職涯體驗與教育資源共享計畫 

國立斗六家商 112-5 
跨越思維、創新人才培育-整合國

際、創意與樂齡教育 

維多利亞實中 112-6 維校英語學習共同體 

4-3 

4-4 

社區學校共同辦理國中學

生學術試探活動 

國立斗六高中 
標竿

112-3 
學涯試探適性教育學習計畫 

私立大德工商 112-3 技職特色探索計畫 

5 
社區學校合作辦理適性轉

學輔導措施 
國立斗六高中 

標竿
112-4 

跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

(適性轉學輔導計畫) 
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貳、精進標竿學校「夥伴優質」辦理項目推動檢核表 

工作項目 目標值 

1 建構至少2個跨校教師專業社群(必辦) 2個 

2 專業社群每學期至少集會5次(必辦) 5次 

3 辦理至少2梯次跨校教學演示觀摩活動(必辦) 2梯次 

4 

辦理至少2梯次典範分享學習活動，提出至少2項工作計

畫，包含課程、教材、教學評量、輔導活動之典範分享

學習活動(必辦) 

2梯次、2項 
（教材、教學評量、輔導活動） 

5 辦理至少1梯次社團活動之典範分享學習活動 1梯次 

6 建構至少1項之社區特色課程(必辦) 1項 

7 發展至少1冊之社區特色教材(必辦) 1冊 

8 進行至少2個科目之特色教學評量(必辦) 2個 

9 適性揚才列車影片活動宣導 0場 

10 編輯宣導手冊 1冊 

11 舉辦升學博覽會(獨自或聯合辦理) 0場 

12 赴社區內國中宣導 10次(校) 

13 透過新媒體等管道進行宣導，如:網路社群 1個 

備註：第9-13項至少應選擇其中三項辦理，其中一項應為「舉辦升學博覽會」或「赴

社區內國中宣導」。 
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參、精進標竿學校子計畫內容與經費 

●標竿112-1π 型人養成計畫  

一、子計畫名稱 標竿112-1 π 型人養成計畫 

二、承辦學校 國立斗六高級中學 

三
、
計
畫
目
標 

1. 結合原有已發展之精緻3D 列印文創融入國高中資訊課程教學，並結合各科產出文

創商品。將課程融入六年一貫課程之中，邀請雲三區國中學生參加3D 文創工作坊，

提供學生對於新興科技的了解。亦提供相關教材、設備資源，給雲三區的高國中職

端、老師端，達到均質化資源共享的目標。 

2. 透過跨校研習活動，給予雲三區老師共同觀摩典範學習的機會。提升教師在專業課

程的開發及設計能，使教學與專業有效發展，增強不同學科、學校於各教學領域典

範學習的互動及研討，進而跨專業社群合作。提供相關教材資源，給雲三區的高中

職端，期望藉由合科素養教材分享研習，達到均質化典範學習、資源共享的目標。 

3. 提供雲三區師生第二外語場域，增進文化理解與包容，提升國際觀與國際視野，增

加未來職場競爭力。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

1.1 社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學演示 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

●辦理項目1.1社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學演示 

(一) 專業學習社群共備、教學演示 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

專業學習 

社群共備 

地科與地理跨域

教學社群研習 

中正大學、本

校地理及地科

社群共計 4 人 

雲三區國高中職

教師，約 30 人 

共計

6 場

次 

112/10-12(2 場

次)； 

113/05-07(4 場

次) 

預期效益 

1. 提升本區教師研習時數、教學專業能力與教學檔案製作

比例。 

2. 推動本區跨校教師專業學習社群合作發展，並鼓勵小科

成立跨領域專業社群。 

3. 經費使用：外聘鐘點費上學期：2 場*3 節*2(千)=12 千

元、膳宿費 15 人*0.1*2 場=3 千元；下學期：校外講師

3 場*4 節*2(千)=24 千元、校內授課鐘點 1 場次*4 節

*0.55=2.2、膳宿費 15 人*0.1*2 場=3 千元。 

●辦理項目1.2社區學校合作辦理典範學習分享活動 

(一) 雷雕繪圖與程式編寫之典範分享學習活動 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雷雕繪圖

與程式編

寫之典範

分享學習

活動 

1.開授 3D 雷雕繪圖 

Rhino 軟體之操作與

Arduino 程式編寫教

師社群研習 

大葉大學、本

校師資共 3 人 

雲三區國高中

職教師，預計

30 人 

4 
112/10-12； 

113/04-06 

預期效益 1. 老師能開設 3D 應用及 Arduino 資訊能力多元選修
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特色課程 

2. 向參與教師分享本校典範學習，並成立社群。 

3. 經費使用：上學期講座內聘 2 小時*2 場*1 千=2 千

元、膳宿費 15 人*2 場*0.1=3 千元；下學期講座內

聘 2 節小時*2 場*1=4 千元、膳宿費 30 人*0.1=3 千

元)。 

(二) 公開觀課 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

公開觀課 

地科與地理跨域公

開觀課-草嶺觀星 

中正大學、本

校地理及地科

社群共計 4 人 

雲三區國高中

教師 5 人、學

生 30 人 

1 
112/10-12； 

113/05-07 

預期效益 

1.延續共備檔案成果、教學演示之滾動修正，進行公開觀課

與典範學習分享。 

2.參與教師可由參與公開觀課，增能教學內容與技巧。 

 

●辦理項目1.3社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

(一) 雷雕繪圖與程式編寫之典範分享學習活動 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雷雕繪圖與

程式編寫之

典範分享學

習活動 

開授 D 雷雕繪圖 

Rhino 軟體之操

作與 Arduino 程

式編寫學生工作

坊 

大葉大學、本校

師資共計 3 人 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

1 
112/10-12； 

113/04-06 

預期效益 

1. 學生能實體建模-建立 3d 模型與個人程式語言資料

庫 

2. 雲三區學生能跨校參與本校雷雕文創課程、產出

成果，教師能根據學生成果滾動修正教材一式 

3. 經費使用：內聘鐘點(上：2 小時*1 場次=2；

下：3 節*1場次) 材料費：上學期 30 人次*1 場

×0.2=6；下學期 30 人次*1 場×0.2=6) 

●辦理項目1.4社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

(一) 日、韓語假日跨校選修課程 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

日、韓語 

假日跨校 

選修課程 

日語初級 

日語進階 

韓語初級 

雲科大、本校

師資共計 3 人 

雲三區國高中職學

生，預計開設 3 班，

每班最多 25 人 

(2 門 9

週，共

36 小時) 

112/9-12； 

113/03-06 

預期效益 

1.將社區資源融入第二外語課程教材，建構雲三區特色日韓

語教學，產出特色教案 3 式、評量 3 式。 

2.本校亦自 111 學年度起與日本文化交流協會共同共備教學

課程，參與日語合作夥伴派遣學校計畫，強化日本與本校在

語言教育領域之合作，提升學生文化理解與國際視野。 

3.學生能透過節慶用語融入教學、創意學習。 

4.鐘點費使用：授課鐘點 0.55，2 門 9 週*2 節，共 36 小時 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2 3 3 

(2)高中 4 30 55 
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(3)高職 4 20 70 

(4)國中 5 20 100 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

■1.1適性學習社區具備指標高中 

■1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

■1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

■3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課

程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112 

目標值 

1.1適性學習社區高中職合作推動跨校專業學習社群數 2個 

1.2適性學習社區高中職合作辦理教材或教學分享活動次數 4次 

1.4適性學習社區高中職跨校辦理選修課程或特色課程教材開 

   發單元數 
3個 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112 

目標值 

1--3 教師參與研習平均時數 6 

1--4 教師參與研習平均次數 2 

1--7  教師參與專業學習社群比率 20% 

標竿112-1子計畫聯絡人 

姓名 董季樺 單位 教務處 職稱 教務主任 

電話 05-5322039#1200 傳真 05-5340205 e-mail tlsh_120@mail.edu.tw 

姓名 王建長 單位 教務處 職稱 專任教師 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail monkeylovehon@gmail.com 

姓名 廖怡鈞 單位 教務處 職稱 專案行政助理 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail yichunbb@mail.edu.tw 
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●標竿112-2 美感友善綠城計畫 

一、子計畫名稱 標竿112-美感友善綠城計畫 

二、承辦學校 國立斗六高級中學 

三
、
計
畫
目
標 

1. 透過本校美術班的教學成果發表與營隊，提升雲三區學生對於藝術的鑑賞力與美感。

並由本校美術班課程及藝文中心為領頭羊，辦理各式展覽供社區參觀、分享本校美術

班教學成果，有效將藝術與生活環境結合，提升雲三區美感氛圍。並提供藝術教育資

源、美術群科試探，達到均質化適性探索與六年一貫的目標。 

2.藉由提供本校校刊社、演辯社師資資源、社團課程內容，透過相互觀摩學習校刊社編 

 輯技巧、演辯社練習模式，訓練學生表達力與簡報力，達到均質化資源共享目標。並 

 於期末與參與的國高中學生共同發表學習成果，增加學習多元性與廣度。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動(藝術識讀) 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發(校必修走讀) 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習(表述力 

●辦理項目1.2社區學校合作辦理典範學習分享活動 

 (一)雲三區藝術識讀典範分享學習計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雲三區藝術

識讀典範分

享學習計畫 

藝術識讀典範分

享學習講座 

彰師大、台師

大、本校師資共

計 4 人 

雲三區國高中

職美術相關教

師，及社區民

眾預計 30 人 

2 
112/10-12； 

113/04-06 

預期效益 

1. 使雲三區師長能透過典範分享學習，增進學生藝文

素養與知能。 

2. 邀請本校美術老師於本校藝文中心舉行藝術識讀教

育講座，將富有創意之教材、教學方式、創作理

念、評量方式與雲三區師長共享，以推廣及協助參

與教師，將講座分享之教材、評量方式應用於教學

現場。並以收集回饋單方式，調查滿意度以利後續

活動規劃與修正。 

3. 經費使用：上學期：講座鐘點 2 節*1 場次*2*1 人

=4、材料費 60 人*1 場 0.2=12；下學期：鐘點費 2 節

*1 場*2=4、膳宿費 60 人*1*0.1=6 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雲三區藝術

識讀典範分

享學習計畫 

藝文課程產出協

助與使用推廣 

1. 本校美術班

師生共計 32

人 

2. 社區藝術家

3 人 

雲三區國高中

教師 20 人、

學生 240 人

(每場 60 人) 

4 
112/10-12； 

113/05-07 

預期效益 
1.社區藝術家分享創作理念 2 場次、本校師生教學成果展

1 場次、到國中辦理作品展 1 場次，受益者為參加之雲三
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區學生。 

2.藉此讓國中學生預先了解高中多元課程，及創作理念表

達呈現方式，參與發表之高中生藉由活動訓練表述及創作

發表能力。 

3.加強合作國中學生對本校藝文教學軟硬體設備之認識。 

4.經費使用：上學期鐘點費 2 節*2 場*2=8、材料費 60 人

*1場*0.2=12；下學鐘點費 2*2場*2=8、膳宿費 60人*0.1=6 

●辦理項目1.3社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

(一) 雲三區藝術識讀典範分享學習計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雲三區藝術

識讀典範分

享學習計畫 

校訂必修雲鄉食

情教材發展 

1. 雲科大學、

本校師資共

計 6 人 

2. 地方文史團

體*1 

3. 雲林縣地方

文史融入教

學計畫團隊

師資*2 

雲三區國高中

教師 20 人(社

會+語文領域) 

3 
112/9-12； 

113/02-06 

預期效益 

1. 發展校定必修雲鄉食情特色課程教材一冊 

2. 成立共備社群 1 個、共備 3 次 

3. 經費使用：上學期：講座鐘點：2 節*2 場*2*1 人

=8；材料費 60*1*0.2=12、印刷費 100 冊

*0.01=1、膳宿費 20 人*2 場*0.1=4；下學期鐘點

費 2 節*1 場*2*1 人=4、膳宿費 20 人*1 場

*0.1=2、印刷費 100 冊*0.01=1 

●辦理項目1.4社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

(一)雲三區藝術識讀典範分享學習計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雲三區藝術

識讀典範分

享學習計畫 

藝文走讀-校訂必

修雲鄉食情實察

活動 

1. 雲科大學、

本校師資共

計 4 人 

2. 地方文史團

體*1 

3. 雲林縣地方

文史融入教

學計畫團隊

師資*1 

雲三區國高中

教師 10 人、

學生 120 人

(每場 60 人) 

2 
112/10-12； 

113/05-06 

預期效益 

1.分享各校校定必修等特色課程，使參與教師可融

入自身課程相互觀摩。 

2.讓國高中學生透過實察、走讀之薰陶後，除提升個人

藝文、美感之涵養。 

3.參與國高中學生從教材中了解雲林鄉土與產業活動發

展的關係，並能借助圖書資源，相互對照學理與實務，

產出學習成果。 

4.經費使用：上學期物品費 1 組*2=2、租車費 1 台

*12=12；下學期物品費 1 組*2=2、租車費 2 台*12=24、

保險費 40 人(預估國中生)*0.04=1.6、材料費 10 人(教
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師)*0.2*1 場次=2 

(二)雲三區編輯表達典範分享學習計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

編輯表達典

範分享學習

計畫 

表達力工作坊 

 

1. 中正大學、

本校師資共

計 2 人 

2. 藝文雜誌編

輯*1 

3. 台灣大學起

駛簡報團隊 

雲三區國高中

職學生 60(上

下午場，2 人

1 組) 

4 
112/9-12； 

113/04-06 

預期效益 

1.培養學生將所學應用於深度閱讀、重點擷取及文本編

輯，充實一般學科未能教授的跨域專案整合及團隊合作

能力。 

2.利用圖書資源深度閱讀、重點擷取，產出簡報或刊物

40 份，並由大專講師選出 10 份發表供觀摩。 

3.學生能透過口語發表、結合編輯軟體應用，創意學

習。 

4.講座鐘點：上學期：3 節*1 場次*2 千=6 千元、短期車

資 2(來回)*1 人*1=1、膳宿費 60 人*0.1=6。下學期 4 節

*1 場次*2 千元=8、短期車資 2(來回)*1 人*1=1 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 5 5 4 

(2)高中 4 30 160 

(3)高職 4 30 160 

(4)國中 8 30 120 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

■1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

■3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

■3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112目標

值 

1.2適性學習社區高中職合作辦理教材或教學分享活動次數 4次 

1.5適性學習社區高中職教師支援國中特色教學或創意學習之

國中校數 
   8所 
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對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112目標

值 

1--9             與大專院校合作課程數 4個 

1--17 學生參加縣市級競賽獲獎次數 20人次 

2-18 使用高中圖書館資源之國中數 10所 

標竿112-2子計畫聯絡人 

姓名 董季樺 單位 教務處 職稱 教務主任 

電話 05-5322039#1200 傳真 05-5340205 e-mail tlsh_120@mail.edu.tw 

姓名 王建長 單位 教務處 職稱 專任教師 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail monkeylovehon@gmail.com 

姓名 廖怡鈞 單位 教務處 職稱 專案行政助理 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail yichunbb@mail.edu.tw 
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●標竿112-3 學涯試探適性教育學習計畫 

一、子計畫名稱 標竿112-3學涯試探適性教育學習計畫 

二、承辦學校 國立斗六高級中學 

三
、
計
畫
目
標 

本校在 108 課綱上路後，共有四套課綱進行：數理資優、美術資優、體育班系、普通班

系。為讓雲三區國中學生未來有較深入了解各課綱、班系之發展方向，做為未來適性升

學之參考依據，特開闢相關課程，提供雲三區學生適性學涯試探。 

1.加強雲林縣境內國中學生對科學問題研究的興趣，同時推廣本校數理領域教育之理  

念，並對有學術傾向的國中生進行性向探索，讓國中生就近入學。提供數理學科探究實

作試探，讓雲三區國中端學生，對於數理有興趣的同學，可以進行試探，達到均質化適

性探索與六年一貫的目標。 

2.推廣本校語文教育與美術教育之理念，並對有相關傾向的國中生進行性向探索，讓國

中生就近入學。提供美術、語文學科試探，讓雲三區國中端學生，對於美術、語文學科

有興趣的同學，可以進行試探，達到均質化適性探索與六年一貫的目標。 

3. 加強雲三區國中學生對數位雙閱讀能力發展的興趣，同時推廣本校數位雙閱讀之理

念，並對有雲三區對數位雙閱讀有興趣的國中生進行書度數位閱讀的訓練。及早訓練，

延續國中閱讀及寫作基礎，深化高中數位學習、數位閱讀資料擷取之技能，以期在數位

學習時代終能更有效率並貼切的使用數位工具幫助學習，達到均質化適性探索與六年一

貫的目標。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

2.4 適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

3.1 社區學校結合大專院校或產業共同發展具社區特色之課程、教材及教案 

4.3 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

●辦理項目2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

 (一) 綠城盃-雲三區數學及自然學科能力研習營、科普大師講座 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

綠城盃-雲三

區數學及自

然學科能力

研習營 

闖關探究實作競

賽營(數理能力競

試+實驗實作) 

陸軍官校、中國

醫大、本校師資

共計 8 人 

雲三區國高中

職生，預計

120 人 

1 
112/11-12； 

113/04-05 

預期效益 

1. 推廣本校數理教育理念，讓區內各校學生互相觀摩，

激發國中生對學科的興趣與主動學習的基本能力。 

2.藉由綠城盃數理能力競試、實驗實作(利用紫外線光譜

儀分析：通過測定某種物質吸收或發射光譜來確定該物

質的組成與 Beer-Lambert 定律的應用實作實驗)。 

3.以素養導向試題，讓國中生熟悉探究試題的判讀與解

題技巧。 

4.預估 120 位學生參與本活動，並產出 120 份學習成

果，並擇優口頭發表。 

5.經費使用：上學期授課鐘點費 4 節*0.55*1 人=2.2、保

險費 120 人(預估國中生)*0.04=4.8、膳宿費 120 人(預估

國中生)*0.1=12、實驗室用紫外線-可見光譜儀 1 台

*250=250。 

下學期保險費 80 人(預估國中生)*0.04=3.2、印刷費 80
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人*0.1=8、物品費護目鏡等 1*2=2、膳宿費 80 人*0.1=8 

科普數理大

師講座 

聘請數理大學教

授或數理科普專

長的老師進行講

座 

中國醫大、亞洲

大學、東海大學

大學數理自然領

域教授群共計 6

人 

雲三區國高中

教師每場次

10 人、學生

360 人(每場次

60 人) 

6 
112/10-12； 

113/05-07 

預期效益 

1. 加強雲林縣內國高中學生對科學問題研究的興趣，激

發其思考與創造能力 

2. 預估 360 名學生參與，並可產出 6 份講義供雲三區學

生參閱、拓展未來研究視野、激發數理學習興趣。 

3. 經費使用：上學期講座鐘點 2 節*2*1 人=4、短期車資

2 次(來回)*1 人=2、印刷費 100 本(預估)*0.01=1；下

學期授課鐘點 2 節*0.55=1.1 

●辦理項目3.1社區學校結合大專院校或產業共同發展具社區特色之課程、教材及教案 

 (一) 雲三區美學提升計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

雲三區美學

提升計畫 

藝術家入校典範

分享學習活動(含

講座與實作) 

雲科大、東海大

學、本校美術教

師預計 3 人 

雲三區國高中

職老師 30

人；雲三區國

高中生 40 人 

3 
112/10-12 

113/04-06 

預期效益 

1. 國高中學生對於美術類科有濃厚興趣的學生，可以

透過活動增加及探索未來美術類科的學習及就業管

道與現況。 

2. 預估 40 位學生參與活動、產出至少 2 份教材，供轄

區內師生參與使用，並收集 40 份回饋表單供下年度

計畫參考。 

3. 經費使用：上學期講座鐘點 2 節*2*1 人=4、短期車

資 2 次(來回)*1=2、下學期講座鐘點 2 節*2*1 人

=4、印刷費 20 本*0.1=2 

●辦理項目4.3社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

 (一)數位雙閱讀扎根計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

數位雙閱讀

扎根計畫 

數位雙閱讀成長

營 

清華大學、本校

師資共 3 人 

雲三區國高中

生 80 人 
4 

112/10-12 

113/04-06 

預期效益 

1. 為推動紙本與數位閱讀素養，教育部國民及學前教

育署自 110學年度起委請國立清華大學辦理「雙閱

讀素養教學模式研發暨師資培育計畫」研發兼顧紙

本與數位閱讀的教學模式，帶領學生探索廣闊的知

識海。 

2. 增加學生數位閱讀的能力與反芻寫作技巧。預估 80

名學生參與，產出至少 2 份教材，供轄區內師生參

與使用 

經費使用： 

上學期：授課鐘點 2節*2場*0.55＝2.2、材料費 100人

(含隨隊老師 20+學生 80)*0.2=20、下學期講座鐘點 3節

*2場次*2=12、材料費 30人份(分組共用)*0.2=6 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 
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(1)大專校院 8 8 8 

(2)高中 4 45 500 

(3)高職 0 0 0 

(4)國中 4 35 530 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

■2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

■3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112目標

值 

2.5適性學習社區高中職分享場域或設備與國中之校數 4所 

3.1適性學習社區高中職開設由大專院校教師支援開課科目數 2科 

4.1適性學習社區高中職一年級新生就近入學率 95% 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112目標

值 

2-14 高中教師協助支援國中實驗、實作課程人次 16人次 

3-36 大專院校支援開課之科目數 2門 

4-4 高一日校新生註冊人數比率 95% 

標竿112-3子計畫聯絡人 

姓名 董季樺 單位 教務處 職稱 教務主任 

電話 05-5322039#1200 傳真 05-5340205 e-mail tlsh_120@mail.edu.tw 

姓名 王建長 單位 教務處 職稱 專任教師 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail monkeylovehon@gmail.com 

姓名 廖怡鈞 單位 教務處 職稱 專案行政助理 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail yichunbb@gmail.com 
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標竿 112-3 學涯試探資優適性教育學習計畫 112 會計年度概算表（112 年 8 月至 12 月）單位：仟元 

名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）經常門 

業
務
費 

授課鐘點費 節 8 0.55 4.4 

●2.4(探究實作競賽營) 

 4 節*0.55＝2.2 

●4.3(數位雙閱讀成長營隊-)  

2 節*2 場*0.55＝2.2 

講座鐘點費 節 4 2 8 

●2.4(科普大師講座) 

 2 節*2＝4 

●3.1(外聘藝術家入校系列講座) 

  2 節*2=4 

全民健康 

保險補充保費 
式 1 0.262 0.262 (授課鐘點費+講座鐘點費)×2.11% 

國內旅費、短程

車資、運費 
次 4 1 4 

●2.4(科普大師講座)  

2 次×1 人＝2 

●3.1(藝術家入校系列講座) 

2 次×1 人＝2 

保險費 人 120 0.04 4.8 

●2.4(探究實作競賽營)  

120 人×0.04＝4.8 

(科學探索營隊) 

膳宿費 份 120 0.1 12 

●2.4(探究實作競賽營)  

120 份×0.1＝12 

(科學探索營隊) 

印刷費 本 100 0.01 1 
●2.4(科普大師講座)  

100×0.01＝1 

材料費 人 100 0.2 20 
●4.3(數位雙閱讀成長營)  

100×0.2＝20 

雜支 式 1 2.538 2.538 
1×2.538=2.538 

(文具紙張、郵資等) 

經常門小計 57  

（二）資本門 

設
備
費 

紫外線 

-可見光譜儀 
台 1 250 250 

●2.4 雲三區數理能力提升計畫進行

科學實驗所需 

資本門小計 250  
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●標竿112-4 跨越學習斷層-國高適性銜接計畫 

一、子計畫名稱 標竿112-4跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

二、承辦學校 國立斗六高級中學 

三
、
計
畫
目
標 

1. 透過本校各科教師，於國三會考結束後，暑期期間為雲三區國中進行國高銜接課程。

讓學生可以了解高中學習的方向與特性，進而了解未來升學的方向，適性揚材，達到均

質化適性探索與六年一貫目標。 

2. 透過雲三區八校聯合講堂活動，由雲三區合作高中職校的課綱宣導小組準備各校各科

課綱地圖與課程計畫、特色教學活動介紹資料，邀請雲三區國中生家長及國三學生至本

校參與大講堂活動。透過各校的介紹，提供國一、二學生升學試探，提供國三學生於會

考後思考升學方向，也透過此次機會讓家長更了解各校各科優點，協助學生選擇理想升

學進路。達到均質化社區高中共好與六年一貫的目標。 

3.擬定適性轉學輔導計畫，於高一上學期末調查有適性轉學需求學生，並透過輔導機制，

輔導學生根據各校輔導評估、輔導小組綜合研判，建議高一下學期適性轉學最佳方向，幫

助學生及家長找尋適合學生性向之學涯進路。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

2.1 學校與國中教師共組培力團隊及學習社群 

4.3 社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

4.5 社區學校合作辦理適性轉學輔導措施 

●辦理項目2.1學校與國中教師共組培力團隊及學習社群          

(一)標竿112-4國高銜接課程 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

國高銜接課

程 

語文領域老師共

備社群 

本校語文領域 

社群共計 4 人 

雲三區國高中

職教師，預計

30 人 

4 
112/10-12； 

113/05-07 

預期效益 

1. 提升本區教師研習時數、教學專業能力與教學檔案

製作比例，並與國中教師研創銜接教材。 

2. 產出暑期銜接課程教材 2 份(國英) 

4. 推動本區跨校教師專業學習社群合作發展。 

5. 產出教案用於暑期高一學藝銜接活動。 

6. 經費使用：上學期內聘講座 4 節*2 場*1=8、下學期

2 節*2 場*1=4 

國高銜接課

程 

自然領域銜接課

程 

本校自然科社群

共計 4 人 

雲三區國高中

教師 5 人、學

生 35 人 

2 113/05-07 

預期效益 

1. 讓國三學生可以了解高中自然數理領域的課程內容

安排、未來升學走向、社區資源與大學資源利用、課

程銜接安排。 

2. 經費使用：上學期授課鐘點 8 節*1 場次*0.55=4.4；下

學期 8 節*1 場次*0.55=4.4 
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●辦理項目4.3社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

(一)赴區內國中宣導 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

赴區內國中

宣導 

至區內國中適性

入學宣導 

本校師資共計 20

人 

雲三區國中預

計 18 校， 

預計 2000 人 

18 
112/10-12； 

113/04-06 

預期效益 

1. 針對國三學生及家長分享各科各校特色教學、課程

設計、升學就業進路，以提升學生對未來升學方向

確認。2. 本區國三學生都能適性升學，適性升學比

率達 95%。本區各校學校入學比率達 90%。 

2. 經費使用：上學期印刷費一批本區各校課綱地圖手

冊)1 式*4=4、下學期印刷費一批本區各校課綱地圖

手冊)1 式*5 

●辦理項目4.5社區學校合作辦理適性轉學輔導措施 

(一)雲三區適性轉學計畫 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

適性轉學計

畫 

成立本區適性轉

學工作組織章

程、簡章及工作

分配 

本區 8 校學校代

表共計 21 人 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

2 
112/10-12； 

113/04-06 

預期效益 

1. 協調本區辦理適性轉學輔導作業程序及學分認

定、抵免等配合事項，協助學生順利完成適性轉

學。 

2. 辦理專家諮詢上下學期各一場次。 

3. 經費使用：上學期諮詢費 1 人*2.5=2.5、短期車資 1

人*2 次*1=2、膳宿費 40 人*0.1=4；下學期諮詢費 1

人*2.5=2.5、短期車資 1 人*2 次*1=2、膳宿費 40 人

*0.1=4 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 0 0 0 

(2)高中 4 25 15 

(3)高職 4 25 15 

(4)國中 18 36 2060 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

■2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 

28 
 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

■4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

■4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112目標

值 

2.3適性學習社區高中職與國中共同開發六年一貫銜接課程數 3個 

4.1適性學習社區高中職一年級新生就近入學率 90% 

4.5適性學習社區高中職學生接受適性輔導轉學人數 5人 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112目標

值 

2-9 高中辦理高一開學前輔導、適性教學科目數 5 

2-10 
國中應屆畢業生參加高一開學前輔導、適性教學

人數 
500人 

4-9 社區辦理適性轉學校數 8所 

標竿112-4子計畫聯絡人 

姓名 董季樺 單位 教務處 職稱 教務主任 

電話 05-5322039#1200 傳真 05-5340205 e-mail tlsh_120@mail.edu.tw 

姓名 王建長 單位 教務處 職稱 專任教師 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail monkeylovehon@gmail.com 

姓名 廖怡鈞 單位 教務處 職稱 專案行政助理 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail yichunbb@mail.edu.tw 
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標竿 112-4 跨越學習斷層－國高適性銜接計畫 112 會計年度概算表 (112 年 8 月至 12 月）單位：仟元

名稱 單位 數量

（ 一 ）蝘蕾「'

授課鐘點費 節 8 

講座鐘點費 節 8 

諮詢 費 人次� 1 

國內旅費丶短
次 2 

程車資、運費

全民健康
式 1 

保險補充保費

膳費 人 40 

印刷費 批 1 

雜支 式 1 

籬奮鬥小計

(=-）實＊＇，

午
記

實＊＇1小計

112 會計年度嶋計

承辦人： 承辦主任：

單價

0.55 

1 

2.5 

1 

0.314 

0.1 

4 

2.786 

總價 說明（請說明內容用途）

4.4 
•2.1 （自然領域銜接課程）
8*1 場＊0.55=4.4

8 
•2.1 （內聘語文領域共備講師）
4 節 ＊2 場次＊1人＝8

2.5 
•4.5

期
適
辦

性理轉專學 計畫
每學 家諮詢會議乙次
1人＊2.5=2.5

2 
•4 .5 諮詢委員往返交通費
2x1=2 

0.314 
（
費

授
）
課鐘點費十講座鐘點費十諮詢
x2.11 % 

4 
（•

會
專4
議

.5家(
腸

適諸
蕢

性
詢

）

轉丶學
適
計

性
畫

轉
）
學工作小緝

40人＊0.1=4

•4 .3 （至區內國中適性入學宣導）
4 lx4=4 

（印製各校課綱地圖說明手冊）
2.786 

•4 .5 1 x2.786=2.786 
（文具紙張、郵資等）

28 

。

28 

主（會 ）計主任： 校長：

巴耳唧巴．國

29
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標竿 112-4 跨越學習斷層－國高適性銜接計畫 113 會計年度概算表 (113 年 1 月至 7 月）單位：仟元

名稱 單位 數量

（一）蝘奮鬥

授課鐘點費 節 8 

講座鐘點費 節 4 

諮詢費 人次 1 

國內旅費丶短
次 2 

程車資、運費

全民健康
式 1 

保險補充保費

膳費 人 40 

印刷費 才比 1 

雜支 式 1 

鑂噹門小計

(=-）實＊＇，

4 
祏

實本門小計

112 會計年度嶋計

承辦人： 承辦主任：

三 I

單價 總價

0.55 

1 

2.5 

1 

0.23 

0.1 

5 

1.87 

說明（請說明內容用途）

4 .4 
•2.1（自然領域銜接課程）
8*1 場＊0.55=4.4

4 
•2.1（內聘語文領域共備講師）
2 節 ＊2 場次＊1人＝4

2.5 
•4.5 期適

辦
性理轉專學計畫每學 家諮詢會議乙次

l 人＊2.5=2.5

2 
•4.5 諮詢委員往返交通蕢
2xl=2

0.23 （
費

授
）
課鐘點費十講座鐘點費十諮詢

x2.11% 

4 （
•
會
專4

蟻

.5
家

（

腸
適諾
蕢

性
詢

)4
轉
、
0

學
適A.
計

性*0
畫轉

.l

）
cc4 學工作小鈕

•4.3（至區內國中適性入學宣導）
5 1 x5=5 

（印製各校課綱地圖說明手冊）
1.87 

•4.5 1 X 1.87=1.87
（文具紙張丶郵資等）

24 

。

24 

主（會）計主任： 校長：

巴

30
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●標竿112-5 跨校開課及大專院校協助開課協助計畫 

一、子計畫名稱 標竿112-5跨校開課及大專院校協助開課協作計畫 

二、承辦學校 國立斗六高級中學 

三
、
計
畫
目
標 

1. 確保各校開授等質等量之選修課程，鼓勵並推動社區內合作學校與大專院校，進行

跨校或支援開課與教師交流。 

2. 推動適性學習社區的教育資源共享，充實社區課程與教學多樣性。 

3. 鼓勵水平合作的跨校開課與教師交流，共同發展特色教材及教案。 

4. 協調垂直合作的大學支援與教師增能，提供高中職課程教學正常化及持續發展動 

   能。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

3.1 
社區學校結合大專院校或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、教

材及教案 

●辦理項目3.1社區學校結合大專院校或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、 

            教材及教案 

(一)雲三區開課需求會議 

辦理項目 預計時間 參加對象 辦理地點 預期目標/效益 

雲三區 

共識營 

112/08 1.與中區大專院

校支援聯繫窗口 

2.合作學校教務

主任及教學組長 

斗六高級

中學 

校史室 

媒合之大專院校預計 10 所：中正大

學、雲林科大、中國醫大、嘉義大學、

大葉大學、長庚科大、逢甲大學、東

海大學、虎尾科大、亞洲大學，達成

開課共識。 

課程計畫

平台需求

填報討論

會 

112/10 合作學校教務主

任及教學組長 

雲三區群

組、高中

職課程平

台 

新年度計畫填報，確定各校開課課程

數。講座鐘點使用：上學期外聘課程

平台講師 1 人*2 小時*2 千元；下學期

內聘講師教授課程平台使用 1人*4小

時*1 場次=4 千元。 

需求媒合

會議 

112/08 月 

113/02 月 

1.社區大專院校

支援聯繫窗口 

2.合作學校教務

主任及教學組長

共計 8 校 20 人 

斗六高級

中學 

校史室 

相關大學校系課程與授課教師媒合，

預計達成至少 3 門跨校開課課程。 

(二)跨校開課確定計畫 

辦理目的 辦理時間 參與學校 辦理地點 預期目標/效益 

跨校開課

協調會 

111/08 

112/02 
1 社區大專院

校支援聯繫窗

口 

2.合作學校教

務主任及教學

組長共計 8 校

20 人 

斗六高級中

學多媒體中

心 

1.合作學校與大專院校盤點師資狀

況，提交課程設備需求。 

2.確認跨校開課的配排課事宜含時

間、往返方式、學習成果認證與成績

說明。 

諮詢輔導 111/12 

112/06 
1.諮詢委員 

2.社區大專院

校支援聯繫窗

口 

3..合作學校教

務主任及教學

組長 

斗六高級中

學多媒體中

心 

1.檢視開課困難 

2.彙整相關問題協調學科中心或其

他單位協助課程 

3.擬收集各校校必修課程，有關雲三

區環境、地方特色之課程，以跨校多

元選修方式提供各校學生選修，第

一學期以斗高校必修為前導課程，
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4.支援授課教

師 

共計 8校 20人 

提供雲三區高中職學校學生選修： 

3-1 時間訂於星期二下午 13：10-15：

00。預定招收人數 30 人。 

3-2 本校師資：校必修授課團隊 

3-3 經費相關於跨校開課計畫申請，

未使用均質計畫經費。 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 10 10 0 

(2)高中 4 10 0 

(3)高職 4 10 0 

(4)國中 0 0 0 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

■3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課

程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112 

目標值 

3.1適性學習社區高中職開設由大專院校教師支援開課科目數 3個 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112 

目標值 

3--1 大專校院支援開課之大專教師數 6 

3--36 大專校院支援開課之科目數 3 

標竿112-5子計畫聯絡人 

姓名 董季樺 單位 教務處 職稱 教務主任 

電話 05-5322039#1200 傳真 05-5340205 e-mail tlsh_120@mail.edu.tw 

姓名 王建長 單位 教務處 職稱 專任教師 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail monkeylovehon@gmail.com 

姓名 廖怡鈞 單位 教務處 職稱 專案行政助理 

電話 05-5322039#1201 傳真 05-5340205 e-mail yichunbb@mail.edu.tw 
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標竿 112-5 跨校開課及大專浣校協助開課計畫 112 會計年度概算表 (112 年 8 月至 12 月）

名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

（一）是奮鬥

講座鐘點費 節 2 2 4 
.3.1（課程計畫書說明平台所習）
2 節＊2*1人＝4

全民健康
式 1 0.084 0.084 .3.1（講座鐘點費） x0.211

保險補充保費

膳蕢 人� 20 0.1 2 
.3.1（跨校開課協調會）
20人.*0.1=2

國內旅費丶短 .3.1（課程計畫書說明平台研習）
人 2 2 42 人＊2=4

程車資、運費 （講師高鐵交通費）
.3.1（課程計畫書說明平台硏

物品費 式 8 1.5 12 習、跨校開課會議）

（
8
桌

個
上
＊1.5=12 

型 A4規格指示架）
.3.1 

印刷蕢 本 30 0.1 3 （辦理各校開課需求說明手冊、
開課成果冊）
30 本＊0.1=3

雜支 式 1 2.916 2.916 
e3.1 1 x2.916=2.916 

（文具紙張、碳粉、郵資等）

嶋奮鬥小計 28 

（二）實＊＇，

實本「1小計 。

112 會計年度嶋計 28 

承辦人： 承辦主任： 主（會 ）計主任： 校長：

鸛碌薄硐 筐

｀ 
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標竿 112-5 跨校開課及大專浣校協助開課計畫 113 會計年度概算表 (113 年 1 月至 7 月）

名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

（一）鑂奮鬥

講座鐘點費 節 4 
.3.1（課程計畫書說明平台趼

1 4 習）
2 節 ＊2*1 人＝ 4
•3.1（高中跨校開課及大專校院

諮詢費 人次 1 2.5 2.5 協助開課諮詢會議）
1人.*2.5=2.5

全民健康
式 1 0.137 0.137 

.3.1 

保險補充保費 （講座鏡點費十謗詢蕢）x0.211

膳費 人 40 0.1 4 
.3.1（跨校開課協調會、諮詢會

， 議） 20 人＊0.1*2 場＝4

國內旅費丶短 •3.1（課程計畫書說明平台畊
人 2 2 4 

（
習

講
） 2 人＊2=4

程車資、運費 師丶諮詢委員高鐵交通費）
.3.1（辦理各校開課需求說明手

印刷費 本 30 0.1 3 冊、開課成果冊）
30 本＊0.1=3

雜支 式 1 1.363 1.363 
•3.1 1 xl.363=1.363

（文具紙張、碳粉、郵資等）

鱲奮鬥小計 19 

(=-）實本門

實＊＇，小計 。

112 會計年度嶋計 19 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任： 校長：

氐
'

尸屆R
－

主
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肆、合作學校子計畫內容與經費 

●112-1「生命體驗．樂生活」特色教育計畫 

一、子計畫名稱 112-1「生命體驗．樂生活」特色教育計畫 

二、承辦學校 私立正心高中 

三
、
計
畫
目
標 

1. 與社區學校一同合作，辦理跨校教師專業學習研習活動讓雲三區教師共同參與，共

同發展具特色的多元選修課程及加深加廣選修課程，以期達到新課綱自發、互動共

好的目標。 

2. 建立雲三區資訊平台，推廣均質化計畫活動與課程，並配合調查雲三區國中學生教

育需求。 

3. 與社區高中職及國中成立跨校教師專業學習社群，針對新課綱實施教師專業增能研

習，期增加教師共備能量，啟發學生能"自主行動"，且透過與人事物的"溝通互動

"，擴散到自身之外的"社會參與"作為。受惠層面涵蓋學生、老師、學校與社區。 

四
、
工
作
內
涵 

 

對應方案辦理項目(註) 

1.1 社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學演示 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

2.1 學校與國中教師共組培力團隊及專業學習社群 

3.1 
社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、教

材及教案 

4.2 社區學校合作辦理資訊平臺推廣。 

●辦理項目1.1社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學演示 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

專業學習 

社群共備 

112-1-1 科技主

題增能研習 
業界講師 

雲三區國高中

職教師，約

30 人 

1 場次 

(下學期，1 場

3 節) 

113/05-07 

教學演示 

112-1-1 課程設

計實作分享會 

(智慧科技實

務工作坊) 

本校科技領

域教師 

雲三區國高中

職教師，約

30 人 

4 場，每場 3

節，共 12 節 

112/09-12； 

113/03-06 

預期效益 
1.提升教師教學專業能力。 

2.推動跨校教師專業學習社群合作發展。 

●辦理項目1.3社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

(一)112-1-2 美感選修課程產出學期課程計畫及教案設計。 

(二)112-1-2 日語選修課程產出學期課程計畫及教案設計。 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

美感選修 
112-1-2 美感選修

課程 

本校美術

領域教師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

36 週 

上下學期各 18

週，每週 2

節，小計 72 節 

112/09-12； 

113/02-07 
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週末社區
日文選修 

112-1-2 日語初階 

112-1-2 日語進階 
業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

開設 2 班，每

班最多 30 人 

上下學期各 6

週，每週 6

節，每學期 36

節，共 72 節 

112/09-12； 

113/03-06 

日文選修
課程 

112-1-2 日文選修

體驗課程 
業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

3 場，每場 2

節，共 6 節 

112/10-

112/12 

預期效益 

1. 培養學生簡單日語會話之餘，並鼓勵學生參加日語檢定。 

2. 結合本校日本姐妹校來台，應用所學與日本學生共融體驗中日生活交流。 

3. 產出學期課程計畫與教案。 

4. 學生能增加美學美感，結合裝置藝術設計，培養學生創意學習。 

●辦理項目1.4社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

(一)112-1-1 機器人課程推廣，辦理機器人增能研習，讓教師融入科技領域教學。 

(二)112-1-2 美感選修課程不同單元主題融入課程，啟發學生多元的藝術創作。 

(三)112-1-2 美感選修課程之移地教學，將學生帶至校外場域體驗美感與開拓視野。 

辦理項目 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

112-1-1 機器人 Fun 手

做講座 
業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

4 場次 

(上下學期各 2 場，

每場 3 節，共 12 節 

112/09-12； 

113/03-06 

112-1-1 機器人營隊 業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

開設 2 班，每

班最多 30 人 

1 場次 

(上學期辦理，1 場

次 3 節，預計 2 班) 

112/09-12 

112-1-1 創意科技營隊 本校教師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

上學期 1 場 

下學期 2 場 

(每場 3 節) 

112/09-12； 

113/03-06 

112-1-2 美感選修課程 
本校美術

領域教師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

36 週 

上下學期各 18 週，每

週 2 節，小計 72 節 

112/09-12； 

113/02-07 

112-1-2 美感選修課程

-移地教學 

本校美術

領域教師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

2 次 

上下學期各 1 次 

112/09-12； 

113/02-07 

預期效益 

機器人與美感教育為本校特色教育，亦為培養學生創意學習最佳

的特色活動，機器人累積有各項競賽成果，美感亦結合學校活動

每年都有不同主題裝置藝術展現。 

●辦理項目2.1學校與國中教師共組培力團隊及專業學習社群 

(一)112-1-1 辦理週末機器人課程，講座增能研習。 

(二)112-1-1 辦理科技領域主題增能研習。 

(三)112-1-1 辦理智慧科技農業專題實務工作坊。 

(四)112-1-1 辦理社群教師課程設計與實作分享會。 

辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

112-1-1 科技主題增能

研習 
業界講師 

雲三區國高中

職教師，約

30 人 

2 場次 

(上下學期各 1 場，

每場 3 節，共 6 節) 

112/09-12； 

113/05-07 

112-1-2 美感選修課程

-增能研習 

本校美術

領域教師 

雲三區國高中

職教師，預計

15 人 

2 場次 

上學期 1 場 4 節，

下學期 1 場 6 節，

112/09-12； 

113/02-07 
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小計 10 節 

112-1-1 課程設計實作

分享會 

(智慧科技實務工作

坊) 

本校科技

領域教師 

雲三區國高中

職教師，約

30 人 

4 場，每場 3 節，

共 12 節 

112/09-12； 

113/03-06 

預期效益 
本校為國高中之完全中學，故組成國中教師共組培力團隊及專業

學習社群以共備課程與教學分享。 

●辦理項目3.1社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、

教材及教案 

辦理項目 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

112-1-1 機器人 Fun

手做講座 
業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

30 人 

4 場次 

(上下學期各 2 場，

每場 3 節，共 12 節 

112/09-12； 

113/03-06 

112-1-1 機器人營隊 業界講師 

雲三區國高中

職學生，預計

開設 2 班，每

班最多 30 人 

1 場次 

上學期辦理，1 場

次 3 節，預計 2 班 

112/09-12 

預期效益 

1. 結合機器人業界講師辦理機器人講座及實務分享。 

2. 邀請鄰近大專校院(雲科大、虎科大)有經驗之機器人教練，辦

理機器人營隊或機器人工作坊等。 

●辦理項目4.2社區學校合作辦理資訊平臺推廣。 

建置均質化資訊平臺 

辦理項目 內容 參與受益對象 辦理時程 

112-1-1 資訊平台推

廣 

資訊平台建置與推廣均質化

活動 

雲三區國高中職全

體教師與學生 

112/09-12； 

113/05-07 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2  2   0 

(2)高中 5   35 90 

(3)高職 3   8 0 

(4)國中 18 30   240  

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

■1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
■2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

■3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 
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對應方案

指標 

方案量化指標名稱 112目標值 

1.1適性學習社區高中職合作推動跨校專業學習社群數 2個 

1.3社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 3個 

3.2適性學習社區高中職與產業合作開發產業特色課程 2個 

3.3適性學習社區高中職合作發展特色教材數 3個 

對應社區

教育資源

指標 

指標項次 社區教育資源指標名稱 112目標值 

1--7 教師參與專業學習社群比率 55% 

2--1 與大專院校合作課程數 3 

3—2 與產業合作廠家數 3 

112-1子計畫聯絡人 

姓名 林泊吟 單位 教務處 職稱 教學組長 

電話 05-5512502#104 傳真 05-5512642 e-mail curriculum@shsh.ylc.edu.tw 

 

  



112-1 「生命體職 樂生活」特色教育計畫 112 會廿年度概算表 (112年8 月至12 月）輩位 仟元
烴費項目名稱 單位l藪量 單價

（一）國教署補助經帝「'

授課鐘點費 節 48 0.55 

講座鐘點費 節 19 2 
（外聘）

工讀費 時 80 0.176 

業

？ 印刷費 份 。 0.05 

膳宿費 人 217 0.1 

雜支 式 1 39.22 

國內旅費 人 12 2 

全民健康保險 式 1 0.6 
補充保費
租車賈 輛 。 4 

40 

總價

26.4 

38 

14.08 

。

21.7 

39.22 

24 

0.6 

。

2.1 

1.3 

1.4 

2.1 

說明（靖說明內容用途）

(112-1-2) 

(112-1-2) 

體臉課程( 2 6 節

I) 

I 

1.4.3 .1

動

營機
Cl1角

隊器
25 
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計
） 慧農

2 場 共 62 人
0.1*31 人＝3.1 仟元
（具威能研薯 31 人＊l場）

1.4 21.460 仟元
1.3 17.7

6
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1.4 
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營
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＊
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人（週＊末社區日語）
I 2 仟元＝2 仟元

元
（
（美

日語
嶽
蔻檢課程）

1 人＊2 仟元，－
2
仟 增能研習

0.1 仟元（（各項講座營豚）
0.51千元週末社區日語課程）

1.4 美威教育移地教學



經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

1.4 0.2*30 人＊4 場＝24 仟元
．機器人 Fun 手做媾座 ＊2 場，每場

30 人， 小計 60 人
． 機器人營隊＊

l 場， 小計 30 人
． 共烕還修課程實作＊ l 場，30 人

材料賈 人 230 0.2 46 
1.4 0.2*40 人＊

l 場＝8 仟元
． 創意科技營隊 1 場， 40 人

2.1 0.2*40 人＊1 場＝8 仟元
． 課程設計實作分享會－智慧科技

實務工作坊， 1 場， 小計 40 人
2.1 0.2*30 人＊ l 場＝6 仟元

． 具威選修增能研習＊1場，30人

物品費 式 l 8 8 

1.4 2*2=4 仟元（機器人底圈）
機器人研醬及創意機電所需器具

1*4=4 仟元（拍攝台）美成選修課程

1.4 3*5 式＝15 仟元
（語言教室音零系統維修： 2 間 ＊ l 式

電腦教室廢播系統维修： 2 間 ＊
l 式）

（機器人及創意機電課程設備維修： l 間

設備維設費 式 7 3 21 
＊式）

1.4 3*2 式＝6 仟元
美術教室投影設備及電動螢品維修： 1

間 ＊ l 式
美威選修課程設備維護： l 式

國教署補助經當門小計 239 

（二）國教署補助實本門

設 3D 掃瞄器 維 1 29 29 
1.4 美成選修用於協助戶外 3D 人物及

備 物件掃描運算
賈 平台式線鋸機 維 3 13 39 1.4 創意機器人及科技創意機電實作

國教亳補助資本門小計 68 

112 會計年度經當「1小計 239 

112 會計年度資本門小計 68 

112 會計年度總計 307 

承辦人：自戸TI了了仁兀7R辦主任． 主（會EL主伊· 校長

荳蚯淑女」
囹
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112-1 「生命體臉 樂生活」特色教育計畫］ l3 會計年度概算表 (113 年1 月至7月 1 單位 仟元
經費項目名稱 丨單位 i

（一）國教塌補助經當「1

敦量 摹償 總價

1授課鐘點費 k
n'

 

h
'
 

42 0.55 
I 

r
d̀
 

F
J
 

講座鐘黠費
（外聘）

kp
 
k
P1
 

21 r 42 

工讀蕢 時

式
一
輛

96 0.176 16.896 

費刷P
 
£

 

業
務
費 份 140 0.2 28 

螣宿費 人 248 0.1 24 8 

雜支 式 I 107.354 107.354 

國內旅贄 人 11 

I

-

o

2

1.55 

4 

22 

全民亻違康保險
補充保費
稈車費

1.55 

。

說明（請說明內容用途） I - ...-．．．．一 · .

2.1 0.55x6 節＝3.3 仟元
I 

．智慧科技實務工作坊 112-1-1
2 場次＊3 節＝6 節 I 

1.3 0.55x36 節＝ 19.8 仟元
．週末社區日語初全及班 112-1-2

6 週＊3 節＝18 節
．週末社區日語進級班(] 12-1-2) 

6 週＊3 節＝ l8 節
1.1 2x3 節＝6,000 元

，科技主題增能研習 (ll2-l·l)
1場大3節

1.4, 3.1 2x6 節＝30 仟元
．機器人 Fun 手做課程 112-1-1

2 場，每場 3 節，小計 6 節
1.4 2x6 節＝12 仟元

．創意科技營除(112-1-1)
2 場，每場 3 節，小計 6 節

2 1 2X6 節＝12 仟元
．具烕選修－增能研習 (112-1-2)

l 場次＊6 節
l. 4 營隊 6 人＊6 小時＝36 小時

創意科技營隊(1]2-1-1)
l. 3 活動角 6 人＊10 小時＝60 小時
1.4 各項講座活動研醬手冊

02*30 份＝6 仟元（擬器人 Fun 手做）
0.2*30 份＝6 仟元

（創意機電 Fun 手做）
0.2*40 人＊2 場次＝16 仟元
（美戚暹亻多研習講義、海報印刷）

1.1 0.1 *31 人＊2 場次＝62 仟元
（課程設計實作分享會－智慧農業

2 場）共 62 人
1.4 0.1*31 人＊4 場＝12.4 仟

（機器人 Fun 手做課程）62 人
（創意科技營隊 2 場）62 人

2.1 0.1*31 人＊2 場次＝6.2 仟元
（科技主題增能研習 1 場）31 人
0知或增能研毽＊ 1 場）31 人

1.4 60.054 仟元
1.3 47 3 仟元
1.4 4 人＊2 仟元＝8 仟元

（機器人 Fun 手做講座＊2, 科技
創意營隊＊2)

1 3 1 人＊6 週＊2 仟元＝ 12 仟元
（週末社區日語）

甲、 1 人＊2 仟元＝2 仟元（具威增能研
鉭

1.4 0.88 仟元（各項講座營隊）
1.3 0.67 仟元（週末社區日語課程）
1.4 美戚教育移地教學
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I.I 0.2*30 人＊ l 場＝6 仟元
．科技主題增能研薯＊ l 場，每場

30 人 ， 小計 30 人
1.4 0.2*30 人＊4 場＝24 仟元

．機器人 Fun 手做講座 ＊2 場，每
場 30 人，小計 60 人

． 創意科技營隊 2 場，60 人
材料費 人 310 0.2 62 1.4 0.2*35 人＊2 場＝14 仟元

．美烕選修課程實作＊2 場，每場
35 人，小計 70 人

2.1 0.2*30 人＊3 場＝18 仟元
． 課程設計T作分享會－智慧科

技實務工作坊，2 場，每場 30
人，小計 60 人

．共戚選修增能珊習＊ 1 場， 30 人
1.4 l 式＊69.5=69.5 仟元

（機器人研習所需各式器具）
Ev3 視覺辨識威測器

2,500* 15=37,500 
智慧科技震業進階學習套件維

5,000*3 維＝15,000
零物件分類揠 5,000*1 =5,000

物品貲 式 1 123.3 123.3 機器人課程道具 ，000*3=12,000
1.4 l 式＊53.8=53.8 仟元（選修課程）

鋰電釘槍 8000
展示櫃8000*1=8000
4T 外接硬碟 9900
攝影補光煙棒 3300*3=9900
補光燈 9000
旋轉展台9900

1.4 6*6 式＝36 仟元
（語言教室音零系統維修： 2 間＊1 式

電腦教室厝播系統維修 ： 2 間＊l 式）
（機器人及創恋機電課程設備維修：

設備維護費 式 9 6 54 2 間＊式）
1.4 6*3 式＝18 仟元

共術教室投影設備及電動螢暴維
修： l 間＊1 式
美威選修課程設備維護： 2 式

國教署補助經當「1小計 505 

（二）國教署補助資本門

費設
工作桌 張 3 18 54 1.4 創意機器人實作加工的工作桌

1.4 美威選修在戶外操作置藝術課程備 戶外行動電源 維 1 34 34 
時，提供所需要的電力

國教署補助實本門小計 88 

113會計年度經帝門小計 505 

113 會計年度資本門小計 88 

113 會計年度總計 593 

辦主廷一＿

臣曾蕷琪
承辦人．

m紐
主（會）計主任：

l主片邱淑婿

校長：
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．子計畫112-1學校經帝「1項目概算總表 （單位：仟元）

項次 索務青項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)% 

l 授課鐘點費 26,400 26,400 52,800 7% 

2 講座鐘點費 38,000 42,000 80,000 11% 

3 諮詢費、輔導費、指導費 。 。 。 0% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 14,080 16,896 30,976 4% 

6 印刷蕢 。 28,000 28,000 4% 

7 資料蒐禁費 。 。 。 0% 

8 資料檢索費 。 。 。 0% 

9 膳宿費 21,700 24,800 46,500 6% 

IO 保險費 。 。 。 0% 

11 場地使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 39,220 I 07.354 146,574 19% 

13 國內旅費、短程車資、運費 24,000 22,000 46,000 6% 

14 全民健康保險補充保費 600 1,550 2,150 0% 

15 租車費 。 。 。 0% 

16 材料費 46,000 62,000 108,000 15% 

17 物品費 8,000 123,300 131,300 18% 

18 設備維護費 21,000 54,000 75,000 10% 

19 教師進修補助費 。 。 。 0% 

20 電腦軟體服務費 。 。 。 0% 

總額 239,000 505,000 744,000(E) 100% 

承辨人：

厄釘朽面积

承辦主任： 主（會）計主任： 校長：
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●112-2國中職涯體驗與教育資源共享計畫 

一、子計畫名稱 112-2國中職涯體驗與教育資源共享計畫 

二、承辦學校 義峰學校財團法人雲林縣義峰高級中學 

三

、

計

畫

目

標 

1.提供社區國中學生適性職涯探索課程，使國中生實際體驗職群實作課程，讓學生瞭解職業

課程特色及未來發展，獲得社區家長之認同，達到就近入學的目標。 

2.學校提供教學場域及設備資源，提供學生多元特色課程之學習，落實學生適性 

 發展之目標。 

四

、

工

作

內

涵 

 

對應方案辦理項目(註) 

4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動。 

2.4 學校分享教學場域及設備資源。 

●辦理項目4.4社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

 (一) 技高職涯體驗探索計畫：結合雲三區高中職共同辦理各職群職涯特色課程實作。 

    (1)參加對象：社區高中職及鄰近國中師生。 

    (2)辦理地點：義峰高中各科專業實習教室與各國中教室。 

(3)實施時間：112 年 10 月至 113 年 5 月間辦理。 

(4)計畫成效：1.透過此計畫能讓參與國中學生滿意度達 80%以上，提升國中學生就讀高

職比例達 65%以上。 

      2.增進高職與國中校際間之交流、合作及資源共享，辦理體驗實作，積極

行銷學校特色與成果，提高國中學生參與高中職適性探索平均次數達 2

次以上。 

    本校各職群職涯特色課程實施內容如下： 

項目名稱 活動內容 
主辦 

單位 

共辦 

單位 

辦理 

場次 

時

數 

参加 

對象 

參加 

人數 

滿意

度調

查 

餐飲群科

料理職涯

探索體驗

營 

a.餐飲管理科介紹
(10 分鐘) 

b.環境、設備介紹(10
分鐘) 

c.實作課程 (160 分
鐘)：飲料調製、家
常菜烹調教學、鳳
梨酥烘焙教學、雞
蛋糕教學 

義峰

高中 

、 

大德

工商 

雲三區

高中職 
12 

每

場

3

小

時 

社區高中職

及鄰近國中

師生： 

雲林國中 

斗六國中 

石榴國中 

200

人 

課程

結束

進行

回饋

滿意

度調
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多動科創

意設計體

驗營 

a 多媒體動畫科介紹
(10 分鐘) 

b.環境、設備介紹(10
分鐘) 

c.實作課程 (160 分
鐘 )：手作木工製
作、空拍攝影教學、
創意版畫設計成品輸
出。 

義峰

高中 

雲三區

高中職 
12 

每

場

3

小

時 

林內國中 

淵明國中 

莿桐國中 

西螺國中 

東南國中 

土庫國中 

師生 

200

人 

查，

以了

解活

動成

效及

後續

活動

設計

修正

之參

考 

時尚科彩

妝創意職

涯體驗營 

a.時尚造型科介紹
(10 分鐘) 

b.環境、設備介紹(10
分鐘) 

c.實作課程(160分鐘)：
Cosplay玩妝扮、人體
噴槍彩繪、創意造型
立體列印筆實作。 

義峰

高中 

、 

大德

工商 

雲三區

高中職 
12 

每

場

3

小

時 

社區高中職

及鄰近國中

師生： 

雲林國中 

斗六國中 

石榴國中 

林內國中 

淵明國中 

莿桐國中 

西螺國中 

東南國中 

土庫國中 

師生 

200

人 

課程

結束

進行

回饋

滿意

度調

查，

以了

解活

動成

效及

後續

活動

設計

修正

之參

考 

電商科數

位行銷職

涯探索體

驗營 

a.電子商務科介紹
(10 分鐘) 

b.環境、設備介紹(10
分鐘) 

c.實作課程 (130 分
鐘)：雷射雕刻設計
體驗、數位行銷體
驗。 

義峰

高中 

雲三區

高中職 
12 

每

場

2.

5-

3

小

時 

200

人 

照服科長

照職涯探

索體驗營 

課程： 
a.照顧服務科介紹

(10 分鐘) 
b.環境、設備介紹(10
分鐘) 

c.實作課程(160分鐘)：
生命測量與急救技術
實作、團體動能活動
體驗、銀髮族生活體
驗 

義峰

高中 

雲三區

高中職 
12 

每

場 

3

小

時 

200

人 

●辦理項目2.4學校分享教學場域及設備資源 

 (一) 雲林運動休閒競技場域共享：結合雲三區國中地區運休競技特色發展，提供競技場地，

培養雲林相關運休競技人才為目標。 

     (1)參加對象：社區高中職及鄰近國中〈雲林國中、斗六國中、林內國中、淵明國中、莿

桐國中、西螺國中、東南國中、土庫國中〉。 

     (2)辦理地點：義峰高中各運動競技場、休閒運動設施…等專業運動設備教室，共計 7

處。 

(3)實施時間：112 年 10 月至 113 年 6 月間辦理。 

     (4)計畫成效：1.透過此計畫能讓參與國中學生滿意度達 80%以上。 

               2.結合雲三區國中地區運休競技特色發展，提供競技場地，培養雲林相 

關運休競技人才為目標，提升高中職分享場域或設備與國中之校數達 16
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所以上。                                 
    

1.空氣槍 2.木球場 3.排球場 4. 獨木舟 
 

 

 

5.攀岩 6.漆彈 7.棒球場 

特色彈性課程實施內容如下: 

項目 

名稱 
活動內容 

主

辦 

單

位 

協辦 

單位 

辦理 

場次

梯隊 

時數 
参加 

對象 

參加 

人數 

相關 

配套 

運休競技

體驗課程 

體驗課程： 

a.獨木舟 

b.漆彈 

c.空氣槍射擊 

d.攀岩 

義

峰

高

中 

雲三

區高

中職 

16 

每場 

3 小

時 鄰近 

雲林國中 

斗六國中 

林內國中 

淵明國中 

莿桐國中 

西螺國中 

東南國中 

土庫國中 

師生 

200

人 

由專業

指導人

員進行

活動規

畫與相

關安全

措施講

解 宣

導，以

提升學

生學習

成效並

保障學

生 安

全。 

運動競技

集 訓 營 

資源設施共享： 

辦裡雲林地區棒

球、木球、排球團隊

移地訓練營，累積

縣內學生比賽經驗

值，目的提升區內

成績，培訓優秀選

手。 

義

峰

高

中 

雲三

區高

中職 

2 

每梯

隊 5

小時 

300

人 

計畫活動實施後之效益： 

1.學校提供教學場域及設備資源，提供學生多元特色課程之學習，落實學生適性發展之目標。 

2.配合均質化方案辦理項目第 2 項，提升社區教育資源-六年一貫，學校分享教學場域及

設備資源，進而提升社區教育資源。 
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參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2 2 0 

(2)高中 2 20 300 

(3)高職 7 23 195 

(4)國中 20 100 1500 

五、預期效益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

■2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 112目標值 

4.1適性學習社區高中職一年級新生就近入學率。 68% 

4.2適性學習社區二、三年級國中學生參與高中職適性探

索平均次數。 
2次 

2.5適性學習社區高中職分享場域或設備與國中之校數。 16校 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 112目標值 

4-3 高一日校新生就近入學率 66% 

4-4 高一日校新生註冊人數比率 65% 

2-16 高中教師協助支援國中彈性學習課程人次 3人次 

2-17 高中提供國中實驗、實作教室或工廠數量 6 

2-19 使用高中體育場館之國中校數 16校 

112-2子計畫聯絡人 

姓名 沈羿呈 單位 教務處 職稱 教學組長 

電話 
05-

5800099#522 
傳真 05-5898414 e-mail marvelous059@gmail.com 

 

  



112-2國中職涯體驗與教育資源共享計畫］12會計年度概算表(112年8月至12月）單位＇仟元

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

（一）國教署補助經帝門
4.4 0.42x58 = 24.36仟元
餐飲4x3=12

授課鐘點費 節 58 0.42 24.36 動畫4x3=12
時尚4x3=12

照服4x3=12
電商4X2.5=1Q

膳費 人 50 0.08 4 4.4 0.08x50=4仟元

材料費 人 50 0.2 10 4.4 0.2x50=9 仟元

業 租車費 室吉 5 6 30 4.4 6x5=30仟元
務 4.4 112-1電商科電腦設備、多動
費 科影音設備丶餐飲科餐飲教室設

備、時尚科美髮美顔教室器材設
設備維護費 式 3 5 15 備之維護2x5=10仟元

2.4 112-1獨木舟、漆彈、攀岩、空
氣槍器材設備之維護!x5=5仟
元
4.4 112-1計畫所需文具耗材

雜支 式 1 6.64 6.64 
1X5=5仟元
2.4 112-1計畫所需文具耗材
Jxl.64=1.641千元

國教亳補助經噹門小計 90 

（二）國教墨補助實本門

液晶電繪板 台 1 22 22 
4.4多動科電腦繪圖角色數位創

設； 作體驗課程用

備 四門風冷半凍
台 1 41 41 

4.4 餐飲科鳳梨酥烘烤教學體檢

費 藏凍庫 課程用

缝紉機 台 1 30 30 4.4時尚科飾品教學體驗課程用

國教墨補助實本門小計 93 

112會計年度經當門小計 90 

112會計年度實本門小計 93 

112會計年度總計 183 

承辦人： 承辦主任· 主（會）計主任：

二江曰
校長：一一—

刃
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112-2國中職涯體驗與教育資源共享計畫11 3會計年度概算表(113年1 月至 7 月）單位：仟元

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）
（一）國教薯補助經當門

4.4 0.42x]20=50.4 仟元
餐飲8x3=24

授課鐘點費 節 120 0.42 50.4 動畫8x3=24
時尚8x3=24

照服8x3=24
電甯8x3=24

膳費 人 245 0.08 19.6 4.4 0.08x245 = 19.6 仟元

材料費 人 245 0.2 49 4.4 0.2x245 = 49 仟元
業 租車費 室吉 11 6 66 4.4 6x7=42 仟元

2.4 6x4=24仟元
務 4.4 112-2電南科雹腦設備、多動
費 科影音設備、 餐飲科餐飲教室

設備、 時尚科美髮美顏教室器
設備維護費 式 3 5 15 材設備之維護2x5=10仟元

2.4 112-2獨木舟、漆彈、攀
岩、空氣槍器材設備之維護
lx5=5仟元
4.4 112-2 計 畫 所 需 文 具 耗 材

雜支 式 1 10 10 1x5=5仟元
2.4 112-2計畫所需文具耗材
1 x5=51千元

國教墨補助經當門小計 210 
（二）國教墨補助實本門

液晶電繪板 台 6 22 132 4.4多動科電腦繪圖角色數位
創作體礆課程用

4缸1n`, 缝紉機 台 I 30 30 4.4時尚科飾品教學體臉課程
用

備 行動智能雷雕 4.4電南科雷射雕刻設計體駮
費 維 l 22 22 

機旋轉配件維 課程用
愛心型胸章機 紐 1 23 23 

4.4電南科雷射雕刻設計體駮
紐 課程用

國教亳補助實本「1小計 207 
113會計年度經噹門小計 210 
113會計年度實本門小計 207 

113會計年度總計 417 
承辦人． 承辦主任． 主（會）計主任： 校長：

二乜匠
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．子計畫112-2學校經帝「1項目概算總表 （單位：仟元）

項大 業務蕢項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)% 

1 授課鐘黠費 24.36 50.4 74.76 24.9% 

2 講座鐘黠費 。 。 。 0% 

3 諮詢費丶輔導費、指導費 。 。 。 0% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 。 。 。 0% 

6 印刷費 。 。 。 0% 

7 資料蒐集費 。 。 。 0% 

8 資料檢索費 。 。 。 0% 

9 膳宿費 4 19.6 23.6 7.9% 

10 保險費 。 。 。 0% 

11 場地使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 6.64 IO 16.64 5.5% 

13 國內旅費、短程車資、運費 。 。 。 0% 

14 全民健康保險補充保費 。 。 。 0% 

15 租車費 30 66 96 32% 

16 材料費 10 49 59 19.7% 

17 物品費 。 。 。 0% 

18 設備維護費 15 15 30 10% 

19 教師進修補助費 ％ 

20 電腦軟體服務費 ％ 

總額 90 210 300(E) 100% 

承辦人：
F

-－瓦

凸
承辦主任：

冇門王層駿I
主（會）計主任：

一-

計員陳利如

校長：

严可
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●112-3 技職特色探索計畫 

一、子計畫名稱 技職特色探索計畫 

二、承辦學校 私立大德工業商業職業學校 

三

、

計

畫

目

標 

1.提供社區內國中學生生涯發展自我探索機會，辦理社區創意學習、多元群科職涯體驗

課程，獲得社區家長認同，教育工作人員對國中生職涯發展的瞭解並深入了解產業之

發展與運作，協助學生適性規劃人生及發展，達到就近入學之目標。 

2.提供社區內國中生深入了解高職商管群(電子商務科)、餐旅群(餐飲管理科)與家政類群

(時尚造型科)、動力機械群(汽車科)、電機電子群(資訊科)的學習主軸與未來升學相關

資訊，以提供學生多元特色課程學習，落實學生適性發展之目標。（請條列說明） 

四

、

工

作

內

涵 

 

對應方案辦理項目(註) 

4.4 

4.3 

社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

●辦理項目4.3社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

(一) 提供社區內國中生深入了解高職商管群、餐旅群、家政類群、電機電子群、動力機

械群的學習主軸與未來升學相關資訊，提供升學的多樣性選擇。 

1. 實施日期：112年11月至113年1月、113年3月至5月 

2. 參加對象：社區國中學生、國中及高職老師 

3. 國中生職涯體驗營隊實施內容： 

(1) 本校與西螺農工、斗六家商及義峰高中辦理國中生職涯體驗營隊；本校與西

螺農工提供商管、餐旅、家政、電機電子、動力機械等職群體驗；義峰高中

與斗六家商提供商管、餐旅、家政等職群體驗 

(2) 每學期一場次，每場次60人共120人，每人可深入參加二個職涯體驗營隊 

(3) 規劃深度探索課程，穿越機資訊達人、電競賽事及門市服務體驗電商科課程、

料理創意餐旅群、非常 G 車體驗情勢課程、魔法時尚家政群 

(4) 活動項目 

項目名稱 活動內容 
辦理

場次 

参加 

對象 

參加人

數 

1.電商職涯探

索體驗營 

a.介紹產業現況及未來進路 

b.邀請「全縣電競委員會」協助

本校辦理電子競賽活動。 

c.環境、設備介紹 

d.實作研習：無人機空拍、程式

創客、門市櫃檯體驗、雷雕創

意鑰匙圈、電競賽事 

全年

二場 

鄰近斗南. 

東明.虎尾. 

莿桐.西螺. 

淵明.雲林. 

斗六等國中師生 

120 人 
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2.電機電子職

涯探索體驗營 

a.介紹產業現況及未來進路 

b.環境、設備介紹 

c.實作研習：智慧機器人體驗、

電子電路設計、水電達人、

AR/VR 虛擬實境 

全年

二場 

鄰近斗南. 

東明.虎尾. 

莿桐.西螺. 

淵明.雲林. 

斗六等國中師生 

120 人 

3.餐旅職涯探

索體驗營 

a.介紹產業現況及未來進路 

b.環境、設備介紹 

c.實作研習：創意料禮、飲料調

製、果雕體驗、抹茶蛋糕捲 

全年

二場 

鄰近斗南. 

東明.虎尾. 

莿桐.西螺. 

淵明.雲林. 

斗六等國中師生 

120 人 

4.動力機械職

涯探索體驗營 

a.介紹產業現況及未來進路 

b.環境、設備介紹 

c.實作研習：機車拆裝體驗、機

車 LED 燈系改裝、手擲機製

作、汽車駕駛模擬器 

全年

二場 

鄰近斗南. 

東明.虎尾. 

莿桐.西螺. 

淵明.雲林. 

斗六等國中師生 

120 人 

5.家政職涯探

索體驗營 

a.介紹產業現況及未來進路 

b.環境、設備介紹 

c.實作研習：服裝設計、造型彩

妝、模特兒走秀 

全年

二場 

鄰近斗南. 

東明.虎尾. 

莿桐.西螺. 

淵明.雲林. 

斗六等國中師生 

120 人 

 

    

1.1 電競賽事 1.2 微電影拍攝 2.1AR/VR體驗 2.2 智慧機器人 

    

3.1 創意料理 3.2.抹茶蛋糕捲 4. 1 汽車駛模擬器

體驗 

4.2 機車LED燈系

改裝 
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5.1 時尚彩妝 5.2 整體造型設計 

4. 預期效益 

(1) 透過此計畫能讓參與國中學生滿意度達82%以上，提升國中學生就讀高職比

例達65%以上。 

(2) 啟發社區內國中學生對技職教育的瞭解與興趣，提供學生更深入的科系與進

路探索，協助學生探索未來的升學進路方向，落實就近入學。 

(二) 社區創意學習及多元群科職涯體驗活動 

1. 與在地社區服務據點合作，提供學生運用所學技能推廣學校特色課程。藉由文創

市集活動活絡社區子女體驗在地文化。 

2. 實施日期：112年11月至113年1月、113年3月至5月 

3. 合作單位：雲林縣斗南鎮鎮公所 

4. 參加對象：社區居民 

5. 社區創意學習及多元群科職涯體驗活動內容： 

(1) 創客手擲機打造飛行夢，發展動力機械職群多元課程，開發學生創客精神，

落實自造教育。 

(2) 以創意伴手禮，展示餐旅職群多元課程-蛋捲實作。隨著消費者對於飯後甜點

接受度的增高，創意伴手禮在此時出現，更能貼近現代人的需求。 

(3) 以器皿製成植栽美學容器，透過盆景設計，提升生活美學的精神涵養；以多

肉植物、花藝為主體，藉由學習園藝植栽方法，增進美學文化喜好。 

(4) 每學期規劃1場次，每場次預計30人，共60人 

(5) 活動時程： 

時程 工作項目 

09:00－09:20 校長致歡迎詞 

09:20－10:00 技職教育現況與展望 

10:10—12:00 

(1)創客手擲機實作 

(2)創意伴手禮教學與實作 

(3)植栽園藝介紹與多肉植栽組盆 

12:00－13:10 綜合座談，填寫回饋單，期待再相會 

6. 預期效益： 

(1)透過此計畫能讓參與高中師生滿意度達80%以上，提升社區國中學生就讀高

職比例達60%以上。 

(2)藉由社區研習的辦理，充實教師社區美學課程設計與實務的增能，提升社區

學校商管群、動力機械職群教師之教學知能，並增進餐旅群教師教學方法，

加強教學品質之創新。提供學生更多元的科系與進路體驗。 
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(三) 實施進度 

工作項目\月份 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

國 中 職 涯 

體 驗 營 隊 

預

期 
            

實

際 
            

社區創意學習

及多元群科職

涯 體 驗 活 動 

預

期 
            

實

際 
            

●辦理項目4.4社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

(一) 提供社區內國中學生生涯發展自我探索的機會，協助學生作適性的職涯探索；增進

高職與國中校際交流、合作及資源共享，辦理體驗實作，積極行銷學校特色與成果。 

1. 實施日期：112年11月至12月、113年3月至5月 

2. 辦理學校：大德工商、義峰高中 

3. 合作參與學校：西螺農工、斗六家商 

4. 職涯探索課程實施內容： 

(1) 邀請社區內國三學生到校參加學術性試探體驗：科學實作體驗-提供縣內學

子多重教育選擇，鼓勵縣內各類學生適性入學。 

(2) 本校與社區高職分工辦理國中生職涯探索課程；本校提供商管、餐旅、家政、

動力機械、電機電子等職群體驗；義峰高中提供商管、餐旅、家政等職群體

驗。 

(3) 第一學期辦理四所國中、第二學期辦理四所國中，每所國中四班，每班20人，

共計32班640人參加探索體驗。 

(4) 安排商管、餐旅、家政、動力機械、電機電子等職群體驗實作、相關產業現

況及未來進路介紹。 

(5) 參加對象：鄰近國中（斗南國中、東明國中、虎尾國中、莿桐國中、西螺國

中、淵明國中、雲林國中)。 

(6) 辦理地點：大德工商各科專業設備教室及鄰近社區，共計7處。 

5. 預期效益 

(1) 透過此課程能讓國中學生滿意度達80%以上，提昇國中學生就讀高職比例達

65%以上。 

(2) 與社區國中生互動，由學生適性的職涯探索，進而推廣高職各校各科課程規

劃理念，提供學生更多元的科系與進路體驗。 

(二) 持續發展多元選修課程，聘請大學教授前來分享在產業領域及生活中的應用與趨

勢；提昇教育工作人員對國高中生職涯發展的認識並深入了解產業之發展與運作，

提供輔導教師職涯發展資訊，以協助學生適性規劃自我人生及其未來發展。 

1. 實施日期：112年11月至12月、113年3月至5月 

2. 參加對象：雲三區國高中輔導教師、三年級導師 

3. 教師適性輔導知能研習實施內容： 

(1)每學期規劃1場次，每場次預計30人，共60人 

(2)規劃辦理國高中教師適性輔導知能研習，透過各科（餐飲管理科、汽車科、

電子商務科跨科）體驗實作，提高國高中教師對技職教育的瞭解，以協助國

高中生之職涯適性發展。 

(3)調查國中教師及高中輔導教師參加輔導知能研習的須求。 
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(4)活動行程 

時程 工作項目 備註 

08:20－08:40 相見歡各國高中師生到校 國際會議廳 

08:40－09:00 校長致歡迎詞 國際會議廳 

09:00－09:30 技職教育現況與展望 國際會議廳 

09:30－12:00 

餐飲管理科 

(1)咖啡拉花體驗 

動力機械職群 

(1)汽車駕駛模擬器體驗 

(2)穿越機體驗 

電子商務科 

(1) 無人機空拍體驗 

(2) 門市櫃檯作業體驗 

(3) 直播體驗 

科專業教室 

12:00－13:10 午餐  

13:50－14:00 綜合座談，填寫回饋單，期待再相會  

4. 預期效益 

(1) 透過此計畫能讓參與國中教師及高中教師滿意度達 75%以上。 

(2) 辦理適性輔導知能研習，協助國高中輔導教師職涯發展教育資訊，及國高中學

生適性規劃未來發展，繼而期盼透過學校特色課程介紹，提高鄰近社區國中學

校優秀學生就近入學，達到就學社區化的目標。 

(三) 實施進度 

工作項目\月份 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

職 涯 

探 索 課 程 

預

期 
            

實

際 
            

教師適性輔導

知 能 研 習 

預

期 
            

實

際 
            

 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2 10 20 

(2)高職 4 32 120 

(3)國中 8 40 1120 

五、預期效益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 
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□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

■4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙

課程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112目標

值 

4.1適性學習社區高中職一年級新生就近入學率 68% 

4.3適性學習社區二、三年級國中學生參與高中職適性探

索平均次數 
2次 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112目標

值 

4--3 高一日校新生就近入學比率 68% 

4--4 高一日校新生註冊人數比率 85% 

112-3子計畫聯絡人 

姓名 黃金鈴 單位 教務處 職稱 註冊組長 

電話 05-5970977 傳真 05-5965648 e-mail itsright100@gmail.com 
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112-3技職特色探索計畫112會計年度概算表(112年8月至12月）單位：仟元

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）
（一）國教孚補助經當「1

4.4 5 職群x2 小時x2 所＊20 節＊042=8 4 
授課鐘點費 節 30 0.42 12.6 （聘靖校內教師指導體檢活動）

43 5 職群x2 小時x[ 場＊ 10 節＊042=4.2 
4.4 3 小時刈場＝3 節

講座鐘點費 節 6 2 12 國中適性輔導知能珊習（外聘老師）
4.3 3 小時刈場＝3 節

諮詢費 次 1 2.5 2.5 每學期辦理專家苓詢議乙次

膳費 人 120 0.1 12 
4.4 20 人x2 班x2 所＝80 人

4.3 20 人x2 班xI 場＝40 人

4.4 2 班x2 戶年4輛
稈車費 輛 6 4.5 27 43 2 班刈場＝2輛

（辨理探索課程體檢接送參加學生租車蕢用）

保險費 人 120 0.036 4.32 
4.4 80 人＊0036=2.88 
4 3 40 人 ＊0.036=144 

業
國內旅費 人次 2 2 4溶詢委員、講師高鐵交通蕢

務
全民健原保險

式 1 0.572 0.572 4.3 4.4 授課鐘黠費十講座鐘黠費十踏詢費

補充保費 (27.1*2.11%) 
費

印刷費
4 4 80 人＊0.002=016 

份 120 0.002 0.24 4.3 40 人＊0.002=008

材料費 人 120 0.1 12 
4.4 80 人＊004=3 2 
4 3 40 人＊0.04=1.6

物品費 台 5 1.7 8.5 燕人機(4.3 職涯體驗營隊）

物品費 個 4 0.8 3.2 天喙型 W面接收器 (4.3 職涯髏驗營隊）

物品費 台 1 6 6汽車美容拋光機(4.3 職涯體驗營隊）

物品費 個 1 5 5電腦螢暴(4.4 職涯探索課程）

物品費 台 1 3.8 3.8 汽車救車電源(4.3 職涯體臉營隊）

設備維護費 台 2 2.5 5雷雕機維修(4.4 職涯探索課程）

設備維護費 台 1 2 2伺服器維修(4.3 職涯體驗營隊）

雜支 式 1 14.268 14.268 職涯探索與體檢營隊文具

國教墨補助經噹門小計 135 

(-=-）國教孚補助實本「1

6 尺沙拉工作台
台 1 77 77 餐飲管理科(4.4 職涯體驗營隊）

冰櫃

電腦主機 台 3 21 63 電子商務科(4.3 雷射雕刻體臉蔻驗營隊）

國教孚補助實本門小計 140 
112會計年度經當「1小計 135 

112會計年度實本門小計 140 

112會計年度總計 275 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任： 校長：

囝 三 戸王玉召
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112-3 技職特色探索計畫 113 會計年度概算表 (113年1 月至7 月） 單位：仟元

經費項目名稱 單位 數量

（一）國教孚補助經當「'

授課鐘點費 節

講座鐘點費 節

諮詢費 次

膳費 人

租車費 輛

保險費 人

國內旅費 人次
全民建康保險

式
業 補充保費
務 印刷費 份

費 材料費 人

物品費 套

物品費 台

物品費 個

物品費 個

物品費 個

設備維護費 台

設備維護費 式

設備維護費 台

設備維護費 式

設備維護費 台

雜支 式

國教墨補助經當門小計
（二）國教孚補助實本門

食物調理機 台

筆記型電腦 台

廡人機 台

50 磅製冰機 台

落地型炭烤爐 台

電腦主機 台

國教孚補助資本門小計
113 會計年度經當「1小計
113 會計年度資本「1小計

113 會計年度總計

承辦人： 承辦主任：

斟

105 

6 

1 

380 

19 

380 

2 

1 

380 

380 

20 
5 
2 
2 
5 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
2 

單價

0.42 

2 

2.5 

0.1 

4.5 

0.036 

2 

1.236 

0.002 

0.1 

0.5 
1.5 

2.25 
2.5 

3 
2 

20 
2.5 
0.8 
1.5 

6.424 

98.8 
28.8 
26.4 

72 
42 
21 

總價 說明（請說明內容用途）

4.4 5 職群x4 小時x4 所＊80 節＊042=33 6 
44.1 （聘請校內教師指導體檢活動）

43 5 職群x5 小時｀ l場＊?5 節＊042=10 5 
4.4 3 小時刈場＝3 節

12 國中適性轉導知能研習（外聘老師）
4.3 3 小時刈場＝3 節

2.5 每學期辦理專家溶洵蟻乙次

38 4.4 20 人x4 班x4 所＝320 人
4 3 20 人X3 班 xI 場＝60 人
4.4 4 班x4 所＝16 輛

85.5 4.3 3 班xI場＝3 輛

（辨理探牽課程葭撿接送參加學生稈車賨用）
13.68 4.4 320 人＊0.036=1l 52

4.3 60 人 ＊0.036=2.16
4諾詢委員、講師高鐵交通蕡

1.236 

0.76 

38 

10 
7.5 
4.5 

4.3 4.4 授課鐘點費十沿座鐘黠蕡十諮詢費
(58.6*2. l l %) 
4.3 320 人＊0002=0.64 
4 4 60 人＊0.002=0.12
4.3 320 人＊0.1=32
4.4 60 人＊0.1=6
鍵盤滑鼠維(4.4 職涯探索課程）
燕人機(4.3 職涯鱧驗營隊）
固態硬喋 (4.4 職涯探索課程）

5 外接式固態硬碟 (4.4 職涯探索課程）
15 汽車化油器 (4.4 職涯探索課程）

2機器人維修(4.4 職涯探索課程）
20 學生學習系统維護(43 職涯蔻驗營隊）

2.5 電腦主機維修(4.4 職涯探索課程）
0.8 攪拌機维護(43 職涯體檢營隊）
1.5 無人機唯修(4.3 職涯鱧撿營隊）

6.424 職涯探索與體驗營隊文具
315 

98.8 餐飲管理科(4.3 職涯蔻撿營喙）
28.8 電子商務科(4.3 職涯體驗營隊）
26.4 電子商務科(4.4 職涯探索課程）

72 餐飲管理科(4.4 職涯探索課程）
42 餐飲管理科(4.4 職涯探索課程）
42 電子商務科（4.3 職涯蔻礆營－電兢體礆營）

310 
315 
310 
625 

主（會）計主任：
溍

－

r

`』隊玉

校長：

r 
- －｀-

• l
洋＾主
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 召孚孕洨：冝立斗六高中

．子計畫1 1 2 - 3學校經當門項 目概算鏸表

合作學校誤：共入子

（單位：仟元）

項大 業務賈項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)% 

1 授課鐘黠費 12.6 44.1 56.7 12.6% 

2 講座鐘點費 12 12 24 5.333% 

3 諮詢費、輔導費丶指導費 2.5 2.5 5 1.111% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 。 。 。 0% 

6 印刷費 0.24 0.76 1 0.222% 

7 資料蒐集費 。 。 。 0% 

8 資料檢索費 。 。 。 0% 

9 膳宿費 12 38 50 11.11% 

10 保險費 4.32 13.68 18 4% 

11 場i也使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 14.268 6.424 20.692 4.6% 

13 國內旅費、短程車資、運費 4 4 8 1.78% 

14 全民健原保險補充保費 0.572 1.236 1.808 0.4% 

15 租車費 27 85.5 112.5 25% 

16 材料費 12 38 50 11.11% 

17 物品費 26.5 42 68.5 15.22% 

18 設備維護費 7 26.8 33.8 7.51% 

19 教師進修補助費 。 。 。 0% 

20 電腦軟體服務費 。 。 。 0% 

總額 135 315 450(E) 100.00% 

承辦人：

駟玉鉭d

承辦主任： 主（會）計主任：

佑陳王霞l 校仁了雲因勺
｀一
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●112-4 分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫 

一、子計畫名稱 分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫 

二、承辦學校 國立西螺農工 

三

、

計

畫

目

標 

1. 邀請國中學生至本校，分享教學場域及設備資源，到本校畜牧場辦理農牧體驗活動，

並予以導覽以特色資源共享目標。 

2. 結合特色課程與社區動物照護需求，發展實務課程落實做中學之精神。 

3. 辦理農業群科特色招生，吸引家中從事相關行業學生就讀。 

4. 廣泛與國中作交流，由高職教師赴國中做特色課程簡介，啟發社區內國中學生對技職

教育的瞭解與興趣，並傳達「動物福利觀念」及「友善生態校園環境」。 

5. 辦理跨校技術特色教學社群及教師專業學習社群，加強技專聯盟產學合作，提升教師

綜合技術實務能力，培育具有實作力的學生。 

6. 依據108 校定課綱選修課程，充實實習教學設備，打造良好的學習環境，並鼓勵科上

同仁多參與進修研習，期能充實自我專業技能。 

7. 建立雲三區的「自造實驗室」，並整合新興科技，發揮製造(Make)、學習(Learn)及分

享(Share)三個 Fab Lab 核心精神，從師資培訓、學生學習、課程規劃、發展教材、跨

校教學演示等五方面，整合雲林區現有創客自造教室，成立社區創客教育學習社群，

縱、橫向整合社區鄰近高中職學校相關的資源，發揮分享與共好的精神，均質提升教

師專業成長，成為本區跨校之特色教學課程，培育雲林縣的自造(maker)人才。 

8. 辦理校內自造創意船模競賽，優選7組參加高雄科技大學2023年度船模創意大賽。 

9. 簡單從理論與實作兩部分學習個人化的「數位製造」基礎概念及操作技術，讓更多有

興趣的同學，即使不具設計相關背景(ex. 機械、電機、電子、生機、汽車、化工等) 也

有機會可以成為 Maker，讓自己參與「製造」，從「做中學、學中做」，發揮求知探

索精神及學習態度，透過實作及體驗處理日常生活問題。 

10. 整合群科特色及職涯發展，辦理多元教學及職涯體驗活動，啟發學生及家長對技職

教育瞭解與就近入學的興趣。 

四

、

工

作

內

涵 

 

對應方案辦理項目(註) 

4.3 社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

● 辦理項目4.3社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

(一) 科技農牧場導覽及課程體驗計畫 

1. 辦理時間：112年9月~113年6月。 

2. 辨理地點：西螺農工實習牧場、犬隻訓練實習場域。 

3. 參加人員：本科學生、雲三區國、高中職學生及社區學生。 

4. 具體內容： 

(1) 辦理農牧場導覽及體驗-導覽學生動物照護及畜產課程體驗。 

(2) 讓學生至犬隻訓練實習場域體驗犬隻照護。 

(3) 邀請國中生體驗，動物獸醫課程，引發社區內國中學生對技職教育的興趣。 

5.研習課程安排 

項次 研習主題 場次 節數 合計 備註 

1 犬隻定性訓練研習 2 3 6 112年12月 

2 犬隻基礎洗浴研習 2 3 6 112年12月 

3 小動物結育 1 3 3 113年3月 

合計 5  15  

(二) 「自造實驗室」創新人才培育計畫 
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1. 辦理時間：112年10~12月與113年4~5月。 

2. 辨理地點：西螺農工機械科 

3. 參加人員：本科教師、學生、雲三區國、高中職教師、學生及社區學生 

4. 具體內容： 

(1)研習課程安排 

項次 研習主題 場次 節數 外聘/內聘 備註 

1 船模設計實務經驗分享研習 1 2 內聘 上學期 

2 初階造船設計(繪圖) 1 2 內聘 上學期 

3 初階造船設計研習(組立) 1 2 內聘 下學期 

4 進階造船設計研習 1 2 內聘 下學期 

5 機械手臂控制操作 1 2 內聘 下學期 

6 機械手臂與感測器程式撰寫 1 2 內聘 下學期 

7 人機介面控制機械手臂 1 2 內聘 下學期 

8 機械手臂自動化 

(機械手臂與輸送帶整合) 

1 2 內聘 下學期 

合計 8 16   

(2) 辦理跨校技術特色教學社群，辦理研習講習，每次講習為2小時。成立各科技術

特色教學社群，針對社區高中職教師實施教學演示，提昇教師專業技能整合能

力。與鄰近合作學校實施教師特色教學交流訓練，透過跨校交流提升教師專業

技術能力。 

(3) 充實教學設備，建立自造實驗室，強化特色教學設施，打造優質的學習環境。 

(4) 推動技專聯盟：結合鄰近大專院校教學資源與產業界專業人士，課程與產業現

況連結，協助合作學校發展社區特色課程，精進教師專業特色知能，並配合技

專師資協同、專題指導及專業知能增進等方式促進共同成長，以利發展精進教

師專業特色課程內涵。 

(三) 社區學校合作辦理特色課程宣導工作計畫 

1. 辦理時間：112年10月至113年6月。 

2. 辨理地點：西螺農工、雲林縣暨鄰近縣市各國中。 

3. 參加人員：雲林縣各高中職及國中學生、教師、家長。 

4. 具體內容： 

(1) 廣泛與國中作交流，由本校教師赴國中做特色課程簡介，強化國中學生對於職

業類課程特色、未來與大專相結合的特色課程、產業介紹，啟發社區內國中學

生對技職教育的瞭解與興趣。 

(2) 由本校及社區合作學校，邀請社區內國中教師、學生及學生家長到校，針對學

校辦學理念及各校特色課程（如特殊科別產業需求類科畜產保健科、產學合作

班、特色招生…等課程）對鄰近學校做入學的宣導。 

(3) 辦理農業群科特色招生，吸引家中從事相關行業學生就讀。 

(4) 辦理與大專相結合的特色博覽會，以利各校展現辦學內容與成果，提供學生更

多元入學之科系與進路，期盼能透過各學校特色課程介紹，達到就學社區化的

目標，並為完成十二年國民基本教育奠定基礎，厚植國家競爭力。 

● 辦理項目4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

(一) 分享教學ヽ實習場域與國中生職涯體驗活動 

1. 辦理時間：112年11月與113年5月。 

2. 辨理地點：本校農業類、工業類專業教室與實習工廠。 

3. 參加人員：雲三區各國中學生。 

4. 具體內容： 
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(1) 本校農業類、工業類共8個類科，由各科配合開設職涯試探活動課程，共開設化

工課程、汽車課程、電子課程、電機課程、機械課程、生物產業機電課程、畜

保課程、食品加工課程等8個試探活動課程，並提供職科課程簡介、相關產業現

況及未來進路介紹以及實作體驗供國中生進行探索研習。 

(2) 所開設的8個試探活動課程，由國中端調查學生意願後，本校安排一天職涯試探

活動，將參與試探的學生安排於適合的試探課程中，每一試探課程時間6小時、

每個課程學生數約20人，讓學生體驗各專業類科實作情況，以利將來適性入學。 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2 4 30 

(2)高中 1 2 30 

(3)高職 8 65 238 

(4)國中 15 45 1320 

五

、

預

期

效

益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 

□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

■4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 112目標值 

4.1適性學習社區高中職一年級新生就近入學率 65% 

4.4適性學習社區高中職合作辦理職涯探索營隊數 6個 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 112目標值 

4--2 教師參與研習平均時數 6小時 

4--3 高一日校新生就近入學比率 65% 

112-4子計畫聯絡人 

姓名 劉宗旻 單位 教務處 職稱 實驗研究組組長 

電話 05-5862024 #207 傳真 05-5875260 e-mail tzongmin@hlvs.ylc.edu.tw 
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112-4分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫112會計年度概算表（112年8月至12月）  單位：仟元 

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）國教署補助經常門 

業 

務 

費 

講座鐘點費 

(外聘) 
節 12 2 24 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

犬隻定性訓練研習、犬隻基礎洗

浴研習 2×12＝24仟元 

講座鐘點費 

(內聘) 
節 4 1 4 

4.3 自造實驗室計畫 

初階造船設計研習 

1 × 4＝4仟元 

授課鐘點費 節 31 0.42 13.02 

4.3 自造實驗室計畫 

0.42×7＝2.94仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

8課程*3節授課鐘點費 

0.42×24＝10.08仟元 

國內旅費、短

程車資及運費 
人次 10 2 20 

4.3 自造實驗室計畫 

船模創意競賽指導老師旅費 

2×10＝20仟元 

租車費 輛 4 8 32 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

參訪犬訓練教育實習場域及分

享場域至國中端接送學生 

8×1＝8仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

雲三區學生到校參加研習 

8×2＝16仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

至國中端接送學生 

8×1＝8仟元 

材料費 人次 201 0.2 40.2 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.2×31＝6.2仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.2×150＝30仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.2×20＝4仟元 

印刷費 份 100 0.05 5 

4.3 自造實驗室計畫 

0.05×20＝1仟元 

4.4 國中生職涯體驗印製研習手冊 

0.05×80＝4仟元 

全民健康保險

補充保費 
式 1 0.865 0.865 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.506×1＝0.506仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.146×1＝0.146仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.213×1＝0.213仟元 

 (補充保費=各項鐘點費×2.11%) 



適性學習社區：雲三區 召紮學校：國立斗六而中 合作學校數：共八所

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

（一）國教署補助經當門

4.3 科技農牧場導覽計畫
0.04x31 = 1.24仟元

4.3 自造實驗室計畫

保險費 人次 126 0.04 5.04 0.04x20=0.8仟元

4.4 國中生職涯體臉
0.04x75=3仟元

（各項計畫活動學生保險費）
4.3 科技農牧場導覧計畫

O.lx40=4仟元

4.3 自造實驗室計畫

膳費 人次 130 0.1 1 3 O.lx20=2仟元

4.4 國中生職涯體駮
O.lx70=7仟元

（各項計畫講師及學生膳費）
4.3 科技農牧場導覽計畫

l.154Xl=l.154仟元

4.3 自造實駮室計畫

雜支 式 1 3.875 3.875 1.114xl = 1.114仟元

4.4 國中生職涯體臉
l.607x 1 = 1.607仟元

（各項計畫所需文具、碳粉…等）

國教署補助經當門小計 161 

（二）國教亳補助資本門

設； 落地型圓鋸機 台 1 95 95 4.3 自造實驗室計畫

費 修邊機倒裝台 台 1 50 50 4.3 自造實礆室計畫

國教墨補助資本門小計 145 

112會計年度經當門小計 161 

112會計年度資本門小計 145 

112會計年度總計 306 

承辦人· 承辦主任：

犀蠶

主（會）計主任：

庄＾
校長：

65 
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112-4分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫113會計年度概算表（113年1月至7月）   單位：仟元 

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）國教署補助經常門 

業 

務 

費 

講座鐘點費 

(外聘) 
節 3 2 6 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

小動物結育研習 

2×3=6仟元 

講座鐘點費 

(內聘) 
節 12 1 12 

.3 自造實驗室計畫 

初階造船設計研習 

1×12＝12仟元 

授課鐘點費 節 

2 0.55 1.1 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

農牧場體驗教師鐘點 

0.55×2=1.1仟元 

160 0.42 67.2 

4.3 自造實驗室計畫 

0.42×12＝5.04仟元 

4.3 特色課程宣導計畫 

教師至國中宣導鐘點 

0.42×100＝42仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

8科*6節=48節授課鐘點費 

0.42×48＝20.16仟元 

國內旅費、短程

車資及運費 

人次 64 0.25 16 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.25×4＝1仟元 

4.3 特色課程宣導計畫 

0.25×60＝15仟元 

 (校內教師至鄰近國高中交通費) 

人次 2 2 4 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

小動物結育研習講師之旅費 

2×2=4仟元 

租車費 輛 6 8 48 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

參訪犬訓練教育實習場域及

分享場域至國中端接送學生 

8×1＝8仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

雲三區學生到校參加研習 

8×2＝16仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

至國中端接送學生 

8×3＝24仟元 

材料費 人 240 0.2 48 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.2×70＝14仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.2×90=18仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.2×80＝12仟元 

 (各項計畫所需材料費) 
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經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）國教署補助經常門 

印刷費 份 600 0.05 30 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.05×200＝10仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.05×100＝5仟元 

4.3 特色課程宣導計畫 

0.05×100＝5仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.05×200＝10仟元 

 (各項計畫所需印刷費) 

全民健康保險補

充保費 
式 1 1.821 1.821 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.15×1＝0.15仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.36×1＝0.36仟元 

4.3 特色課程宣導計畫 

0.886×1＝0.886仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.425×1＝0.425仟元 

 (補充保費=各項鐘點費×2.11%) 

保險費 人次 290 0.04 11.6 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.04×70＝2.8仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.04×70＝2.8仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.04×150＝6仟元 

 (各項計畫活動學生保險費) 

膳費 人次 290 0.1 29 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

0.1×70＝7仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

0.1×80＝8仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

0.1×140＝14仟元 

 (各項計畫講師及學生膳費) 

雜支 式 1 14.279 14.279 

4.3 科技農牧場導覽計畫 

3.95×1＝3.95仟元 

4.3 自造實驗室計畫 

3.8×1＝3.8仟元 

4.3 特色課程宣導計畫 

3.114×1＝3.114仟元 

4.4 國中生職涯體驗 

3.415×1＝3.415元 

 (各計畫所需文具、碳粉…等) 

國教署補助經常門小計 289  

 



逆性學習社區；雲三區 召集學校：國立斗六高中 合作學校麩：共八所

（二）國教署補助資本門

4.3 科技農牧場導覽及課程體臉計畫
豬隻超音波測孕器 維 1 120 120 農牧場導覽之豬隻生產用，毋豬懐

孕檢測用

設；
4.3 科技農牧場導覽及課程體檢計畫

畜舍噴霧降設備 維 1 105 105 農牧場導覽之豬隻介紹，種豬舍之

備 以科技方有效並符合動物福祉方

式降溫飼養

角鑿機 台 1 30 30 4.3自造實驗室計畫

木屑集塵設備 台 1 50 50 4.3自造實驗室計畫

國教署補助資本門小計 305 

113會計年度經當門小計 289 

113會計年度資本門小計 305 

113會計年度總計 594 

承辦人 承辦主任：

悶－砉方慶豐 鬥］『L乜
校長：
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子計畫112-4學校錴當「1項目楓算總表

（單位：仟元）

項大 業務賣項目
112年度 113年度 總頷 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)％ 

1 授課鐘點費 13.02 68.3 81.32 18.07% 

2 講座鐘點費 28 18 46 10.22% 

3 諮詢費丶輔導費、指導費 。 。 。 0% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 。 。 。 0% 

6 印刷費 5 30 35 7.78% 

7 資料蒐集費 。 。 。 0% 

8 資料檢索蕢 。 。 。 0% 

9 膳宿費 13 29 42 9.33% 

10 保險費 5.04 11.6 16.64 3.70% 

11 場地使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 3.875 14.279 18.154 4.03% 

13 國內旅費、短程車資、運費 20 20 40 8.89% 

14 全民健康保險補充保費 0.865 1.821 2.686 0.60% 

15 租車費 32 48 80 17.78% 

16 材料費 40.2 48 88.2 19.60% 

17 物品費 。 。 。 0% 

18 設備維護費 。 。 。 0% 

19 教師進修補助費 。 。 。 0% 

20 電腦軟體服務費 。 。 。 0% 

總額 161 289 450 (E) 

承辦人：
一一－
:::. i-＇ 
｀

丹

承辦主任

醞
主（會）計主任：
r·, 

校長·
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●112-5 跨越思維、創新人才培育-整合國際、創意與樂齡教育 

一、子計畫名稱 跨越思維、創新人才培育-整合國際、創意與樂齡教育 

二、承辦學校 國立斗六高級家事商業職業學校 

三

、

計

畫

目

標 

1.整合技術型高中群科發展特色及職涯發展，辦理多元群科職涯體驗課程，提升社區內國中學校學生

探索興趣學習與適性發展。(4.4職涯探索) 

2.符應未來社會產業趨勢與脈動，配合本校幼保科發展幼老特色課程，辦理樂齡與幼老療癒創意學習，

提供社區內國高中師生幼老照顧專業知能，提升家政群幼老關懷之職類認識，透過產業專長指導，

以增進幼老課程活化與教學共備。(3.1樂齡社群) 

3.符應未來多元領域與能力，配合本校廣設科美工之相關課程，發展金屬創意設計課程，提供社區內

國高中師生瞭解金工的基本原理和技術、培養設計和創意思維能力、製作出具有美感的金屬藝術品，

增強國高中師生創意思維、技能與實踐能力，提升教育美感知能。(3.1金工創意) 

4.為培養國際化學習及促進學生對於在地文化與產業的認識，本校應英科將透過多元選修課程，透過

英語導覽與口說訓練，配合多媒體、科技融入教學，期待增進學生專業能力之餘，也能厚植人文素

養。(3.1雲遊英語) 

四

、

工

作

內

涵 

 

對應方案辦理項目(註) 

3.1 社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、教材及教案 

4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

●辦理項目3.1 - 社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、教材及教案 

(一)樂齡療癒特色課程社群，活動內容如下： 

課程說明 
課程內容會與雲林在地特色結合，例如樂齡食堂使用在地當季農特產作為料理的製作；

生活美學手作也可以與在地文化發展文創商品，與產業界一同發展課程教案及教材。 

課程名稱 課程內容 實施對象 辦理時間 

樂齡芳香療法 配合芳香精油療癒法，學習如何應用與放鬆 
社區國高

中師生 

各20人 

上下學期

共160人 

上下學期 

共辦8場 

(上112/9~12) 

(下113/1~6) 

樂齡園藝治療 
藉由學習園藝植栽及盆景設計，轉移生活情

緒，增進高齡者之精神寄託 

樂齡生活美學手作 
以生活使用需求為設計出發，透過親自實做提

升生活美學及自我成就感 

樂齡食堂 學習有利身體的營養需求，製作天然健康的料理 

(二)金工創意課程，活動內容如下： 

課程說明 
以在地特色文創商品為主軸，邀請業師來教導本社區國高中師生金工技術，發展

藝術美學課程教案與教材。 

課程內容 實施對象 辦理時間 

1. 建置金工學習中心：透過本校木工教室為基礎，建置更完

備的環境與設備，提供學生進行金工創作。 

2. 課程與產業界合作，透過專業師資-勞動部中彰投分署的吳

秀華副研究員指導，亦更能貼近產界趨勢脈動。 

3. 課程內容：基本金工概念、金工技法操作與創意製作實務。 

社區國高中

師生20人 

上下學期 

共40人 

下學期 

辦2場 

 (下113/1~6) 

(三)雲遊英語課程，活動內容如下： 

課程說明 
配合本校多元選修課程，透過英語導覽瞭解雲林在地文化，預計產出簡報、學習單、

補充資源等教材。 

課程名稱 課程內容 實施對象 辦理時間 

英文繪本閱 引導學生透過英文敘事、書寫、繪本創作，與社區做具體 社區高中 上學期1場 
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讀與實作 連結。邀請虎尾故事館唐麗芳館長講解繪本故事講座及斗

六繪本館講師到校指導，讓學生創作繪本後，能到斗六繪

本館做志工、推廣閱讀在地英文繪本。 

學生30人 (112/9~12) 

觀光休閒英

文實作 

透過與雲林溪協會(黃莉婷講師)與斗六城市走讀活動(鄧

智元講師)講座，舉辦地方文化英文導覽培訓工作坊，讓學

生提升人文素養且擁有更強的英文學習動機與行動力。 

社區高中

學生30人 

上學期2場 

(112/9~12) 

●辦理項目4.4 - 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

(一)規劃於上下學期辦理國中生到校體驗商業、家政、設計與外語四群之整合試探課程，藉由

各類科課程簡介、相關產業現況及未來進路介紹及實作體驗，提供國中生進行研習，與區域學

校跨校合作開設探索課程，邀請雲三區國中學校報名體驗課程，讓學生依興趣、性向報名參加。 

(二)職涯試探內容規劃： 

(三)趣遊技職整合試探課程時程表(課程內容依授課教師所修改)： 

時程 工作項目 主持人 備註 

08:20－

08:40 
相見歡各國中生到校 教務主任 展演教室 

08:40－

08:50 
太鼓迎賓 幼保科 展演教室 

08:50－

09:00 
校長致歡迎詞 校長 展演教室 

09:00－

09:50 
職涯探索 輔導主任 展演教室 

09：50-

10:00 
儀隊表演 儀隊負責人 展演教室 

科別 
商管群 

國貿科 

外語群 

應英科 

商管群 

資處科 

設計群 

廣告科 

家政群 

幼保科 
 

課程 

內容 

10:00-

12:00 

科簡介暨 

銷售實務軟體 

科簡介暨用趣

味拼字擂台賽 

科簡介暨 

簡易 APP 製

作-電腦之戰 

科簡介暨 

空間設計 

魔法師 

科簡介暨 

手作創意 

擴香石 

 國貿科 

授課教師 

應英科 

授課教師 

資處科 

授課教師 

廣設科 

授課教師 

幼保科 

授課教師 

實習大樓三樓 

電腦教室(3) 

行政大樓三樓

情境教室 

實習大樓三樓

電腦教室(7) 

實習大樓三樓

電腦教室(5) 
創客教室 

12:00－

13:00 
午餐（圖書館二樓 k 書中心）  

課程 

內容 

13:00-

15:00 

科簡介暨 

投資理財王 

科簡介暨外語 

在地特色簡介 

科簡介暨數位 

科技應用 

科簡介暨 

空間設計 

魔法師 

科簡介暨 

創意烘焙達人 

合作學校： 

大成工商 

家政群教師 

國貿科 應英科 資處科 廣設科 幼保科 

參加對象 內容 時間 

以9年級為主，每次150人，

上下學期共有300人。 

體驗探索本校四群五科之

試探課程，認識高中生活。  

預計辦理上學期11月及下

學期5月，時間為一天。 

試探說明 
為讓學生更深入認識科系，探索時間皆為2節課，每班人數依學校數進行

平均分配，學生能依照自己的興趣選擇上下午的課程。  

授課鐘點 28節 5科各5節，輔導1節，跨校教師協同2節，共28節 
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授課教師 授課教師 授課教師 授課教師 授課教師 

實習大樓三樓

電腦教室(3) 

行政大樓三樓

情境教室 

實習大樓三樓

電腦教室(1) 

實習大樓三樓

電腦教室(5) 

幼保大樓 

烹飪教室 
 

15:00－

16:00 
各群科(分開辦理)成果發表暨心得分享 展演教室 

 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 1 2 0 

(2)高中 1 2 10 

(3)高職 4 6 150 

(4)國中 15 40 350 

112-5子計畫聯絡人 

姓名 蘇家君 單位 教務處 職稱 承辦教師 

電話 05-5322147#117 傳真 05-5354847 e-mail t1106@gmail.com.tw 

五、預期效益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

□1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
■2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

■3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 112目標值 

3.2適性學習社區高中職與產業合作開發產業特色課程 3堂 

4.2適性學習社區二、三年級國中學生參與高中職適性探

索平均次數 
2次 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 112目標值 

3--6 教師參與研習平均時數 3小時 

4--4 高一日校新生註冊人數比率 95% 
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112-5跨越思維、創新人才培育-整合國際、創意與樂齡教育                                           

                   112會計年度概算表（112年8月至12月）         單位：仟元 

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）國教署補助經常門 

業 

務 

費 

授課鐘點費 節 28 0.42 11.76 4.4 0.42×28=11.76 (職涯探索) 

講座鐘點費 節 22 2 44 

3.1 2×3場×4節=24 (樂齡社群)  

3.1 2×1場×4節=8 (雲遊英語) 

3.1 2×2場×3節=12 (雲遊英語) 

諮詢費、輔導費 

、指導費 
人次 1 2 2 3.1 2×1=2(樂齡社群輔導) 

印刷費 式 1 5 5 
4.4特色課程介紹手冊250份×0.02=5(職

涯探索) 

膳宿費 人次 220 0.08 17.6 
3.1 0.08×60=4.8(樂齡課程) 

4.4 0.08×160=12.8(職涯探索) 

膳宿費 人次 38 0.1 3.8 

3.1 0.1×3=0.3 (樂齡社群) 

3.1 0.1×5=0.5 (雲遊英語) 

4.4 0.1×30=3 (職涯探索) 

保險費 人 150 0.015 2.25 4.4 0.015×150=2.25(職涯探索) 

保險費 人 60 0.033 1.98 3.1 0.033×60=1.98 (雲遊英語) 

雜支 式 1 12.791 12.791 
3.1 6.791×1=6.791(樂齡社群) 

4.4 6×1=6 (職涯探索) 

國內旅費、短程車

資、運費 
人次 1 4.6 4.6 

3.1 1.2×3=3.6(樂齡社群) 

3.1 1×1=1 (雲遊英語) 

全民健康保險補充

保費 
式 1 1.219 1.219 57.76×2.11% =1.219 

租車費 台 5 5.4 27 4.4 5×5.4=27 

材料費 人次 160 0.2 32 
3.1 0.2×60=12 (樂齡社群) 

4.4 0.2×100=20 (職涯探索) 

物品費 式 1 14 14 
3.1 14×1(金工創意-金工工具組3.5*4

組=14) 

國教署補助經常門小計 180  

（二）國教署補助資本門 

 金工桌 張 10 10.5 105 
3.1 金工創意-金工設計課程及職涯

探索美學手作 



適性學習社區：需三區 召集學校：國立斗六高中 合作學校藪：共8所

4.4職涯探索－廢設科試探使用繪圖

軟盤、咭合 CNC 雕刻機，讓學生髖瞼
CNC 雕刻機 台 1 96 96 

將平面設計轉化為立髖作品的過程，

更加認識設計群之課程內容

國教墻補助資本門小計 201 

112 會計年度經當門小計 180 

112 會計年度資本門小計 201 

112 會計年度總計 381 

承辦人：

瓦田門豆
-. ·-

承辦主任：

了
闥A珪 商

主（會）計主亻舌 拉長：
毛

1墻林維 ．

三
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112-5跨越思維、創新人才培育-整合國際、創意與樂齡教育                          

                  113會計年度概算表（113年1月至7月）          單位：仟元 

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途） 

（一）國教署補助經常門 

業 

務 

費 

授課鐘點費 節 28 0.42 11.76 4.4 0.42×28=11.76(職涯探索) 

講座鐘點費 節 32 2 64 
3.1 2×2場×6節=24 (金工創意)  
3.1 2×5場×4節=40 (樂齡社群) 

諮詢費、輔導費 

、指導費 
人次 1 2 2 3.1 2×1=2(樂齡社群輔導) 

印刷費 式 1 15 15 

4.4 特色課程介紹手冊500份×0.02=10(職
涯探索) 
3.1 成果發表海報及文宣輸出海報10張×
0.5=5 

資料蒐集費 式 1 8 8 3.1 1×8=8 (樂齡社群) 

膳宿費 人次 300 0.08 24 
3.1 0.08×40=3.2(金工創意) 
3.1 0.08×100=8(樂齡課程) 
4.4 0.08×160=12.8(職涯探索) 

膳宿費 人次 39 0.1 3.9 
3.1 0.1×4=0.4 (金工創意) 
3.1 0.1×5=0.5 (樂齡社群) 
4.4 0.1×30=3 (職涯探索) 

保險費 人 150 0.015 2.25 4.4 0.015×150=2.25(職涯探索) 

雜支 式 1 37.949 37.949 
3.1 16×1=16(樂齡社群) 
3.1 5.949×1=5.949(金工創意) 
4.4 16×1=16 (職涯探索) 

國內旅費、短程

車資、運費 
人次 1 8 8 

3.1 1.2×5=6(樂齡社群) 
3.1 1×2=2(金工創意) 

全民健康保險補

充保費 
式 1 1.641 1.641 77.76×2.11% =1.641 

租車費 台 5 5.4 27 4.4 5×5.4=27 

材料費 人次 240 0.2 48 
3.1 0.2×100=20 (樂齡社群) 
3.1 0.2×40=8 (金工創意) 
4.4 0.2×100=20 (職涯探索) 

物品費 式 1 66.5 66.5 

3.1 2×1(樂齡社群-烹調工具組2*1=2) 
3.1 7.5×1(樂齡社群-封口機3.5*1台=3.5、
收納盒0.4*10個=4) 
3.1 57×1(金工創意-金工工具組3*19組
=57) 

國教署補助經常門小計 320  

（二）國教署補助資本門 



適性學習社區：雲三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校藪：共8所

紫外線全金屬
3.1 祟齡社群－樂齡餐點課程及職涯探索

十層溫控乾果 台 2 14 28 

幼保的餐點課程
機

CR-MB-300 

MINI 丹麥機不 3.1 樂齡社群－樂齡餐點課程及職涯探索
台 1 80 80 

鏽銅款（含工作 幼保的餐點課程

檯）

多功能雕刻首 3.1金工創意－金工設計課程及職涯探索
張 10 13.5 135 

飾打金工作桌 美學手作

3.1 職涯探索－職涯探索資處科配合 VR

筆記型電腦 台 1 30 30 快速開發教學套件軟髖，讓學生使用

Excel 簡單編輯程式，盤駮 VR 數位科技

3.1 職涯探索－應用於資處科，讓國中生

設計簡易程式碼，操控機器人動作，也搭
智慧機器人 維 1 26 26 

酮幼係科試探，讓學生暸解科技於幼兒

的設計，更瞭解各群相關內容。

國教薯補助資本門小計 299 

113 會計年度經當門小計 320 

113 會計年度實本門小計 299 

113 會計年度總計 619 

承辦人卣蠶霰基筌晝忭辦主任 主（會）計主任： 校長：

三巨
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．子計畫112-5跨越思維、創新人才垮育－整合國際、創意與樂齡教育

學校經當「1項目概算總表 （單位：仟元）

項次 業務蕢項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)% 

1 授課鐘點費 11.76 11.76 23.52 4.704% 

2 講座鐘點費 44 64 108 21.6% 

3 諮詢費、輔導費、指導費 2 2 4 0.8% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 。 。 。 0% 

6 印刷費 5 15 20 4% 

7 資料蒐集費 。 8 8 1.6% 

8 資料檢索費 。 。 。 0% 

9 膳宿費 21.4 27.9 49.3 9.86% 

10 保險費 4.23 2.25 6.48 1.296% 

11 場地使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 12.791 37.949 50.74 10.148% 

l 3 囿內旅費、短程車資、運費 4.6 8 12.6 2.52% 

14 全民健康保險補充保費 1.219 1.641 2.86 0.572% 

15 租車費 27 27 54 10.8% 

16 材料費 32 48 80 16% 

17 物品費 14 66.5 80.5 16.1% 

18 設備維護費 。 。 。 0% 

19 教師進修補助費 。 。 。 0% 

20 雹腦軟髖服務費 。 。 。 0% 

總額 180 320 SOO(E) 

承辦人 慍訌蓋蘇家翡ff'-辨主任

図盡李信贊
主（會）計主任：

団對林維泰
校長：
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113 年 1～7 月資料蒐集費圖書採購清單序號 

 書名 出版社 作者 ISBN 價格 數量 

1 長期照顧正念多元方案設計與實證操

作手冊：老人（銀髮族）、身心障礙

（心智與精神障礙）朋友以藝術、園

藝、行走、牌卡、桌遊為樂齡活動帶

領(2 版) 

五南 林義學  9786263174962 400 1 

2 玩桌遊：樂活樂齡創意桌遊手冊  道聲 王美媛,朱

蕙玲,  

張其東  

9789864003761 200 1 

3 銀髮活動帶領手冊：頭腦體操篇(二

版)(全彩) 

洪葉 

文化 

余金燕 9789860641608 320 1 

4 全球園藝美學盆栽聖經（權威新訂

版）：千幅圖表示範，園藝博士 30 年

密技，創造全綠氧空間 

方言 

文化  

孫冠花 9789865480936 700 1 

5 健康園藝學 五南 張育森, 

 吳俊偉,  

雷家芸   

追蹤作者 

9789865223601 390 1 

6 綠色療癒力：台灣第一本園藝治療跨

領域理論與應用大集（2016 年全新

封面暢銷改版） 

麥浩斯  沈瑞琳  9789864082094 399 1 

7 遇見園藝治療的盛放：啟動五感能

力，接受植物療癒力量（暢銷版） 

養沛 

文化  

郭毓仁  

 

9789865665531 480 1 

8 園藝治療基本功 麥浩斯  廖曼利, 

 翁晴韻  

9789864084999 590 1 

9 樂拾光：回憶剪貼藝術創作手冊 

 

道聲 王美媛  9789864004423 300 1 

10 療癒園藝！餐桌の香草植栽全圖鑑

﹝暢銷新裝版﹞：史上最強香草全

書！161 品種+125 活用法大公開！ 

蘋果屋 小川恭弘 9789869933582 221 1 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%BC%B5%E8%82%B2%E6%A3%AE/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E7%BF%81%E6%99%B4%E9%9F%BB/adv_author/1/
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113 年 1～7 月資料蒐集費圖書採購清單序號 

 書名 出版社 作者 ISBN 價格 數量 

11 高齡者團體藝術治療：失智症的介入與預防活

動手冊（2 版） 

五南  林端容  9789865227043 380 1 

12 樂活陽台蔬菜盆栽【暢銷新裝版】：準備知識×

日常養護×豐收密技，82 種蔬菜輕鬆種，第一次

做都市農夫就上手 

台灣 

廣廈  

金田初代  9789861304816 380 1 

13 我的第一堂植栽組盆美學課：用最好養的「觀

葉×多肉×苔蘚」植物，設計出 58 種改變空間氛

圍的療癒系盆景 

蘋果

屋  

崔廷原  9786269682683 490 1 

14 室內觀葉植物精選特集：挑選．擺飾．栽培，

一次到位！理想家居，就從植栽開始！（增訂

新版） 

噴泉文

化館  

安元祥惠  9789869928267 520 1 

15 花藝素材百科：600 種切花、乾燥花、永生花材

完全圖鑑 

麥浩

斯  

陳根

旺, 花草

遊戲編輯

部  

9789864085712 600 1 

16 正是時候開始中醫芳療【套書全二冊】：86 種植

物精油百科與 54 個對證芳療配方 

時報 

出版  

郭恒怡  750 1 

17 對症精油．芳療．手作全書：零基礎學會 300

種獨門精油配方，解決 100 種日常不適！排

毒、美容、紓壓，一次完成 

方言 

文化 

梅原亜也

子  

9786267173411 480 1 

18 找回阿茲海默的嗅覺記憶：以芳療精油、天然

飲食，重啟患者的多重認知與情緒力，法國自

然派醫師從神經生物、心理學與腦科學面向，

揭開阿茲海默的嗅覺之謎 

積木 

文化 

尚－皮耶

・威廉  

9789864594184 400 1 
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●112-6維校英語學習共同體 
一、子計畫名稱 維校英語學習共同體 

二、承辦學校 維多利亞實中 

三
、
計
畫
目
標 

1.本校做為全國雙語學校之領航者，於多年的英語教學領域耕耘，本校學生也於雅思檢

定 IELTS)獲得優異成績，基於此，十二年國教就近入學、消弭城鄉差距之精神以及配

合高中職均質化方案之推動，將敝校的專長之英語文教學發揮，寄予雲三區學子能更全

方位地提升本區學生能力，並以此加強就近入學比率。 

2.隨著語言政策2030雙語國家的發展，本校舉辦職涯探索體驗，透過校內講座活動使學

生對於自身職涯需求有所體認，使學生對於職場環境暨未來學習方向有所認識。 

四
、
工
作
內
涵 

對應方案辦理項目(註) 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發。 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習。 

4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動。 

(一) 英語實境體驗營 

●辦理項目1.3社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

●辦理項目1.4社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

英語實境

體驗營 

外籍英語教師為主的

英語情境式教學活動 

本校師資與他

校師資(含隊輔)

共計 10 人 

雲三區國高中職

學生，約 80 人 
1 112/10-12 

工作內涵 

1.提升並協助參與學員及社區內學校診斷其英語教學成

效及學習狀況，產出各國特色簡介簡報，並藉由英語

營隊之特色課程，發展學生全方位學習及多元能力。 

2.推動本區跨校教師專業學習社群合作發展，與教師分

享本校典範學習，並成立社群。 

3.營隊課程活動以多元國家特色為主軸，將學生八十

人，分成十組，一組約八人進行全天候沉浸式英文課

程，共安排 5 位外籍、5 位中籍英文老師在一旁協助指

導。 

4.營隊中所有課程皆由外師授課，上午課程以欣賞讀本

為出發，為第三堂的手作課程做鋪陳；下午各小組將

以十個不同的國家，調查並設計出以該國家的文化、

傳統為背景的小劇場，並運用手中現有的道具材料，

在小顧問與外籍英文老師的指導下，完成一個約十五

分鐘內的英文小短劇。 

(二) 職涯探索體驗講座 

●辦理項目4.4社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

職涯探索體

驗講座 

職場資深專家帶

領學生進行未來

職業生涯探索 

外校講師 10 人 

及達人講師 1 人 

雲三區國高中

職學生 250 人 
1 113/04-06 

工作內涵 

1.學生能有職涯規畫並開發自身興趣，產出意見調查表。 

2.區學生能跨校參與職涯互動活動，進行校際交流。 

3.本次活動將邀請 10 組我校家長及專業人士，擔任職涯

博覽會每一道關卡之外聘講師，並依據學生所填寫之最

想了解職業的志願順序且隨機平均分配的公正、公平方
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式來分配其組別，另需在職涯博覽會前依其意願選擇四

項跑關的職業，合計共 4 個場次，每個場次跑關的時間

為 5 分鐘，各個職涯達人關卡分為 4 場，每一場次皆為

25 分鐘，各達人講師將對 4 個場次學生進行說明及開放

問答，以互動方式與學生分享職涯心路歷程，內容包括

該職業介紹、工作內容、所需職場技能及條件、工作心

態及其勉勵；學生於職涯博覽會闖關活動後會再次聚集

在禮堂，一同聆聽達人講師的分享後需撰寫學習單，完

成後將獲得抽獎聯一張，在活動結束後將辦理抽獎活

動。 

(三) 維校模擬聯合國 

●辦理項目4.4社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

辦理項目 辦理內涵 參與師資 參與受益對象 場次 辦理時程 

維校模擬

聯合國 

學生扮演外交官，

合作進行會議和模

擬撰寫決議草案 

合辦單位、本校

師資 2 人；講師

2 人，共計 4 人 

雲三區國高中

職學生 60 人 
1 113/05-07 

工作內涵 

1.在講師帶領下，探討國際情勢、發展辯論、協商、溝通表

達能力以及進行思辨課程。 

2.教師可由參與活動，增能教學內容與技巧。 
 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

(1)大專校院 2 5 0 

(2)高中 4 20 150 

(3)高職 4 20 50 

(4)國中 5 20 100 

五
、
預
期
效
益 

質性指標(請勾選) 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

■1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

■1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 
□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

□2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優及特殊身心障礙課

程 

■4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112 

目標值 

1.3適性學習社區高中職合作開設特色課程數 2個 

1.2適性學習社區高中職合作辦理教材或教學分享活動次數 5次 

4.2社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 3個 

對應
社區

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112 

目標值 
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教育
資源
指標 

1--19 畢業生通過英文能力檢定比率 80% 

4--3 高一日校新生就近入學比率 80% 

112-6子計畫聯絡人 

姓名 孫嘉芳 單位 
中 學 教 務

處 
職稱 教務主任 

電話 05-5378899#2251 傳真 05-5376458 e-mail v2727@victoria.ylc.edu.tw 

姓名 鄧育承 單位 外語處 職稱 專任老師 

電話 05-5378899#2327 傳真 
05-

5376458  
e-mail terry.teng@victoria.ylc.edu.tw 

 



適性學習社區：霎三區 召棻學校：國立斗六高中 合作學校救：共八所
112-6 維校英語學習共同體 112 會計年度概算表 (112年 8 月至12 月）單位：仟元

經費項目名稱 單位 數量 單價 總價 說明（請說明內容用途）

（一）國教署補助經當門
1.4 英語髏驗營 0.55x60=33.0 

授課鐘點費 節 60 0.55 33.0 仟元 6 堂課X(5 位外籍教師十5 位
中籍英師）

全民健原保險補 1.4 英語體验營
式 33.0 0.0211 0.697 

充保費 0.0211 x29. 7 = 0.626仟元

業 印刷費 式 80 0.1 8.0 
1.3 英語體驗營 0.}x80=8.0 仟
元（活動手冊費用）

務 1.4 英語體臉營 O.lx80=8.0 仟
膳宿費

一（學
英

生
語

之盤餐臉盒營
） 

費 反日 90 0.1 9.0 1.兀4 O.lxlO=l.O 仟
元（教師之餐盒）

保險費 人 80 0.08 6.4 1.4 英語體驗營 0.08x80 = 6.4
仟元（保險）
1.3 英語盤驗營 5.903xl= 5.903

雜支 式 1 5.903 5.903 仟元（活動所需之文具用品、海報
紙品 、黑色碳粉、郵票、電池丶
彩色墨水夾、輔助教具 10 份）

國教署補助經常門小計 63 

(..::.)國教署補助資本門

筆記型電腦十
-i又fL 

降澡式藍芽耳 台 2 31 62 1.3 英語髖驗營

罩式耳機
費

數位相機 台 2 10 20 1.3 英語髏驗營

國教署補助資本門小計 82 

112 會計年度經當門小計 63 

112會計年度資本門小計 82 

112 會計年度總計 145 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任： 校長：

竺喜孫嘉芳
下計沉：紐忤1主亻壬才；．日丶口
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適性學習社區：裳三區 召紮學校：國立斗六高中 合作學校教：共入所

112-6維校英語學習共同體113會計年度概算表(113年1月至7月）單位：仟元
經費項目名稱 I單位I款量I 單價 總價 說明（靖說明內容用途）

（一）國教署補助經當門

授課鐘點費 節 12 0.55 6.6 4.4 職涯探索體臉講座0.55xl2=6.6
仟元 （6堂課x2位教師）
4.4 職涯探索髖驗講座
2x21 =42仟元(10位講師x2節丑位

講座鐘點費 節 33 2 66 達人講師XI節，合計21節）
4.4 維校模擬聯合國
2xJ2=24仟元(2位講師x6節，合計
12節）

全民健康保險補充係費 式 72.6 0.0211 1.531 0.0211 x72.6 = 1.531仟元
4.4 職涯探索體駮講座 O.lx20= 2 

印刷費 式 80 0.1 8 仟元（宣傳海報）
4.4 維校模擬聯合國O.lx60= 6仟
元（活動手冊
4.4 職涯探索體驗講座
3x3=9 仟元

物品費 式 1 3 27 職涯熅驗活動之輔助教具10份
業 4.4 維校模擬聯合固6x3= I 8仟元
務 （活動所需之物品如隨身碟、傳輸線）
費 膳宿費 人／日 64 0.1 6.4 4.4 維校棋擬聯合國O.lx64=6.4仟

元（活動餐盒）
保險費 人 60 0.08 4.8 4.4 維校栱擬聯合國0.08 x60 = 4.8 

仟元（活動係險）
材杆費 人1次 60 0.1 6.0 4.4 維校模擬聯合圉O.Ix60=6.0仟

元（活動材料）
4.4 職涯探索體臉講座 5xl=5仟元

雜支 式 1 10.069 10.069 4.4 維校模擬聯合國5.069 xl=5.069 
仟元（活動所需文具用品、海赧紙品丶
碳粉墨水夾等）
1.3 職涯探索髖驗講座0.6x22=13.2 

仟元（對象為10位講師+1位達人講
國內旅費 人／次 26 0.6 15.6 師，補貼到校所需費用，來回共計22

人1次）
4.4 維校模擬聯合國Q.6X4=2.4仟
元(2位講師到校來回共計4人／次）

設備維護費 式 1 9 9 4.4 维校模擬聯合國9 xl = 9仟元
（影音設備維護）

國教署補助經當門小計 161 
（二）國教署補助資本門

手持攝像機（含腳架、電池） 台 1 30 30 4.4 職涯探索體驗講座
設 *2色雷射印表機 台 1 20 20 
備
費 電腦主機（含螢暴） 台 2 30 60 4.4 維校模擬聯合國

桌上型麥克風 台 2 12 24 
國教署補助資本門小計 134 
113會計年度經當門小計 161 
113會計年度資本門小計 134 

113會計年度總計 295 

承辦人： 承辦主任：

？栢瓦勇
主（會）計 亻·

亡
校長

巨邑隻訌
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適性學習社區；雲三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數：共八所

．子計畫112-6學校經當門項目概算總表

（單位：仟元）

項次 業務費項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)％ 

1 授課鐘黠費 33.0 6.6 39.6 17.7% 

2 講座鐘點費 。 66 66 29.6% 

3 路詢費、輔導費、指導費 。 。 。 0% 

4 稿費 。 。 。 0% 

5 工讀費 。 。 。 0% 

6 印刷費 8 8 16 7.1% 

7 資料蒐集費 。 。 。 0% 

8 資料檢索費 。 。 。 0% 

9 膳宿費 9.0 6.4 15.4 6.9% 

IO 係險費 6.4 4.8 11.2 5% 

11 場地使用費 。 。 。 0% 

12 雜支 5.903 10.069 15.972 7.1% 

13 國內旅費、短程車資、運費 。 15.6 15.6 6.9% 

14 全民健康保險補充保費 0.697 1.531 2.228 1.0% 

15 租車費 。 。 。 0% 

16 材料費 。 6.0 6.0 2.7% 

17 物品費 。 27 27 12% 

18 設備維護費 。 9 9 4% 

19 教師進修補助費 。 。 。 0% 

20 電腦軟髖服務費 。 。 。 0% 

總額 63 161 224(E) 100% 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任：
－

． 

校長：

巨L＾耐
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●112-7 「四生和諧」特色教育計畫 
一、子計畫名稱 112-7 「四生和諧」特色教育計畫 

二、承辦學校 福智學校財團法人雲林縣福智高級中等學校 

三

、

計

畫

目

標 

1. 透過「四生和諧」特色課程，落實生產、生活、生態、生命之四生概念，展現「在地

生活・社區美學」，跟社區學校分享本校特色課程，將理念推廣進入學校與家庭，並

配合十二年國教課程綱要由「自發、互動、共好」的核心理念，建構社區夥伴優質關

係的願景。 

2. 邀請古坑在地咖啡業者、金工等專業師資，與自然科、社會科老師、美術科老師、體

育科老師共同備課，希望能開展在地藝術、工藝、創作、美學生活等課程。藉由古坑

有機咖啡沖煮、咖啡拉花來認識雲林咖啡歷史人文；結合生活科技與自造教育，開發

一套可以結合思考創新與自製的金工課程，讓雲三區教師共同參與，研發可重複操作

的教案及學校特色課程，供與會者學習與模仿操作，藉此培養種子教師，讓在地生活

美學結合跨領域專業，藉由教師社群推展出去。 

3. 邀請專業咖啡業者與社區內國中教師綜合領域課程共備，進而與鄰近學校如：古坑國

中、東明國中、東和國中、福智實驗國中等國中建立夥伴關係，支援國中社團活動及

綜合課程，透過攀樹、登山、攀岩、溯溪、獨木舟、立槳等戶外活動來瞭解雲林自然

生態保育，善待山林，愛護溪流與海洋，保護生態，建立學校在地化特色課程，並規

劃六年一貫戶外生態教育課程（水域活動安全及簡介、初階戶外生態觀察及戶外活動

技能、中階戶外生態觀察及戶外活動技能、高階戶外生態觀察及戶外活動技能）；另

結合綜合活動課程介紹古坑咖啡相關知識，轉而認識到有機生態與友善環境的連結，

以期增加區內國中學生視野，感受到土地、環境、人倫之間密不可分的關係。 

四

、

工

作

內

涵 

 

對應方案辦理項目（註） 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動 

2.3 學校教師支援國中教學活動 

●辦理項目1.2社區學校合作辦理典範學習分享活動 

（一）基本資料 

活動名稱：古坑有機咖啡生活美學特色課程計畫、璀璨金工特色課程計畫 

實施時間：112 年 9 月至 113 年 6 月間辦理 

辨理地點：雲三區國高中 

參加人員：雲三區國高中職教師，預計 70 位國中教師、70 位高中教師 

（二）課程時間安排 

特色課程：古坑有機咖啡生活美學特色課程計畫（上下學期共四梯次，每次 3 小
時） 

日期：第 1-2 梯次 112 年 9 月~11 月、第 3-4 梯次 113 年 3 月~5 月 

時間 課程師資 課程內容 

09:00-09:50 內聘講師 有機咖啡與自然生態-以古坑咖啡為例 

10:00-10:50 內聘講師 實作課程-可可拉花教學 
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11:00-11:50 內聘講師 實作課程-花式咖啡拉花教學 

11:50-12:40  休息用餐 

  

特色課程：璀璨金工特色課程計畫（上下學期共兩梯次，每次 3 小時） 

日期：第 1 梯次 112 年 9~11 月、第 2 梯次 113 年 3 月~5 月 

時間 課程師資 課程內容 

09:00-09:50 內聘講師 金工文化及金工工具、技法介紹 

10:00-10:50 內聘講師 金工文創商品教學與實作 

11:00-11:50 內聘講師 金工文創商品實作與分享 

11:50-12:40  休息用餐 

  

特色課程：古坑有機咖啡生活美學特色課程共備計畫（上下學期共四梯次，每次 1

小時） 

日期：第 1-2 梯次 112 年 9 月~12 月、第 3-4 梯次 113 年 3 月~6 月 

日期 課程師資 課程內容 實施方式 

2023.09 林文志 有機咖啡栽種之有機防治資材 發表分享 

2023.11 林文志 華山有機咖啡跨領域課程研討 1 發表分享討論 

2024.03 林文志 華山有機咖啡跨領域課程研討 2 發表分享討論 

2024.05 林文志 華山有機咖啡跨領域教案分享 發表分享討論 

外聘講師--林文志：但說無妨咖啡坊負責人 

特色課程：戶外生態教育教學課程共備計畫（上下學期共四梯次，每次 3 小時） 

日期：第 1-2 梯次 112 年 9 月~12 月、第 3-4 梯次 113 年 3 月~6 月 

日期 課程師資 課程內容 實施方式 

2023.10 江國華 封閉水域跨領域課程討論 
發表分享討論 

2023.12 江國華 戶外野炊跨領域課程討論 
發表分享討論 

2024.03 江國華 登山攀岩跨領域課程教案分享 
發表分享討論 

2024.05 江國華 溯溪跨領域課程教案分享 
發表分享討論 

外聘講師--江國華：國立雲林科技大學休閒運動研究所。經歷：全球七頂峰之一，北
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美麥肯尼 6194 公尺登頂、百岳 91 座、玉山百岳帶團百餘次、攀樹教練、

溯溪教練、登山嚮導、國家導遊及領隊、BLS 救命術證照等。 

●辦理項目2.3學校教師支援國中教學活動 

（一）基本資料 

活動名稱：戶外生態教育教學課程、認識古坑咖啡講座 

實施時間：112 年 9 月至 113 年 6 月間辦理 

辨理地點：雲三區國中 

參加人員：雲三區國中生，預計 550 位國中生 

（二）課程時間安排（上下學期共 30 堂課，每次 2 小時） 

特色課程：戶外生態教育教學課程 

堂數 執行時間 課程大綱 課程內容 

第 1 堂 

~ 

第 8 堂 

112.09 

~ 

112.10 

1.封閉水域安全 

2.封閉水域戶外活

動簡介 

3.立槳操作與練習 

4.獨木舟操作與練

習 

1.認識封閉水域安全性及風險評估 

2.封閉水域常見活動類型 

3.立槳操作概念 

4.落水上板與轉向 

5.獨木舟操作概念 

6.獨木舟體驗 

第 9 堂 

~ 

第 15 堂 

112.11 

~ 

113.01 

1.攀樹基礎繩結 

2.攀樹進階繩結 

3.攀樹基礎技能 

4.樹木學 

5.樹冠生態 

6.戶外炊事技能 

1.團隊默契建立 

2.基礎繩結。 

3.豆袋拋擲練習 

4.進階繩結 

5.戶外炊事技能 

6.基礎上攀 

7.進階上攀 

8.樹木生長特性及正確修剪對樹木之重

要性 

9.樹冠生態觀察 

第 16 堂
~ 

第 22 堂 

113.02 

~ 

112.04 

1.地圖閱讀與指北

針 

2.定向運動 

3 定向遊戲 

1.地圖判讀技巧 

2.指北針使用 

3.高度計使用 

4.如何結合地圖、高度計、指北針判定

所在位置 

5.結合地圖指北針高度計進行定向尋寶 

第 23 堂 

~ 

第 30 堂 

113.04 

~ 

113.06 

1.溯溪基本技能 

2.溪流活動安全 

3.渡溪技巧 

4.繩索運用 

5.溪流生態學 

1.溯溪裝備認識與運用 

2.溯溪基本技能 

3.溪流型態與特色 

4.危險水域判斷 

5.落水自救與救援 

6.如何運用繩索 

7.中低海拔溪流生態 

8.麻園地區湧泉水域生態觀察 

外聘講師--江國華：國立雲林科技大學休閒運動研究所。經歷：全球七頂峰之一，北



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 

89 
 

美麥肯尼 6194 公尺登頂、百岳 91 座、玉山百岳帶團百餘次、攀樹教練、

溯溪教練、登山嚮導、國家導遊及領隊、BLS 救命術證照等。 

特色課程：認識古坑咖啡講座（下學期共四梯次，每次 3 小時） 

日期：第 1-4 梯次 113 年 5 月~6 月 

時間 課程師資 課程內容 

08:00-09:00 內聘講師 認識有機咖啡 

09:00-10:00 內聘講師 咖啡基本沖煮技巧 

10:00-11:00 內聘講師 拉花教學 

內聘講師--李世林：福智高中校長、鬥魚有機咖啡坊顧問 

參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

（1）大專校院 0 0 0 

（2）高中 5 70 0 

（3）高職 0 0 0 

（4）國中 12 70 550 
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五、預期效益 

質性指標（請勾選） 

□1.1適性學習社區具備指標高中 

□1.2適性學習社區高中職能持續合作推動跨校教師專業學習社群 

■1.3適性學習社區高中職能加強合作建構學習社區 

□1.4適性學習社區高中職能跨校辦理課程合作及落實課程實施 

□2.1適性學習社區高中職學校與國中能持續推動專業學習社群 

■2.2適性學習社區高中職與國中能深化課程合作及有效落實課程銜接 

□2.3適性學習社區高中職能持續支援國中實驗及實作課程 

□2.4適性學習社區高中職能分享教學場域及設備資源，支援國中教學之成效 

□3.1適性學習社區高中職能合作發展具社區文化或產業特色之課程、教材、

教學及評量 

□3.2適性學習社區大專校院能支援開課 

□3.3適性學習社區高中職能共同辦理跨校開課 

□4.1適性學習社區能具備普通、技職（工業類、商業類、家事類）、特殊資優

及特殊身心障礙課程 

□4.2適性學習社區高中職能合作辦理國中學生學術試探及職涯試探活動 

□4.3適性學習社區高中職能持續合作進行就近入學及特色課程宣導工作 

□4.4適性學習社區高中職能合作規劃及辦理適性轉學輔導 

量化指標 

對應
方案
指標 

方案量化指標名稱 
112目標

值 

1.2適性學習社區高中職合作辦理教材或教學分享活動次

數 
6場 

2.3適性學習社區高中職與國中共同開發六年一貫銜接課

程數 
34場 

對應
社區
教育
資源
指標 

指標 

項次 
社區教育資源指標名稱 

112目標

值 

1--3 教師參與研習平均時數 20小時 

1--7 教師參與專業學習社群比率 12% 

2--2 國高中共同辦理六年一貫學習活動場次 34場 

112-7子計畫聯絡人 

姓名 李依霖 單位 圖書資訊 職稱 專員 

電話 05-582-8222 #6488 傳真 05-5825743 e-mail y00072@bwjh.ylc.edu.tw 

 

  



適性學習社區：雲三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數：共入所
112-7 「 回生和諧」特色教育計畫 112 會計年度概算表 (112年8 月至 12 月）單位：仟元

經費項目名稱 I單位1數量I

（一）國教署補助經帶門

授課鐘點費 kk 

即 30 

講座鐘點費 ^A: 

即 9 

膳宿蕢 式 20 

雜支 式 1 

業
國內旅費、短

人次 4 

務
程車資、運費

費
全民健康保險

式 21.6 
補充保費

材料費 人次 120 

物品費 支 4

物品費 台 2

物品費 件 2

物品蕢 件 2

國教署補助經當門小計

（二）國教署補助資本門

台 3 

設； 筆記型電腦

備 數位照租機 台 J 

費
撬影機 台 2 

國教署補助資本門小計

112會計年度經常門小計

單價 | 總價

0.42 12.6 

I 9 

0.1 2 

15.544 15.544 

0.5 2 

0.0211 0.456 

0.2 24 

1.85 7.4 

4.5 9 

4 8 

8 16 

106 

30 90 

I O 10 

29 58 

158 

106 

| 說明（請說明內容用途）

2.3 戶外生態教育教學課程：授
課鐘點費 30x0.42= 12.6仟元
1.2 璀璨金工特色課程：內聘講
師 3X1=3仟元
1.2 古坑有機咖啡生活具學特色
課程：內聘講師 6x1=6仟元
1.2 2oxo.1 =2仟元
1.2 各計畫所需文具、碳粉、耗
材等 lx8=8仟元
2.3 各計畫所需文具、碳粉、耗
材等 lx?.544=7.544仟元

1.2 2x0.5=l仟元
2.3 2x0.5=1仟元

1.2 9x0.02ll =0.19仟元
2.3 12.6x0.021 l =0.266仟元

1.2 計畫各項材料費60x0.2 12
仟元
2.3 計畫各項材料費60x0.2=12
仟元
1.2 璀璨金工特色課程：日製強
力式噴火槍 4xl.85=7.4仟元
2.3 戶外生態教育教學課程：立
槳打氣機 2x4.5=9仟元
2.3 戶外生態教育教學課程：牧
生衣 2x4=8仟元
2.3 戶外生態教育教學課程：槳
2x8=16亻千元

l.2璀璨金工特色課程使用2 台丶
1.2古坑有機咖啡生活具學特色
課程使用1 台： 3x30=90仟元
1.2璀璨金工特色課程使用使
用： lxJO=lO仟元
1.2璀璨金工特色課程使用1 台丶
1.2 古坑有機咖啡生活美學特色
課程使用I 台： 2x29=58仟元

＇ 
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適性學習社區：雪三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數：共八所

112會計年度資本門小計 158 

112會計年度總計 264 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任： 校長

'
．
 

沽合私仗衄[ I 文名世林］ 罡
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－三

適性學習社區：裳三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數：共八所

112-7 「 四生和諧」特色教育計畫 113 會計年度概算表 (113年1 月至7 月）單位：仟元

經蕢項目名稱 單位 1 數量 I 單價 I 總價 I 說明（請說明內容用途）

（一）國教塌補助經當「1

2.3 戶外生態教育教學課程

授課鐘點費 節 0.42 17.64 
30x0.42= 12.6仟元

42 2.3 認識古坑咖啡講座
12x0.42 = 5.04仟元
l2璀璨金工特色課程：內聘講

講座鐘點費 節 9 1 9 
師 3X] ＝3仟元
l.2古坑有機咖啡生活美學特色
課程：內聘講師 6x1=6仟元

諮詢輔導費 人次 2 2 4 舉辦 場次邀請2位專家學者路
詢輔導費用： 2x2=4仟元
1.2 各項活動研習手冊、海報輸

印刷費 份 350 0.1 35 
出 160份x0.1=16仟元
2.3 各項活動研習手冊、海報輸
出 190份x0.1=19仟元

膳宿費 式 120 0.1 12 1.2 120x0.1=12仟元

2.3 戶外生態教育教學課程：二
保險費 式 45 0.035 1.575 次外出髏驗係險

45x0.035=01.575仟元
1.2 各計畫所需文具、碳粉、耗

雜支 式 1 54.423 54.423 
材等 lx30=30仟元
2.3 各計畫所需文具、碳粉、耗

業
材等 I x24.423=24.423仟元

務
國內旅費、短

人次 0.5 22 
1.2 22x0.5=11仟元

44 2.3 22x0.5=11仟元
費

程車資、運費

全民健康保險
式 0.562 

1.2 9xo.0211 =0.19仟元
26.64 0.0211 2.3 17.64x0.0211 =0.372亻千元

補充保費

租車費 台 3 5 15 
2.3 戶外生態教育教學課程：二
次外出髖驗租車費 3x5=15仟元
1.2 計畫各項材料費 68x0.2 13.6

材料費 人次 228 0.2 45.6 
仟元
2.3計畫各項材料費 160x0.2=32

仟元

物品費 綑 2 0.95 1.9 
1.2 璀璨8

易
金

式
工

）
特色課程：燒焊轉

盤維（簡 2x0.95= 1.9仟元

物品費 顆 I 3.5 3.5 
2.3 戶外生態教育教學課程：儲
存硬碟 I x3.5=3.5仟元

物品費 件 10 0.5 5 
2.3戶外生態教育教學課程：浮
潛面罩 lOx0.5=5仟元

物品費 個 1.2 6 
2.3戶外生態教育教學課程：牧

5 生圈 5X1.2=6仟元

物品費 件 8 0.8 6.4 
2.3戶外生態教育教學課程．：防
寒衣 8x0.8=6.4仟元

物品費 件 8 0.8 6. 4
2.3戶外生態教育教學課程：防
寒褲 8x0.8=6.4仟元

國教墨補助經當門小計 246 

·

I
-－＇
·
'
I'
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適性學習社區：裳三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數；共八所

（=-)國教薯補助資本門

l.2璀璨金工特色課程使用2台丶
筆記型電腦 台 5 30 150 1.2古坑有機咖啡生活美學特色

課程使用3台： 5xJO=l50仟元

桌上型電腦
1.2璀璨金工特色課程使用 l 台丶

台 2 20 40 1 2古坑有機咖啡生活美學特色
（不含頫示器）

課程使用l台： 2x20=40仟元

國教墨補助資本門小計 190 

113會計年度經帝門小計 246 

113會計年度實本門小計 190 

113會計年度總計 436 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任： 校長：

、̀
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適性學薯社區：雲三區 召禁學校：國立斗六高中 合作學校數：共入所

．子計畫112-7學校經當「1項目概算總表

（單位：仟元）

項次 業務蕢項目
112年度 113年度 總額 比例

8~12月(A) 1~7月(B) 全學年(A+B) ((A+B)/E)％ 

I 授課鐘點費 12.6 17.64 30.24 8.59% 

2 講座鐘點費 9 9 18 5.11 % 

3 路詢蕢、輔導費、指導費 。 4 4 1.14% 

4 稿費 ％ 

5 工讀費 ％ 

6 印刷費 。 35 35 9.94% 

7 資料蒐禁費 ％ 

8 資料檢索費 ％ 

9 膳宿費 2 12 14 3.98% 

10 保險費 。 1.575 1.575 0.45% 

1 l 場地使用費 ％ 

12 雜支 15.544 54.423 69.967 19.88% 

1 3 國內旅費、短程車資、運費 2 22 24 6.82% 

14 全民健康保險補充保費 0.456 0.562 1.018 0.29% 

15 租車費 。 15 15 4.26% 

16 材料費 24 45.6 69.6 19.77% 

17 物品費 40.4 29.2 69.6 19.77% 

18 設備維護費 ％ 

19 教師進修補助費 ％ 

20 電腦軟體服務費 ％ 

總額 106 246 352 (E) 100% 

承辦人： 承辦主任： 主（會）計主任：

，

 ̀)
t
 

店
忒
＇,
．

 

回嘉4'2回I4}
咽上三^ 釕墣］思鍘

校長：

95



週性今料社匾 · -，i; －一旦' 召集瀅校：國立斗六面七 合作學校數：共八所

伍、蠔賡槭算表 －丶 112學年度項目概算表112會計年度經費編列檢核表 (112年8 月至12 月） 單位：仟元

承辦學校 承辦學校 承辦學校
申請均質化補助金額

年度預算配合款 自箝款 其他專案補助
年 項

子計畫名稱 國教署補助 縣市配合款度 次
經當門 資本門 經當門 資本門 經當門 資本門

經常門 資本門 經當門 資本門

1 標竿 112－丘型人秦成計畫 52 189 。 。 。 。 。 。 。 。

2 標竿 112-2 美戚友善綠城計畫 67 155 。 。 。 。 。 。 。 。

3 
標竿 112-3 學涯試探適性教育

285 250 。 。 。 。 。 。 。 。
學習計畫

4 
標竿 112-4 跨越學習斷層一國

28 。 。 。 。 。 。 。 。 。
高適性銜接計書

5 
標竿 112-5 跨校開課及大專院

28 。 。 。 。 。 。 。 。 。

112 
校協助開課協作計畫

會 6 
112-1 「 生命體臉

．

樂生活」特
239 68 。 。 。 。 。 。 。 。

計
色教育計畫

年 7 
112-2 技高職涯體臉與教育資

90 9 。 。 。 。 。 。 。 。

度
源共享計畫

8 112-3 技職特色探索計畫 135 140 。 。 。 。 。 。 。 。

9 
112-4 分享教學丶實習場域與

161 145 。 。 。 。 。 。 。 。
國高中生生涯計畫

10 
112-5 跨越思維、創新人才培

180 201 。 。 。 。 。 。 。 。
育－整合國際、創意與樂齡教育

11 112-6 維校英語學習共同體 63 82 。 。 。 。 。 。 。 。
r
一

112-7 「 四生和諧」特色教育計
12 106 158 。 。 。 。 。 。 。 。

書

112 會計年度合計 1,434 1,397 。 。 。 。 。 。 。 。

承辦主任：

• � ...Lill 

启 鉗－

9898
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－^己．二－ 召'J-`.;－恆扆 誤立卜；勻申 合作學校敦：共，、所

112學年度項目概算表113 會計年度經費編列檢核表(113年1月至7月）

申請均質化補助金額 年度預算酷合款 自箝款
年 項

子計畫名稱 國教署補助 縣市配合款
度 次 經當門 資本門 經常門 資本門

經常門 資本門 經常門 資本門

1 標竿 112－朊型人泰成計畫 85 。

2 
標竿 112-2 美威友善綠城計

73 104 
圭旦

3 
標竿 112-3 學涯試探適性教

441 。
育學習計畫

4 
標竿 112-4 跨越學習斷層一

24 。
國高適性銜接計畫

5 
標竿 112-5 跨校開課及大專

19 。 。 。 。 。 。 。
皖校協助開課協作計畫

113 
112-1 「 生命盤驗

．

樂生活」
今曰 6 505 88 。 。 。 。 。 。

計
特色教育計畫

112-2 技高職涯體險與教育
年 7 210 207 。 。 。 。 。 。

度
資源共享計畫

8 112-3 技職特色探索計畫 315 310 。 。 。 。 。 。

9 
112-4 分享教學丶實習場域

289 305 。 。 。 。 。 。
與國高中生生涯計畫

112-5 跨越思維、創新人才
10 垮育－整合國際、創意與樂 320 299 。 。 。 。 。 。

齡教育
11 112-6 維校英語學習共同體 161 134 。 。 。 。 。 。

12 
112-7 「 四生和諧」特色教

246 190 。 。 。 。 。 。
育計畫

113 會計年度合計 2,688 1,637 。 。 。 。 。 。

承辦＾ 承辦主任： 主（會）計主任：

溈干莖季棺 97

單位：仟元

其他專案補助

經帝門 資本門

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

校長：

严



J._tt ：心＝厄 ， 

二、高級中等學校適性學習社區教育資源均質化經費需求分析總表

子計畫名稱 承辦學校

標竿 112-1 兀 型 人 養 成 計 圭旦

標竿 112-2 美威友善綠城計 畫

標竿 112-3 學涯試探適性教育學習計畫
國立斗六而中

標竿 112-4 跨 越 學 習 斷 層 一
國高適 性銜接教學計畫

跨校開課及大專院校
標竿 112-5

協助開 課協作計 畫

112-1 「生命體驗 樂生活」
私立正心高中

特 色 教 育 計 畫

112-2 技高職涯體驗與教 育
私立義逢高中

資 源 共 享 計 畫

112-3 技職特 色探索計 畫 私立大德工甯

112-4 分享教 學 丶 實習場域
國立西螺農工

與國 高中生生涯計 畫

112-5 跨越思維、創新人才培育－整
國立斗六家商

合國際 、 創意與樂齡教育

112-6 維校英語學 習共同體
私立維多利亞

實礆高中

112-7 「四生和諧」特色教育計畫 私立福智高中

小計

承辦人：

孕
承辦主任：

均質化

專案補助

326 

399 

976 

(521-)

47 

900 

516 

900 

900 

1,000 

440 

700 

7,156 

經費需求分析

經費來源

縣市
醚合款

本預算

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

主（會）計主任：  

自籥款

。

。

。

。

。

。

。

。

。

單位：仟元

經、資門經費分配
小計

其他補助 經常門 資本門

137 189 326 

140 259 399 

。
726 250 976 

52 。 52 

47 。 47 

。 744 1 56 900 

。 300 216 516 

。 450 450 900 

。 450 450 900 

。 500 500 1,000 

。 224 216 440 

。 352 348 700 

。 4,122 3,034 7,156 

校長：

酣98



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 

102 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學實施計畫(草案) 
112 年 00 月 00 日籌備會暨第一次委員會議訂定通過 

壹、依據： 

一、 中華民國 104 年 1 月 26 日臺教授國部字第 1040004787B 號令修正「高級中

等學校學生學籍管理辦法」。 

二、 「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」。 

貳、目的： 

一、 為建置高級中等學校學生適性轉學平臺，落實十二年國民基本教育適性揚才

之核心理念。 

二、 提供一年級學生適性轉學機制，以符合學生性向及興趣，協助學生適性發展。 

參、組織與任務： 

一、 雲三區之地理範圍依均質化適性學習社區之規劃，包括：國立斗六高中、私

立正心高中、私立義峰高中、私立大德工商、國立西螺農工、國立斗六家商、

私立維多利亞實中、私立福智高中、縣立斗南高中，共九校。 

二、 雲三區（以下簡稱本區）為辦理適性轉學事務，成立「雲三區高級中等學校

適性轉學委員會」（以下簡稱本會），負責辦理雲三區高級中等學校適性轉學

各項工作規劃及執行事宜。 

三、 本會置委員 11 人，成員為本區之高級中等學校校長計 9 人、主辦學校家長

委員會代表 2 人。 

四、 本會置主任委員 1 人，由國立斗六高中校長擔任；並置副主任委員 1-2 人。 

五、 本會成立「申訴及緊急事件危機處理專案小組」，主任委員為當然委員並擔

任召集人，由國立斗六高中學校校長擔任；並置委員 4 人，負責處理適性轉

學之各種申訴及偶發事件事宜。 

六、 本會設資料審查小組，計 3 人；由本區高級中等學校校長（委員）、教務主

任及輔導主任組成，負責審核學生申請之表件，並由主任委員擔任召集人。 

七、 各高級中等學校得成立「校際學生適性轉學工作小組」，規劃辦理適性轉學

事宜，將學校缺額等相關資料送請本會彙整，並載明於適性轉學招生簡章，

經報主管機關後上網公告。 

八、 各高級中等學校應將學校辦學理念及特色、收費標準呈現於學校網頁首頁，

並將網址明列於簡章中，供家長及學生查詢。 

肆、實施原則： 

一、 辦理適性轉學，應以學生適性發展、學校資源共享、缺額資訊公開、服膺教

育專業及全人發展目標為原則。 

二、 對申請適性轉學之學生，應予適性輔導，不得強迫或阻止學生轉學。 

三、 凡經錄取後，學生需於規定期限內辦理報到手續，已報到之學生不得申請轉

回原學校或再申請轉學。 

四、 錄取學生已修習及格之科目及學分，經審查符合課程要求，得列抵免修學分，

其審查及學分抵免規定，由各校訂之。 

五、 「大學繁星推薦」、「科技校院繁星計畫」規定推薦報名資格需全程就讀同一

學校，凡參加適性轉學錄取學生不得參加前述之推薦甄選。 

六、 以藝才班、體育班、國中技藝技能優良學生甄審入學、實用技能學程、適性

輔導安置及進修部之學生，不得申請。 

七、 學生因獎懲規定而須轉換環境者，不得申請。 
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八、 學生因生活適應（家庭遷徙）原由申請者，請依高級中等學校學生學籍管理

辦法第 14 條規定辦理。 

伍、辦理方式 

一、 申請時程： 

學生申請適性轉學，應於規定時間內向學校提出申請。各校彙整報名資料後，

應依本會所訂簡章規定時間內向本會提出申請。 

二、 申請資格及條件： 

凡就讀本區高級中等學校一年級學生（藝才班、體育班、技藝技能優良學生

甄審入學、實用技能學程、適性輔導安置及進修部之學生除外）因學習適應

（性向、興趣）問題者，得報名申請。 

三、 申請原則： 

每一學生僅可申請一所學校，並限一科報名，且以一次為限。原則如下： 

（一）原就讀普通高中學校之學生可選擇申請綜合高中學校報名。 

（二）原就讀綜合高中學校之學生可選擇申請普通高中學校報名。 

（三）原就讀普通高中、綜合高中之學生可選擇申請與原就讀不同技術型高

中學校專業群科報名。 

（四）原就讀技術型高中學校專業群科之學生可選擇申請與原就讀不同技術

型高中學校專業群科報名。 

（五）原就讀技術型高中學校專業群科之學生可選擇申請與原就讀不同普通

高中、綜合高中學校報名。 

（六）原就讀五年制專科學校之學生可選擇申請與原就讀科別不同之技術型

高中學校專業群科報名。 

（七）原就讀五年制專科學校之學生可選擇申請與原就讀科別不同普通高中、

綜合高中學校報名。 

四、 申請手續： 

學生申請適性轉學時，應填具經家長（監護人）同意簽名之申請書，並向原

就讀學校檢附下列文件辦理： 

（一）經導師及輔導教師簽名之適性輔導紀錄（含高中職適性輔導相關資

料），其內容包括生活、學習及生涯等輔導。 

（二）第一學期兩次期中評量成績（五專生為一次期中評量成績）。 

（三）其他（由本區適性轉學簡章訂定之）。 

學校應將申請書及相關文件彙整，經原就讀學校「校際學生適性轉學工作小

組」審查後，送本會審查。 

五、 審查與錄取作業方式：（須依以下各階段審查序通過審核） 

（一）本會應參採學生適性輔導紀錄、學生第一學期兩次期中評量成績（五

專生為一次期中評量成績）或當學年度免試入學超額比序項目或其他

適宜之指定文件等，做為超額比序方式。 

（二）本會依本區適性轉學簡章所訂超額比序方式，分別進行書面審查，必

要時舉行面談。審查結果通過者，由本會公告錄取名單，並由原就讀

學校將審查結果（包括不通過者）通知學生。 

（三）報名學生前項審查須達錄取標準（60 分）。 

（四）前項人數超過學校缺額者，則依簡章所訂超額比序方式，進行比序若

經超額比序至最後順次仍相同時，則參考面談結果及國中教育會考成
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績辦理比序事宜（可列正備取或在符合班級人數上限的前提下，予以

增額錄取）。 

六、 學生報名作業費： 

由本區適性轉學簡章訂定之。（低收入戶子女或其直系親屬支領失業給付者，

報名費全部減免；中低收入戶子女，報名作業費減免○○%） 

陸、轉學缺額： 

各校之轉學缺額以各該主管機關核定之基準訂定之。 

柒、本計畫若有未盡事宜，悉依相關規定及本會決議辦理。 

捌、本實施計畫經本會通過後實施，修正時亦同。 
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112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學工作流程 

項

次 

第一學期 

辦理時程 

第二學期 

辦理時程 
作業項目 參與人員 工作內容或注意事項 

1 112 年 3 月 
113 年 3

月 

適性學習社區

協調適性轉學

承辦學校 

各校校長

或 

教務主任 

1.確認 112 學年度之適性轉

學承辦學校。 

2.由承辦學校提出均質化

計畫之適性轉學相關計

畫內容。  

2 
112 年 10

月上旬 

113 年 4

月上旬 

召開工作小組

會議 

各校教務

主任 

1.議定本區適性轉學工作

行事曆（示例如附件一）。 

2.請各校先行召開校內多

元入學委員會議，研議可

提供之適性轉學名額。 

3.研擬實施計畫草案（示例

如附件二）。 

4.研擬適性轉學簡章草案。 

3 
112 年 11

月上旬 

113 年 4

月中旬 

召開籌備會暨

第一次委員會

議 

各校校長 

1.籌組委員會。 

2.審定實施計畫。 

3.訂定適性轉學委員會組

織要點（示例如附件三）。 

4.審定本區適性轉學招生

簡章（含比序條件及相關

表件內容）（示例如附件

四）。 

4 
112 年 11

月下旬 

113 年 4

月下旬 

公告本區實施

計畫 

承辦學校

與各參與

學校 

各校協助網站公告。 

5 
112 年 12

月上旬 

113 年 5

月上旬 

各校回傳適性

轉學招生名額 
各校承辦人 

缺額以 112 年 12 月/4 月○○

日（星期○）學籍資料為計

算基準。                                                                                                                                                                                                                                           

6 
112 年 12

月中旬 

113 年 5

月中旬 

公告本區適性

轉學簡章 
各校承辦人 各校協助網站公告。 

7 
112 年 12

月下旬 

113 年 5

月下旬 

學生向原就讀

學校申請適性

轉學 

各校承辦人 請學生填寫申請表單。 

8 
113 年 1 月

上旬 

113 年 6

月上旬 

彙整學生報名

資料 
承辦學校 各學校集體報名。 

9 
113 年 1 月

上旬 

113 年 6

月上旬 

召開資料審查

小組 

各校教務

主任、輔

導主任 

初審學生報名資料。 
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112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學工作流程（續） 

項

次 

第一學期 

辦理時程 

第二學期 

辦理時程 
作業項目 

參與人

員 
工作內容或注意事項 

10 
113 年 1

月上旬 

113 年 6

月上旬 

公告申請學生

備試（面談）

時間 

承辦 

學校 

（於承辦學校網頁公告面

談學生、時間及地點）。 

11 
113 年 1

月上旬 

113 年 6

月上旬 

辦理報名資料

符合的學生面

談作業 

各校教

務主

任、輔

導主任 

各校依學校特性進行學生

的適性輔導面談作業（評分

表如附件五）。 

12 
113 年 1

月上旬 

113 年 6

月上旬 

召開資料審查

小組複核暨第

二次委員會議 

各校 

校長 
審查錄取榜單資料。 

13 
113 年 1 月

上旬 

113 年 6

月上旬 
公告錄取名單 承辦學校 由承辦學校公告於學校網頁。 

14 
113 年 1 月

上旬 

113 年 6

月上旬 

受理複查（中午

12時前）及申

訴（下午4時

前）申請 

承辦學校 由承辦學校受理複查作業。 

15 
113 年 1 月

中旬 

113 年 6

月中旬 
錄取學生報到 

社區內 

參與學校 

錄取學生至各校辦理報到手

續，實際轉學日為高一第二學

期開學日。 

16 
113 年 6 月

下旬 

113 年 6

月下旬 

召開第三次委

員會議： 

檢討本學年度

相關適性轉學

工作 

各校校長 

依各適性學習社區之特性研

議流程精進措施，如：追蹤輔

導等。 

17 
113 年 6 月

下旬 

113 年 6

月下旬 
彙整成果資料 承辦學校 

由承辦學校彙整當年度之辦

理成效，以利作為下一年度辦

理參考。 
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112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學工作行事曆 

項

次 
日期 作業項目 備註 

1 112 年 04 月 12 日（星期三） 適性學習社區協調適性轉學承辦學校  

2 112 年 10 月 04 日（星期三） 召開工作小組會議  

3 112 年 11 月 15 日（星期三） 各校回傳適性轉學招生名額  

4 112 年 12 月 06 日（星期三） 召開籌備會暨第一次委員會議  

5 112 年 12 月 08 日（星期五） 公告本區實施計畫  

6 112 年 12 月 11 日（星期一） 公告本區適性轉學簡章  

7 112 年 12 月 13 日（星期三） 學生向原就讀學校申請適性轉學  

8 112 年 12 月 18 日（星期一） 彙整學生報名資料  

9 112 年 12 月 20 日（星期三） 召開資料審查小組  

10 112 年 12 月 21 日（星期四） 公告申請學生備試（面談）時間  

11 112 年 12 月 27 日（星期三） 辦理報名資料符合的學生面談作業  

12 113 年 01 月 03 日（星期三） 
召開資料審查小組複核暨第二次委員會

議 
 

13 113 年 01 月 04 日（星期四） 公告錄取名單  

14 113 年 01 月 05 日（星期五） 
受理複查（中午 12 時前）及申訴（下

午 4 時前）申請 
 

15 113 年 01 月 08 日（星期一） 錄取學生報到  

16 113 年 03 月 06 日（星期三） 
召開第三次委員會議： 

檢討本學年度相關適性轉學工作 
 

17 113 年 06 月 26 日（星期三） 彙整成果資料  
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雲三區高級中等學校適性轉學委員會組織要點(草案) 
112 年○○月○○日籌備會暨第一次委員會議訂定通過 

一、 依據：  

(一) 中華民國 104 年 1 月 26 日臺教授國部字第 1040004787B 號令修正「高級中

等學校學生學籍管理辦法」。 

(二) 「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」。 

成立「○○區高級中等學校適性轉學委員會」（以下簡稱本會），辦理○○區高級中

等學校適性轉學各項工作規劃及執行事宜。 

二、 本會置委員 11 人，成員為本區高級中等學校校長計 9 人、主辦學校家長委員會代

表 2 人。 

三、 本會置主任委員 1 人，由國立斗六高中校長擔任；並置副主任委員 1-2 人。 

四、 本會成立「申訴及緊急事件危機處理專案小組」，主任委員為當然委員並擔任召

集人，由國立斗六高中校長擔任；並置委員 4 人，負責處理適性轉學之各種申訴

及偶發事件事宜。 

五、 本會設資料審查小組，計 3 人；由本區高級中等學校校長（委員）、教務主任及

輔導主任組成，負責審核學生申請之表件，並由主任委員擔任召集人。 

六、 本會置總幹事及副總幹事 1 人，由主任委員推薦聘之，分別執行本會議決事項及

主任委員交辦事項。 

本會下設行政組、報名分發組、總務組、主計組、宣導組及輔導組等六組，每組

置組長一人，幹事若干人，均由主任委員遴聘之。 

七、 本會之職責如下： 

(一) 議訂本會組織要點。 

(二) 規劃雲三區高級中等學校適性轉學作業相關工作。 

(三) 議訂雲三區高級中等學校適性轉學作業之時程及工作進度。 

(四) 研訂雲三區高級中等學校適性轉學簡章。 

(五) 受理及審查雲三區高級中等學校學生申請之表件。 

(六) 其他有關雲三區高級中等學校適性轉學相關事項。 

八、 本會組織職掌：如附表。 

九、 本會相關作業經費支用比照「高級中等學校協助辦理國中教育會考及辦理招生入

學試務工作相關費用支用注意事項」及「教育部補助及委辦經費核撥結報作業要

點」辦理。 

十、 本要點經本會討論通過後實施，修正時亦同。 
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附表：本會組織職掌表 

序 職稱 人員 執掌 備註 

1 主任委員 國立斗六高中校長 
綜理學生適性轉學委員會組織規程

所列各項職責及相關事宜。 
 

2 副主任委員  

1. 襄助主任委員綜理學生適性轉

學相關事宜。 

2. 規劃學生適性轉學相關事宜。 

 

3 委員 

本區高級中等學校校

長、主辦學校家長委員會

代表 

1. 參與委員會議。 

2. 提供適性轉學工作辦理意見。 

3. 執行本會決議事項。 

 

4 
危機處理 

專案小組 
 

1. 負責處理適性轉學之各種申訴及

偶發事件事宜。 
 

5 
資料審查 

小組 

國立斗六高中校長、教

務主任及輔導主任 

1. 參與資料審查小組會議。 

2. 提供適性轉學工作辦理意見。 

3. 執行本會決議事項。 

 

6 總幹事 國立斗六高中教務主任 

1. 執行本會決議事項。 

2. 承主任委員之命，負責學生適性

轉學推動及規劃。 

3. 學生適性轉學時程擬定。 

 

7 副總幹事 
國立斗六高中實驗研究

組長 
1.協助總幹事業務之執行。  

8 行政組 

組長 1 人由副總幹事兼

任 

幹事 1 人由主任委員聘

任之 

1. 各項會議資料準備及召開。 

2. 簡章彙整。 

3. 學生適性轉學作業檢討、成效追

蹤及成果彙製。 

4. 負責本會資料之保管與銷毀。 

5. 辦理主任委員交辦之其他相關

行政組業務。 

 

9 報名分發組 

組長 1 人由國立斗六高

中均質化計畫承辦人兼

任幹事 1 人由主任委員

聘任之 

1. 接收學生申請資料。 

2. 整理學生申請資料及分發事宜。 

3. 錄取榜單整理公告。 

4. 統計分析年度辦理成果。 

5. 各式報表訂定。 

 

10 總務組 

組長 1 人由國立斗六高

中總務主任兼任 

幹事 1 人由主任委員聘

任之 

1. 本會文件收發與校繕。  

2. 有關本會經費出納、保管及物品

採購。  

3. 布置各項會議暨工作場地及協

助行政組執行接待工作。  

4. 辦理本會會議會場布置、膳食、

運輸交通工具及停車安排等事

 



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 

110 

序 職稱 人員 執掌 備註 

項。  

5. 同行政組辦理其他相關文書工

作及會議紀錄等業務。  

6. 辦理主任委員交辦之其他有關

業務。 

11 主計組 

組長 1 人由國立斗六高

中主計主任兼任 

幹事 1 人由主任委員聘

任之 

1. 本會經費收支登記。審核事項。 

2. 本會經費帳務處理、憑證整理事

項。 

3. 本會預算、決算事項。 

4. 辦理主任委員交辦之其他有關

業務。 

 

12 宣導組 

組長 1 人由國立斗六高

中秘書兼任 

幹事 1 人由主任委員聘

任之 

1. 負責學生適性轉學新聞稿擬定。 

2. 各種管道媒體聯繫與說明。 

3. 適性轉學相關新聞彙整。 

4. 有關宣導等相關事宜。 

5. 辦理主任委員交辦之其他有關

業務。 

 

13 輔導組 

組長 1 人由國立斗六高

中輔導主任兼任 

組員 11 人由主任委員聘

任各校輔導主任擔任 

1. 研擬適性轉學輔導紀錄表單。 

2. 主責適性轉學相關輔導處遇。 

3. 協助處理適性轉學相關疑義。 

 

說明：各適性學習社區請參考本示例，依各適性學習社區之社區需求與脈絡特色，研訂

合宜適用之組織要點及職掌表。 
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112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學簡章 
112 年○○月○○日籌備會暨第一次委員會議訂定通過 

一、依雲三區高級中等學校適性轉學實施計畫及 112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學委

員會（以下簡稱本會）決議辦理。 

二、承辦學校： 

國立斗六高級中學，網址：https://www.tlsh.ylc.edu.tw/。 

三、適性轉學名額： 

編號 校名 科組 名額 備註 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

合計招生名額   

四、申請之資格及條件： 

凡就讀本區高級中等學校一年級學生（藝才班、體育班、國中技藝技能優良學生甄審入

學、實用技能學程、適性輔導安置及進修部之學生除外）因學習適應（性向、興趣）問

題者，得報名申請。 

五、申請原則： 

每一學生僅可申請一所學校，並限一科報名，且以一次為限。原則如下： 

（一）原就讀普通高中學校之學生可選擇申請綜合高中學校報名。 

（二）原就讀綜合高中學校之學生可選擇申請普通高中學校報名。 

（三）原就讀普通高中、綜合高中之學生可選擇申請與原就讀不同技術型高中學校專業群科

報名。 

（四）原就讀技術型高中學校專業群科之學生可選擇申請與原就讀不同技術型高中學校專業

群科報名。 

（五）原就讀技術型高中學校專業群科之學生可選擇申請與原就讀不同普通高中、綜合高中

學校報名。 

（六）原就讀五年制專科學校之學生可選擇申請與原就讀科別不同之技術型高中學校專業群

科報名。 

（七）原就讀五年制專科學校之學生可選擇申請與原就讀科別不同普通高中、綜合高中學校

報名。 

六、申請日期與程序： 

(一)學生報名程序 

1.申請日期：112年12月13日(星期三)上午9時至中午12時止。 

2.報名地點：學生逕向原就讀學校教務處提出。 

3.應繳文件：學生申請適性轉學時，應填具經家長(監護人)同意簽名 之申請書(如附表一)，並向

原就讀學校檢附下列文件辦理。 

a.經導師及輔導教師簽名之適性輔導資料表(含高中職適性輔導相關資料，如附表二)，其內

容包括生活、學習及生涯等輔導。 

b.讀書計畫(以A4格式繕打，內容至少包含轉學動機、補修學分規劃、在校學習規劃及未來規劃等)。 
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c.第一學期兩次期中評量成績單(面談時繳交)。 

d.獎懲紀錄表(面談時繳交)。 

學校應將申請書及相關文件彙整後，於集報時送本會審查。 

4.學生報名作業費：免費。 

(二)集體報名日期：112年12月15日(星期五)上午 9 時至中午 12 時止。 

(三)報名地點：國立斗六高級中學行政大樓 2 樓教務主任辦公室(雲林縣斗六市民生路 224 號) 

七、審查程序與錄取方式： 

(一)本會依本簡章所訂報名學生應檢附之文件，進行書面審查，並實施面談。  

(二)符合資格之報名學生人數超過學校缺額者，採超額比序方式錄取，比序順序如下：適性輔導資料

>讀書計畫>面談成績>兩次期中評量成績平均分數(取到小數點第 2 位，第 3 位以四捨五入進位)。 

(三)若經超額比序至最後順次仍相同時，則參考報名學生在校成績，順序為：國語文>英語文>數學。 

(四)審查結果通過者，由本會公告錄取名單，並由原就讀學校將審查結果(包 括不通過者)通知學生。 

八、備試及面談日期與程序： 

(一)申請學生備試(面談)時間公告：112 年 12 月 21 日(星期四)中午 12 時前於於斗六高中網頁公告面

談學生、時間及地點。 

(二)報名資料符合者面談時間、地點：112年12月27日(星期三)上午8時30分於國立斗六高級中學

報到，上午 9 時起舉行。 

九、放榜：113 年 01 月 04 日(星期四)下午 4 時前於本會承辦學校網站公告。 

十、申請複查： 

報名學生對審查結果有異議者，應由學生或家長填寫「結果複查申請書」(如附表三)

於 113 年 01 月 05 日(星期五)中午 12 時前，親自向本會申請複查(不受理郵寄申

請)，複查時繳交複查費新台幣 50 元。複查結果，亦由原就讀學校將結果轉知學

生。 

十一、申訴： 

報名學生個人及家長若有疑義事項，得以書面提出申訴。 

(一)申請日期：113 年 01 月 05 日(星期五)下午 4 時前。 

(二)申請手續：由學生或家長填寫「學生申訴書」(如附表四)，親自向本會提出申訴。 

(三)本會於收到申訴書後，經「申訴及緊急事件危機處理專案小組」研議後， 以書面函覆。 

十二、報到：113 年 01 月 08 日(星期一)下午 13 時～16 時至各錄取學校辦理報到，逾期取

消錄取資格。 

十三、注意事項： 

(一)凡經錄取後，學生須於規定期限內辦理報到手續，已報到之學生不得申請轉回原學校或再申請轉

學。 

(二)錄取學生已修習及格之科目及學分，經審查符合課程要求，得列抵免修學分，其審查及學分抵免

規定，由各校訂之。 

(三)「大學繁星推薦」、「科技校院繁星計畫」規定推薦報名資格需全程就讀同一學校，凡參加適性轉

學錄取學生不得參加前述之推薦甄選。 

(四)以國中技藝技能優良學生甄審入學、實用技能學程、完全免試、適性輔導安置及進修部之學生，

不得申請。 

(五)學生因獎懲規定而須轉換環境者，不得申請。 

(六)學生因生活適應（家庭遷徙）原由申請者，請依高級中等學校學生學籍管理辦法第 14 條規定辦

理。 
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【附表一】 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學  申請書 
 

學

生

基

本

資

料

 

姓

名 
 

性

別 
□男  □女 聯絡電話  

出 生 

年 月 日 
 年     月     日 

身 分 證 

統一編號 
 

緊 急 

聯 絡 人 
 

關 

係 
 

緊 急  

聯絡電話 
 

戶籍地址  電 話  

居住地址  電 話  

現   在 

就讀學校 

科 

別 

科（組）

別 

 
班 級  

申 請 轉 學 

學校科（組）別 
學校：                   科（組）別： 

家長或監護人 

意 見 
 

家長或監護人同意簽章： 

轉

學

原

因 

□ 生 活 適

應 
 

□ 學 習 適

應 
 

□其他  

檢
附
資
料 

□ 經導師及輔導教師簽名之適性輔導資料表 

□ 讀書計畫（以 A4 格式繕打，內容至少包含轉學動機、補修學分規劃、在校學習規

劃及未來規劃等） 

□ 其他 

就
讀
學
校
（
請
核
章
） 

導師:                   電話: 學務主任: 

輔導教師:               電話: 輔導主任: 

註冊組長:               教務主任:                校長: 

審查 

結果 
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【附表一-2】 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學  讀書計畫 
學校：                                    

姓名： 

轉

學

動

機 

 

補

修

學

分

規

劃 

 

學

習

規

劃 

 

未

來

規

劃 
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【附表二】 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學  輔導資料表 
 

學 生

資料 

姓    名  性    別 □男  □女 聯絡電話  

就讀學校  科（組）別  班    級  

申請轉學 

學校科（組）別 
學校：                       科（組）別： 

檢附

資料 

□相關測驗名稱（請依序列出並檢附測驗結果）： 

 

 

□其他可檢附資料（請依序列出並檢附相關表單）： 

 

 

學生 

適性 

輔導 

紀錄 

摘要 

□適性輔導紀錄摘要，自  年  月  日～  年  月  日 

1.導師: 

 

 

 

 

 

導師簽名：                       

2.輔導教師： 

 

 

 

 

 

輔導教師簽名：                   

綜合

評估 

 

 

輔導人員簽名：                   

填表說明： 

1. 相關測驗名稱，請填寫申請學生於高一受測之相關測驗名稱，並請附上該生之測驗結

果影本以供審查。 

2. 其他可檢附資料，可提供申請學生其他非測驗但可呈現學生適性轉學之相關資料，並

需附上該資料之紙本（或影本）以供審查。 

3. 綜合評估欄位，請主責申請學生之輔導人員，待本申請表其他欄位皆填寫完成，且均

附上各相關紙本後，填寫綜合意見。 



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 
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【附表三】 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學 結果複查申請書 
 

學 生 姓 名  原就讀學校  

身 分 證 

統 一 編 號 
 聯絡人 關係： 

聯 絡 電 話 日：（   ）           夜：（   ）          手機：（   ） 

聯 絡 地 址 

※請正楷填寫報名學生本人之詳細通訊處 

□□□□□□ 

審 查 結 果 

□未錄取 

□錄取，錄取學校：                               

錄取科別：                               

申請複查原因 

 

 

 

 

 

 

申請複查日期 ○○年    月    日 申請人簽章  

說明： 

1.由學生或家長填寫複查申請書，親自向本會申請（不受理郵寄申請）。 

2.複查時繳交複查手續費新臺幣○○元整。 



適性學習社區：雲三區     召集學校：國立斗六高中       合作學校數：共八所 
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【附表四】 

112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學  申訴書 
 

學生姓名  性  別 □ 男     □ 女 

身分證 

統一編號 
 

原就讀 

學校 
 

分發結果 
□未錄取 

□錄取，                           學校                   科 

通 訊 處 

※請正楷填寫報名學生本人之詳細通訊處 

□□□□□□ 
聯 

絡 

電 

話 

住家： 

手機： 

申訴事由： 

 

 

 

 

 

 

 

說明： 

 

 

 

 

 

 

 

申訴人 （簽章） 申訴日期：○○年  月  日 

家長 

（監護人） 
（簽章） 

申   訴   人 

與學生的關係 
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112 學年度雲三區高級中等學校適性轉學面談評分表 

申請學校：    日期：○○○年○月○日 

報名序 姓名 
轉學動機 

（20%） 

補修學分規劃 

（20%） 

在校學習規劃 

（20%） 

未來規劃 

（20%） 

其他 

（20%） 
總分 備註 

               

               

               

               

               

※評定總分時以 60 分為最低標準分數；90 分為最高標準分數。高於最高標準或低於最低標準或評分有變更時，評分委員請敘明理由。 

面談委員簽名： 
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●111學年度均質化期中成果報告

一、111學年度合作學校及子計畫名稱列表

適性學習社區：雲三區 

子計畫編號 學校代碼 子計畫學校校名 
標竿 

學校 
子計畫名稱 

標竿111-1 

090305 國立斗六高中 ◎ 

π 型人養成計畫 

標竿111-2 美感友善綠城計畫 

標竿111-3 學涯試探適性教育學習計畫 

標竿111-4 跨越學習斷層─國高適性銜接教學計畫 

標竿111-5 跨校開課及大專院校協助開課協作計畫 

111-1 091308 私立正心高中 「生命體驗˙樂生活」特色教育計畫 

111-2 091318 私立義峰高中 技高職涯體驗與教育資源共享計畫 

111-3 091414 私立大德工商 技職特色探索計畫 

111-4 090402 國立西螺農工 分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫 

111-5 090403 國立斗六家商 宏觀未來·創新人才培育計畫 

111-6 091320 維多利亞實中 維校英語學習共同體 

111-7 091319 私立福智高中 「四生和諧」特色教育計畫 

二、111學年度辦理子計畫一覽表

子計畫

編號 
子計畫名稱 辦理項目 承辦學校校名 

參與學校 

校數 教師人數 學生人數 

標竿
111-1

π 型人養成計畫 

■夥伴優質

□六年一貫

□資源共享

□適性發展

國立斗六高中 

大專：2 

高中職：7 

國中：12 

大專：2 

高中職：15 

國中：15 

大專：0 

高中職：43 

國中：33 

標竿
111-2

美感友善綠城計畫 

■夥伴優質

□六年一貫

□資源共享

□適性發展

大專：1 

高中職：5 

國中：9 

大專：0 

高中職：0 

國中：0 

大專：2 

高中職：11 

國中：16 

標竿
111-3

學涯試探適性教育 

學習計畫 

□夥伴優質

■六年一貫

□資源共享

■適性發展

大專：7 

高中職：5 

國中：16 

大專：7 

高中職：5 

國中：30 

大專：0 

高中職：16 

國中：213 

標竿
111-4

跨越學習斷層─國高

適性銜接教學計畫 

□夥伴優質

■六年一貫

□資源共享

■適性發展

大專：1 

高中職：0 

國中：3 

大專：1 

高中職：0 

國中：63 

大專：0 

高中職：0 

國中：33 

標竿

111-5

跨校開課及大專院校

協助開課協作計畫 

■夥伴優質

□六年一貫

■資源共享

□適性發展

大專：0 

高中職：1 

國中：0 

大專：0 

高中職：30 

國中：0 

大專：0 

高中職：0 

國中：0 

111-1
「生命體驗˙樂生

活」特色教育計畫 

■夥伴優質

□六年一貫

■資源共享

■適性發展

私立正心高中 

大專：2 

高中職：7 

國中：18 

大專：2 

高中職：33 

國中：30 

大專：0 

高中職：90 

國中：60 
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子計畫

編號 
子計畫名稱 辦理項目 承辦學校校名 

參與學校 

校數 教師人數 學生人數 

111-2
技高職涯體驗與 

教育資源共享計畫 

□夥伴優質

□六年一貫

□資源共享

■適性發展

私立義峰高中 

大專：2 

高中職：7 

國中：20 

大專：2 

高中職：23 

國中：100 

大專：0 

高中職：195 

國中：1500 

111-3 技職特色探索計畫 

□夥伴優質

□六年一貫

□資源共享

■適性發展

私立大德工商 

大專：1 

高中職：4 

國中：8 

大專：10 

高中職：32 

國中：40 

大專：20 

高中職：120 

國中：1120 

111-4
分享教學ヽ實習場域

與國高中生生涯計畫 

□夥伴優質

■六年一貫

□資源共享

■適性發展

國立西螺農工 

大專：1 

高中職：3 

國中：9 

大專：1 

高中職：28 

國中：12 

大專：0 

高中職：102 

國中：314 

111-5
宏觀未來·創新人才

培育計畫 

□夥伴優質

□六年一貫

■資源共享

■適性發展

國立斗六家商 

大專：1 

高中職：5 

國中：12 

大專：3 

高中職：30 

國中：16 

大專：0 

高中職：225 

國中：410 

111-6 維校英語學習共同體 

■夥伴優質

□六年一貫

□資源共享

■適性發展

維多利亞實中 
大專：2 

高中職：9 

國中：18 

大專：5 

高中職：32 

國中：10 

大專：0 

高中職：40 

國中：40 

111-7
「四生和諧」 

特色教育計畫 

■夥伴優質

■六年一貫

□資源共享

□適性發展

私立福智高中 
大專：1 

高中職：3 

國中：9 

大專：1 

高中職：130 

國中：35 

大專：0 

高中職：2 

國中：116 

總 計 
大專：21 

高中職：56 

國中：134 

大專：34 

高中職：358 

國中：351 

大專：22 

高中職：844 

國中：3855 



三、總髖計畫經費執行一覽表 單位：仟元 填報日期：112.5.8

111會計年度－111學年度上學期

子 經帝門 資本門 整體經蕢執行
計

整體圭旦

經費 經費
經贅執 執行率 經費執行 執行率 經費 埜蔻經費 整蔻執行率

及� 概算 概算
行(B) (BIA)% (F) (FIE)% 概算 執行(B+F) (B+F)/(A+E)¾ 

(A) (E) 
(A+E) 

標竿
114 26.501 23.25% 394 363.64 92.29% 508 390.141 76.80% 

111-1

標竿
150 105.336 70.22% 164 164 100% 314 269.336 85.78% 

111-2

標竿
392 362.544 92.49% 77 73.5 95.45% 469 436.044 92.97% 

111-3

標竿
50 18.747 37.49% 。 。 。 50 18.747 37.49% 

111-4

標竿
35 。 。 。 。 。 35 。 。

111-5

111-1 319 315.023 98.75% 144 143.649 99.76% 463 458.672 99.07% 

111-2 - 225 225 100% 225 225 100% 450 450 100% 

111-3 220 220 100% 220 220 100% 440 440 100% 

111-4 231 127.468 55.18% 188 187 99.47% 419 314.468 75.05% 

111-5 240 219.075 91.28% 240 240 100% 480 459.075 95.64% 

111-6 90 90 100% 88 48 54.55% 178 138 77.53% 

111-7 263 235.496 89.54% 187 187 100% 450 422.496 93.89% 

合計 2329 1945.19 83.52% 1927 1851.789 96.10% 4256 3796.979 89.21% 

112會計年度－111學年度下學期

經當門 資本門 整體經蕡執行
子計畫

埜盤

編號及
經賈 經蕢 經蕡 整體經費

執行率 經蕢執行 執行率 經費 整體執行率
概算 執行 概算 執行

名稱 (DIC)% (H) (HIG)% 概算 (D+H)/{C+G)% 
(C) (D) (G) (D+H) 

(C+G) 

標竿
59 26.127 44.28% 228 228 100% 287 254.127 88.55% 

111-1

抨
示

＊千k 

70 。 。 83 83 100% 153 83 54.25% 
111-2

121 



112會計年度－111學年度下學期

經帝門 資本門 整體經費執行

子計畫
整體

編號及
經費 經費 經費 整體經費

執行率 經費執行 執行率 經費 整體執行率
概算 執行 概算 執行

名稱 (DIC)% (H) (H/G)% 概算 (D+H)/(C+G)¾ 
(C) (D) (G) (D+H) 

(C+G) 

標竿
439 275.55 62.77% 。 。 。 439 275.55 62.77% 

111-3

標竿
25 5.084 20.34% 。 。 。 25 5.084 20.34% 

111-4

標竿
。 。 。 。 。 20 。 。20 

I 11-5 

111-1 296 127.563 43.10% 201 40.989 20.39% 497 168.552 33.91% 

111-2 225 。 。 225 。 。 450 。 。

111-3 220 66.798 30.36% 220 220 100% 440 286.798 65.18% 

111-4 276 38.836 14.07% 255 253.06 99.24% 531 291.896 54.97% 

111-5 240 46.508 19.38% 240 240 100% 480 286.508 59.69% 

111-6 136 。 。 106 
. 

0 。 242 。 。

111-7 200 28.416 14.21% 250 244.4 97.76% 450 272.816 60.63% 

合計 2206 614.882 27.87% 1808 1309.449 72.43% 4014 1924.331 47.94% 

111學年度全學期

經常門 資本門 整體經費執行

(A)經費概 (B)經費執 (C)經費概 (D)經費執 (E)經費概 (F)經蕢執 經費執行

算(a+e) 行(b+f) 算(c+g) 行(d+h) 算(A+C) 行(B+D) 率(FIE)%

4535 2560.072 3735 3161.238 8270 5721.31 69.18% 

承辦人： 承辦主任： 主計主任： 校長：

垕
，
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四、辦理效益達成情形 

標竿111-1 π 型人養成計畫 

1.標竿111-1指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-1π 型人養成計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

標竿111-1-1雲三區3D 

文創特色課程學習計畫 

1.2適性學習社區高中職合作辦

理教材或教學分享活動次數 
4個 1個 

1.4適性學習社區高中職跨校辦

理選修課程或特色課程教材

開發單元數 

2個 1個 

標竿111-1-2雲三區 

跨領域教學精進計畫 

1.1適性學習社區高中職合作推

動跨校專業學習社群數 
2個 1個 

1.4適性學習社區高中職跨校辦

理選修課程或特色課程教材

開發單元數 

2個 1個 

標竿 111-1-3 提升雲三區

第二外文跨校合作計畫 

1.3適性學習社區高中職合作開

設特色課程數 
2個 2個 

1.4適性學習社區高中職跨校辦

理選修課程或特色課程教材

開發單元數 

2個 2個 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

標竿 111-1-1 

雲三區3D 文創特色課程

學習計畫 

1--4 教師參與研習平均時數 6小時 2.3小時 

1--10 與產業合作廠家數 2 1 

標竿 111-1-2 

雲三區跨領域教學精進計

畫 

1--7 
教師參與專業學習社群

比率 
15% 21% 

1--4 教師參與研習平均比率 30% 33% 

標竿 111-1-3 

提升雲三區第二外文跨校

合作計畫 

1--19 
畢業生通過英文能力檢

定比率 
65% 73% 

1--17 
學生參加縣級競賽獲獎

次數比 
25% 30% 



2.標竿111-1是蕢軌行一覧表

標竿111-1實本「'
單位：仟元 填赧日期： 112.5.8

111會計年度111學年度上學期 111會計年度111學年度上學期
備註

壹生門經貴概算 預仝鬥經蕢執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 樂高EV3 室古 2 18 36 室古 2 18 36 

2 桌上型雷雕機 維 2 80 160 紐 2 74.82 149.64 

3 
擴增實境動力

室言 2 99 198 室古 2 89 178 
沙箱(AR沙箱）

經費 92.29 
總經費概算(A) 394 經費執行總額(B) 363.64 執行

率 ％ 

112會計年度111學年度下學期 112會計年度111學年度下學期 備註
墮主鬥經蕢概算 預仝門經費執行

項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 樂高EV3 維 4 18 72 維 4 18 72 

2 
3D 列印機

室古 2 78 156 臺 2 78 156 
（底盤加熱款）

經費
總經蕢概算(C) 228 經費執行總額(D) 228 執行 100%

率

承辦人： 承辦主任：

闆贛爭珥
主計主任： ］旦旦］ 校長

：



標竿111-1籬奮鬥

單位：仟元 填赧日期：112.5.8

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名繒（項目） 鑂奮鬥 經費概算及執行 鑂噹門 經費概算及執行
＊� 

氟算嶋頫 執行綱頫 擴算繶頫 執行鏸頫

1 授課鐘點費 27.5 24.9 22 。

2 講座鐘點費 32 。 4 6 

3 
諮詢費丶輔導

。 。 。 。
費丶指導費

4 稿費 。 。 。 。

5 工讀賣 。 。 。 。

6 印刷費 。 。 。 。

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 8 。 4 3 

10 保險費 3.2 。 1.6 。

1 1 場地使用費 。 。 。 。

12 雜支 6.044 1.08 9.851 1 

13 
國內旅費丶短程

。 。 。 。
車資丶運費

14 
全民亻建康保險補

1.256 0.521 0.549 0.127 
充係費

15 租車費 。 。 。 。

16 材料費 16 。 7 16 

17 物品費 。 。 。 。

18 設備維護費 20 。 10 。

19 
人事費（精進標

。 。 。 。

竿學校填列）

小計 114 26.501 59 26.127 

鑂蕢執行卑 23.25% 44.28% 

承辦人： 承辦主任： 主計主任： 校長：

成蝨廖怡鈞
＿淋维．！j＾

旦尸曇
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3.標竿111-1計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1. 結合原有已發展之精緻 3D列印文創融入國高中資訊課程教學，並結合各科產出文創商品。

將課程融入六年一貫課程之中，邀請雲三區國中學生參加 3D 文創工作坊，提供學生對於

新興科技的了解。亦提供相關教材、設備資源，給雲三區的高國中職端、老師端，達到均

質化資源共享的目標。(標竿 111-1-1) 

2. 透過跨校研習活動，給予雲三區老師共同觀摩典範學習的機會。提升教師在專業課程的開

發及設計能，使教學與專業有效發展，增強不同學科、學校於各教學領域典範學習的互動

及研討，進而跨專業社群合作。提供相關教材資源，給雲三區的高中職端，期望藉由合科

素養教材分享研習，達到均質化典範學習、資源共享的目標。(標竿 111-1-2) 

3. 提供雲三區師生第二外語場域，增進文化理解與包容，提升國際觀與國際視野，增加未來

職場競爭力。(標竿 111-1-3) 

(二)執行情形 

一、標竿 111-1-1 雲三區 3D 列印典範分享學習計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 大專校院、雲林縣高中職、國中、3D 軟體公司 

3 辦理對象 雲三區鄰近合作國中、高中職、大專校院之師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 2 2 3 

 (2)高中 4 5 50 

 (3)高職 4 5 50 

 (4)國中 15 10 100 

(二)詳細實施內容 

1. 雷射雕刻繪圖之典範分享學習活動 

(1) 目的：藉由提升老師教授3D 列印雷射切割等自造者課程設計之能力，亦提

供學生在做中學的能力，將自己的想法透過作品實際展現出來。而爪哇(java)

程式語言係發展安卓應用程式中的核心工具，是一種擁有跨平台、物件導向、

泛型特性的程式語言，廣泛應用於 Web 應用開發和行動裝置應用開發。因

此，令學生具備運用爪哇程式語言的基礎能力是培養應用程式設計人才的首

要步驟。 

(2) 實施日期：111年10月至12月、112年4月至6月 

(3) 辦理地點：斗六高中遊藝樓生活科技教室 

(4) 參加對象：上學期為：雲三區國中、高中職老師；下學期為雲三區國中、高

中職學生 
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(5) 實施內容與目標： 

a. 聘請專業師資開授3D 繪圖 Rhino 軟體之操作，讓參與師生懂得基本程

式運用，並藉由本次研習活動，能繪製建築 3D 模型自行創作文化創意

產業產品。 

b. 聘請專業師資開授撰寫 APP 講座工作坊，讓雲三區參與之老師可以藉

由本次研習活動學會撰寫 APP ，共同發展特色課程，未來可以在各校

開課。讓雲三區對撰寫 APP 或其他類資訊能力有興趣之學生，透過初

階學習更有自信選填資訊相關科系。 

c. 目標：1.老師能撰寫3D 列印 APP 教案一份 

            2.老師能開設 3D 文創應用及資訊能力多元選修特色課程。 

d. 老師場次活動內容如下(上下學期各辦理內聘講座1場次*2節)： 

堂數 文創研習進度 堂數 APP 研習進度 

1 建立可塑形的造型 1 認識 JAVA 語言 

2 實體建模 2 如何編輯與執行 

3 匯入及匯出模型 3 基本資料形態、物件與參考 

4 列印模型 - 後續加工及表面處理教

學要領 

4 
變數命名規則 

5 雷雕機的工作原理 5 UI 基本美化 

6 雷雕機的保養與注意事項 6 完成初階 APP 

7 雷射切割平面設計教學 7 認識 JAVA 語言 

e. 學生場次活動內容如下(上下學期各辦理內聘講座1場次*2節)： 

堂數 文創研習進度 堂數 APP 研習進度 

1 
認識 3d 與 2d 差異、建模網站與軟

體介紹 
1 

認識 Java 語言的基礎 

建立 Java 語言的開發環境 

2 
實體建模-建立 3d 模型與個人資料

庫 
2 

基本程式概念複習 

認識組成 java 程式的基本元素 

3 匯入及匯出模型 3 
學習 java 常數的種類。物件與常

數的差異 

4 
列印模型 - 加工及表面處理執行與

錯誤檢視 
4 

學習在爪哇程式中如何建立與有

效管理常數物件 

5 雷雕機的結構介紹 5 

條件敘述 

資料結構 

Java 結構化與模組化程式設計 

6 雷雕機的軟體與輸出原理 6 

完成初階 APP-Java 物件導向程式

設計 

1. 物件 

2. 類別 

3. 物件的建構 

4. 方法（Methods） 

5. 方法的多載(Overloading) 

7 
雷雕機切割操作注意事項與作品輸

出 
7 

完成初階 APP-Java 物件導向程式

設計 

6. 變數範圍 
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堂數 文創研習進度 堂數 APP 研習進度 

7. 字串、Math 類別及包裝類別 

8 作品修改與作品分享 8 

錯誤與輸出- 

例外處理的程式敘述 

執行緒的基礎、建立 Java 的執行緒 

(6) 預期效益：開發潛能、激發創意與解決問題外，動手實際操作不僅能培養觀察、思

考能力，從平面轉成立體，除了使學生學習力學、支撐、邏輯等等，亦可帶動學生

創造新穎設計，並從中得到從無到有的成就感並獲得運用爪哇程式語言的基礎能力。

學生能於學習歷程發表會中發表學習所得。 

二、標竿 111-1-2：雲三區跨領域教學精進計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 雲林縣國高中職 

3 辦理對象 本校及雲三區國高中職教師、學生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 0 2 3 

 (2)高中 4 30 30 

 (3)高職 4 30 30 

 (4)國中 10 30 60 

(二)詳細實施內容 

1.跨領域合科素養典範分享學習活動(上學期內聘課程 4 場次*3.5 節、內聘講座 1 場次*4

節、外聘講座 2 場次*6 節；下學期內聘課程 1 場次*4 節、內聘講座 1 場次*4 節)： 

(1) 目的：透過跨校跨領教師研習，以提升教師在專業課程的開發及設計能力，

與因應108課綱教學所需，開發合科素養教學教案，使教學與專業有效發展，

增強不同學科教師於各教學領域的互動及研討。 

(2) 實施日期：111年10月至12月、112年3月至6月 

(3) 辦理地點：斗六高中美育館多功能評圖教室、操場(地科觀星) 

(4) 參加對象：雲三區國中、高中職老師及學生 

(5) 實施內容： 

a. 以樂高在科技領域的應用、地科與地理跨域教學-觀星為主，聘請本校資訊

老師、地理及地科老師及大專講師，與雲三區內教師做典範教學分享，協助

教師增進專業成長。 

b. 活動課程表列如下 

b-1：樂高在科技領域的應用-ev3 操作(設備需求：機器人套件、電腦及網路) 
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堂數 ev3 操作實務進度 

1 EV3 機器人入門(走正方形)(外聘老師) 

2 EV3 程式環境介紹(走 2 字形) (外聘老師) 

3 EV3 機器人馬達轉彎方式教學(外聘老師) 

4 EV3 機器人觸碰感測器程式設定與實作(外聘老師) 

5 碰碰車(走迷宮)-馬達轉彎與觸碰感測器的共同運用(外聘老師) 

6 EV3 機器人顏色感測器程式設定(外聘老師) 

7 循跡自走(折返跑) (外聘老師) 

8 倒車雷達 1(超音波感測器) (外聘老師) 

9 上述課程結合運用與操作演示(外聘老師) 

10 EV3 發展講座(外聘講師) 

b-2：地科與地理跨域教學-觀星(設備需求：擴增實境沙箱) 

堂數 觀星課程進度 

1 課程介紹與觀星設備簡介(內聘地科、地理科老師) 

2 觀星技巧與地理角度量測(內聘地理科老師) 

3 天文望遠鏡使用介紹(內聘地理科老師) 

4 四季星空與星盤(內聘地科老師) 

5 如何辨識行星(中正大學教授講座) 

6 觀星活動(或草嶺觀星活動)-視天候路況調整(教務處團隊+中正大

學教授) 

7 中正大學李昫岱老師講座-地理與天文的結合-擴增實境沙箱應用 

8 中正大學李昫岱老師講座-觀星教案與實作 

9 教案分享 1 

10 教案分享 2 

c. 提升本區教師研習時數、教學專業能力與教學檔案製作比例。希望透過邀請

的講師一併將因應108課綱合科素養、議題素養應用於生活的教學方法與專

業知識，傳授給區內老師於教學現場應用。 

d. 請社群老師公開觀議課一次至二次。 

(6) 預期效益： 

提升本區教師研習時數、教學專業能力與教學檔案製作比例。希望透過邀請

的講師一併將最先進的教學方法與專業知識，傳授給區內老師知曉應用。另

外，透過各社群運作，達到共備課共分享優良教學點子目的。 
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三、標竿 111-1-3 第二外語跨校合作計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 大專校院、雲林縣高中職、國中 

3 辦理對象 雲林區鄰近合作國中、高中職、大專校院之學生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 2 2 3 

 (2)高中 3 15 30 

 (3)高職 4 15 30 

 (4)國中 18 30 60 

(二)詳細實施內容 

1. 第二外語特色課程(日語、韓語) 

(1) 目的：讓學生藉由第二外語的學習，得以接觸其他國家的自然風貌和人文習慣，

有助提升學生國際觀，以及對多元文化的尊重。111學年度以日語及韓語學習為

主軸，聘請日韓語多年教學經驗之授課教師入校於周六進行授課。本課程亦開

放雲三區國高中生選修，提升雲三區國高中生外語能力，並輔導有深入研究及

學習興趣之學生考取語文檢定。 

(2) 實施日期：111年9月至12月、112年3月至6月 

(3) 辦理地點：斗六高中綠烜樓選修教室 

(4) 參加對象：雲三區國中、高中職學生，並聘請鄰近大學師資協助。 

(5) 實施內容：日語、韓語兩學期對開，於週六開課9次，預計每學期開課合計一門，

共36小時。 

堂

數 
日語進度 

堂

數 
韓語進度. 

1  清音 1 第一課    你好？ 

2 清音 2 2 第二課    這是什麼？ 

3 鼻音 3 第三課    我在念韓語 

4 濁音 4 第四課    在哪裡呢？ 

5 
期中文化欣賞與交流活動週-菊與櫻

文化 
5 第五課    週末我和朋友見了面 

6 半濁音 6 第六課    多少錢？ 

7  拗音、促音 7 第七課    天氣怎麼樣？ 

8  實用單字 8 第八課    要看電影嗎？ 

9  打招呼基本用語-情境對話 9 情境對話發表-請問東大門怎麼去 

(6) 預期效益： 

 建置雲三區第二外語教育環境，讓雲三區學生提早接觸第二外語。 

 於開課期間，不定期舉辦國際文化體驗活動，讓學生藉由第二外語的學習，

得以接觸其他國家的自然風貌和人文習慣，有助提升學生國際觀，以及對
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多元文化的尊重。 

 將社區資源融入第二外語課程教材，建構本校社區特色課程。 

 本校亦自111學年度起與日本文化交流協會共同共備教學課程，參與日語合

作夥伴派遣學校計畫，強化日本與本校在語言教育領域之合作，提升學生

文化理解與國際視野。 

計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-1-1 雲三區 3D 文創特色課

程學習計畫 

活 動 概 述 

參加學員使用電腦軟體 Inscape 設計

底座及燈板並銲接燈條，每場皆獲

國、高中生踴躍參加。藉由本校丁振

混老師教授 3D 列印、雷射雕割等內

容，使學員獲得「做中學」的能力。 

主 題 
3D 列印、雷射雕刻典範分享學習活動-三

原色 LED 燈座 

時 間 112.4/22(六) 

地 點 
本校藝能館 3 樓生活科技教室、1 樓陶

藝教室 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿111-1-2雲三區跨領域教學精進

計畫 

活 動 概 述 

  由本校地理科鄭光佑老師主講，

透過跨校研習活動，給予雲三區教師

及學生共同觀摩典範學習的機會。 

主 題 雲三區跨域教學精進計畫之觀星營 

時 間 112.3/29(四) 

地 點 本校圖書館 1 樓閱覽室、大操場 

執 行 單 位 教務處 

  

 

計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-1-3 提升雲三區第二外文跨校合作

計畫 

活 動 概 述 

每學期課程共九週，每週兩節；課程

有初階日文、進階日文、初階韓文、

進階韓文。分別由合格日語教師、韓

國籍教師授課，課程期間邀請日本在

臺協會日籍專員蒞臨本校向雲三區師

生分享日本文化之美。 

主 題 111 學年度週六外語課程 

時 間  

地 點 本校弘毅樓 3 樓雲端教室、微翻轉教室 

執 行 單 位 教務處 
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圖片說明▼日本在臺協會日籍專員訪校分享日本文化

 

圖片說明▼韓文老師帶領學生一齊穿韓服
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標竿111-2 美感友善綠城計畫 

1.標竿111-2指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-2美感友善綠城計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

標竿 111-2-1 

雲三區藝術識讀典範分享

學習計畫 

1.2適性學習社區高中職合作辦

理教材或教學分享活動次數。 
4個 2個 

1.3適性學習社區高中職合作開

設特色課程數。 
3個 2個 

標竿 111-2-2 

雲三區編輯與表達典範分

享學習計畫 

1.2適性學習社區高中職合作辦

理教材或教學分享活動次數。 
6個 3個 

1.5適性學習社區高中職教師支

援國中特色教學或創意學習之國

中校數。 

10個 2個 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

標竿 111-2-1 

雲三區藝術識讀典範分

享學習計畫 

1--15 學生淨流失率 13% 2% 

1--17 
學生參加縣市級競賽獲

獎次數比 
50% 23% 

標竿 111-2-2 

雲三區編輯表達典範分享

學習計畫 

1--11 
學生參加服務學習平均

次數時數 
10小時 3小時 

1--17 
學生參加縣市級競賽獲

獎次數比 
4次 2次 

1-18 
學生參加全國技藝(能)

競賽獲獎次數比 
4次 1次 



2.標竿111-2是蕢執行一覧表

標竿111-2實本門

111會計年度111學年度上學期

度�r� 經費概算

項
名稱（項目） 單位 數量 單價 總價

次

1 數位棓機 室言 3 1O 30 

2 相機穩定器 室言 3 18 54 

3 圄書資源（書籍） 批 1 80 80 

總經費概算(A) 164 

112會計年度111學年度下學期實本門經蕢概算

項
名稱（項目） 單位 數量 單價 總價

次

1 電子資源（電子書） 批 1 83 83 

總經費概算(C) 83 

承辦人： 承辦主任：

單位：仟元 填報日期： 112.5.8

111會計年度111學年度上

學期 備註

壹主鬥經費執行

單位 數量 單價 總價

臺 3 10 30 

墮言 3 18 54 

批 1 80 80 

經蕢

經蕢執行總額(B) 164 
執行

100% 
率

BIA% 

112會計年度111學年度下

學期 備註

實主鬥經費執行

單位 數量 單價 總價

批 1 83 83 

經費

經費執行總額 (D) 83 
執行

100% 
率

DIC% 

主計主任： 校長：



標竿111-2鑂噹門

單位：仟元 填報日期：112.5.8

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名繒（項目） 鱸噹門 經費概算及執行 鑂奮鬥 經費概算及執行
＊ 

槭箕鏸頫 執行總頫 氥算繶頫 執行嶋頫

1 授課鐘點費 。 。 。 。

2 講座鐘點費 30 56 12 。

3 
諮詢費丶輔導

。 。 。 。
費丶指導費

4 稿費 。 。 。 。

5 工讀費 。 。 。 。

6 印刷費 10 26.255 10 。

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 8 6.7 8 。

10 保險費 3.2 0.561 3.2 。

11 場地使用費 。 。 。 。

12 雜支 15.167 1.92 9.547 。

13 
國內旅費丶短程

4 。 2 。
車資、運費

14 
全民健康保險補

0.633 。 0.253 。
充保費

15 租車費 24 10.5 12 。

16 材料費 16 3.4 8 。

17 物品費 39 。 5 。

18 設備維護費 。 。 。 。

19 
人事費（精進標

。 。 。 。

竿學校填列）

小計 150 105.336 70 。

蝘蕢執行卑 70.22% 0% 

承辦人： 承辦 主計主任： 校長：
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3.標竿111-2計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1. 透過本校美術班的教學成果發表與營隊，提升雲三區學生對於藝術的鑑賞力與美

感。並由本校藝文中心為領頭羊，辦理各式展覽供社區參觀，有效將藝術與生活

環境結合，提升雲三區美感氛圍。並提供藝術教育資源、美術群科試探，達到均

質化適性探索與六年一貫的目標。 

2. 藉由提供本校校刊社、演辯社資源，透過相互觀摩學習校刊社編輯技巧、演辯社

練習模式，達到均質化資源共享目標。並於期末與參與的國高中學生共同發表學

習成果，增加學習多元性與廣度。 

(二)執行情形 

一、標竿 111-2-1：雲三區學生藝術識讀典範分享學習計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處特教組、圖書館 

2 參與單位 雲林縣高中職學生、國中學生、社區民眾 

3 辦理對象 雲林區鄰近合作國中與高中職之師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 2 3 5 

 (2)高中 4 10 90 

 (3)高職 3 5 30 

 (4)國中 15 15 300 

(二)詳細實施內容 

1. 綠城藝文導覽(上學期計：外聘講座1場次*4節) 

(1) 目的：推動社區美感教育，深化藝術教育。加強合作國中學生對本校藝文

教學軟硬體設備之認識。 

(2) 實施日期：111年9月及12月、112年3月及5月 

(3) 辦理地點：綠城藝文中心、本校美術班專科教室 

(4) 參加對象：雲三區國中、高中職老師；國中、高中職學生(雲三區學生保障

名額為該次活動人數50%) 

(5) 實施內容： 

A. 定期辦理社區藝文展覽(預計辦理五場展覽，邀請社區藝術家、本校美

術班學生於本校藝文中心展出作品)，並印製各展覽畫冊於雲三區合作

國中與高中職之師生蒞臨觀賞展覽時發送。同時也鼓勵本校學生閱讀

書籍並進行閱讀心得寫作，於活動期間參加全國讀書心得比賽獲獎者，
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將其作品集結成冊，發送至社區均質化國中。 

B. 利用本校美術班畢業班作品，於雲三區國中辦理美術班展演(下學期一

場)，並印製本校美術畢業班展覽畫冊於雲三區合作國中與高中職之師

生蒞臨觀賞展覽時發送。同時也鼓勵本校美術班學生作為藝術種子，

為前來參訪的國中師生導覽畫作、分享創作理念。 

C. 以收集回饋單方式，調查滿意度以利後續活動規劃與修正。 

(6) 預期效益： 

(6)-1 社區藝術家分享創作理念 1 場次、本校師生教學成果展 1 場次、到 

         國中辦理作品展 1 場次，受益者為參加之雲三區學生。 

(6)-2 藉此讓國中學生預先了解高中多元課程，及課程學習成果呈現方式， 

參與發表之高中生藉由活動訓練表述及創作發表能力。 

2. 藝術識讀典範分享學習講座 

(1) 目的：推動社區美感教育，深化藝術教育。加強雲三區國高中師長對本校

藝術教材教法之認識。 

(2) 實施日期：111年11月至12月 

(3) 辦理地點：斗六高中行政大樓會議室、美育館水彩教室 

(4) 參加對象：雲三區國中、高中職老師 

(5) 實施內容：定期辦理藝文講座(上學期計：外聘講座3場次*4節)，邀請本

校美術老師於藝文中心舉行藝文講座，將富有創意之教材、教學方式、

創作理念、評量方式與雲三區師長共享。並以收集回饋單方式，調查滿

意度以利後續活動規劃與修正。 

(6) 預期效益：使雲三區師長能透過典範分享學習，將講座分享之教材、評量

方式應用於教學現場，增進學生藝文素養與知能。 

3. 藝文走讀-校訂必修雲鄉食情實察活動 

(1) 目的：推動社區美感教育，深化雲林地方環境及藝術教育。 

(2) 實施日期：112年5月至6月 

(3) 辦理地點： 

A.依據本校校定必修雲鄉食情課程需求，配合聯合國永續發展指標：永續

城鄉，辦理雲林區環境教育實察活動。 

B.本校藝文中心、校外展館參訪 

(4) 參加對象：雲三區國中、高中職老師；國中、高中職學生 

(5) 實施內容：定期辦理展覽館參訪邀請藝術賢達協助解說，發展校定必修

雲鄉食情教材一冊，並搭配教材內容辦理社區藝文走讀(下學期一場)、

雲鄉環境實察、校外參訪；以收集回饋單方式，調查滿意度以利後續活

動規劃與修正。 



 

139 
 

(6) 預期效益：讓國高中學生透過實察、走讀之薰陶後，除提升個人藝文、美

感之涵養；高中學生從教材中了解雲林鄉土與產業活動發展的關係。 

(7) 課程安排時間(預估) 

 
藝 文 導 覽 藝術識讀講座 

藝 文 走 讀 

雲 鄉 實 察 備註 

111 年 09 月 

4 小時 8 小時 

 上學期累計 12

小時、會發文

給雲三區國中

與高中職主動

提出申請。  

111 年 10 月  

111 年 11 月  

111 年 12 月  

112 年 03 月    下學期累計 6

小時、發文給

雲三區國中與

高中職主動提

出申請。 

112 年 5 月   3 小時 

112 年 6 月   3 小時 

二、標竿 111-2-2：雲三區編輯表達典範分享學習計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 學務處 

2 參與單位 雲林縣高中職學生、國中學生 

3 辦理對象 雲林區鄰近合作國中與高中職之師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 0 0 0 

 (2)高中 4 10 50 

 (3)高職 4 5 50 

 (4)國中 8 10 100 

(二)詳細實施內容 

1.雲三區國高中職編輯採訪營 

(1)目的：培養學生閱讀編輯素養的環境，結合本校斗中青年社的編輯師資，

辦理創意編輯採訪營隊，並與著名編輯出版社(小日子)合作，教授

主題選擇、採訪技巧、攝影技巧、版面編排技巧等，培養學生將

所學應用於深度閱讀、重點擷取及文本編輯上，充實一般學科未

能教授的跨域專案整合及團隊合作能力，成為學校特色社團學習

典範，豐富學生學習歷程與表述經驗。產出為影像專輯一片。 

(2)實施日期：111 年 8 月及 12 月、112 年 3 月及 7 月 
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(3)辦理地點：斗六高中創意教室 

(4)參加對象：雲三區國中與高中職學生 

(5)實施內容： 

a.上學期為編採初階營(外聘)共辦理一梯次，每梯次 4 小時。一梯次預計 30 人 

b.下學期為編採進階營(外聘)共辦理一梯次，每梯次 3 小時。一梯次預計 30 人 

堂次 主題 內容 

1 何謂採訪？與訪談

的差異 

介紹採訪定義 

2 採訪技巧 蒐集與閱讀資料，擬定問題 

3 人物專訪技巧 工具、記錄方式 

4 外地採訪技巧 外採要領 

5 採訪寫作程序 結構與排版 

6 導言與特稿 成刊練習(影音製作或文本製作) 

   下學期視上學期成效予以調整。 

c.成冊：於七月編成果冊，並提供課程教材給國高中參考。  

(6)預期效益：  

a.讓學生在閱讀比賽上至少得獎三次以上，增加至少一冊學生自編刊 

  物。 

b.至少有 60 位同學參加訓練。提升雲三區的深度閱讀學習環境。 

加強學生閱讀理解與文字表達素質，並產出刊物或影音專輯。 

2.雲三區演辯表述訓練營 

(1) 目的：除增加本校學生多元智能外，更能建立學生健康心態與表現自我

能力。與中華辯論推廣協進會合作，讓雲三區國高中生對社會現象產生

關注與質疑，面對數據與大眾說詞，練習表達自己的觀點。學習語言脈

絡和思考邏輯，有效表達自身立場，建立自信。同時學習團隊互助合作，

領導與被領導拓展學生視野，社團的經營傳承可建立學校多元學習典範。 

(2) 實施日期：111年10月至12月、112年3月至5月 

(3) 辦理地點：斗六高級中學微翻轉教室 

(4) 參加對象：雲三區國中與高中職學生 

(5) 實施內容：  

a. 基礎課程：上學期辦理(外聘)週六初階口語表述力訓練營1場次*3

節。 

堂次 主題(一/二梯)梯次 內容 

1 開課儀式與入門/

演辯心法回顧與練

辯論的發展、學習心法/辯題收集 
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習 

2 演辯技巧/專題講

解-博弈的本質 

發音、肢體、眼神訓練/收集博弈相

關正反方資料 

3 互動體驗/博弈優

缺點表列與文獻閱

讀 

互動學習-表情手勢訓練與練習/文獻

閱讀要領 

4 論辯資本/博弈專

題介紹：台灣與澳

門 

資料與收集/台灣與澳門環境與環境

差異 

5 辯賽訓練 1 介紹規則、評分標準與技巧/試辯 

6 辯賽訓練 2 口語表達技巧展現與修正/結業辯賽-

博弈專題 

b. 強化性課程：下學期辦理(外聘)週六進階思辯能力訓練營1場次*3節

(視上學期辦理成果調整訓練課程內容)。 

(6) 預期效益：  

a. 與他校聯合辯論交流賽 2 場。 

b.至少 100 位參與同學有基礎思辯能力。 

c.提高學生展現自我能力且加強學生思辯表達、榮譽感、向心力、團結

合作，提升學生領導能力與思考能力。 

    計 畫 名

稱 

均質化標竿 111-2-1 雲三區學生藝術典

範分享學習計畫 

活 動 概 述 

本校教務處規劃校定必修課程雲鄉食

情講座及實察活動，邀請三小市集創

辦人李宜倩女士、土庫好 cool 商圈常

務監事吳學展先生、淺山植藝工作室

創辦人吳享育先生入校分享農特產加

工、經營行銷案例介紹，也讓雲三區

學生實體訪查發現雲林農民面臨問題

及青農、在地產業發展現況。 

主 題 
校訂必修課程「雲鄉食情」講座及實察

活動 

時 間 112.3/16(四)-5/24(三) 

地 點 

校內：科學館 3F 創客教室 

校外：糧莘庇護農場、鹿窯、淺山    

   植藝工作室、興義軒休閒園區 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-2-2 雲三區編輯表達典

範分享學習計畫 

活 動 概 述 

邀請起駛●簡報表達教育協會講師群

入校向雲三區師生分享吸睛簡報術及

發表的技巧，提高學生展現自我能力

且加強學生思辨表達能力。 

主 題 雲三區演辯表述訓練營 

時 間 111.10/15(六) 

地 點 本校大會議室 

執 行 單 位 教務處 

圖片說明▼講師與學員合影

 

圖片說明▼活動進行中 

 

 

計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-2-2 雲三區編輯表達典

範分享學習計畫 

活 動 概 述 

邀請螺陽文教基金會安排專業英語導

覽員入校向雲三區師生分享英文導覽

技巧等，提高學生展現自我能力且加

強學生思辨表達能力。 

主 題 雲三區英文導覽培訓營 

時 間 112.4/8(六)-4/9(日) 

地 點 本校大會議室、西螺延平老街文化館 

執 行 單 位 教務處 
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144 
 

標竿111-3 學涯試探適性教育學習計畫 

1.標竿111-3指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-3學涯試探適性教育學習計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

標竿111-3-1雲三區數理

能力提升計畫 

4.2適性學習社區二、三年級國中

學生參與高中職適性探索平

均次數。 

3個 3個 

2.15高中教師協助支援國中實

驗、實作課程數 
2個 2個 

4.4適性學習社區高中職合作辦

理職涯探索營隊數。 
3個 2個 

標竿111-3-2雲三區美術、

文學能力提升計畫 

4.2適性學習社區二、三年級國中

學生參與高中職適性探索平均次

數。 

3次 1次 

4.4適性學習社區高中職合作辦

理職涯探索營隊數。 
3個 2個 

標竿111-3-3雲三區體育

教育扎根計畫 

4.1適性學習社區高中職一年級

新生就近入學率。 
85% 93% 

4.4適性學習社區高中職合作辦

理職涯探索營隊數。 
4次 1次 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

標竿111-3-1雲三區數理

能力提升計畫 

4--3 
高一日校新生就近入學

比率 
80% 93% 

4--4 
高一日校新生註冊人數

比率 
96% 91% 

標竿111-3-2雲三區美術、

文學能力提升計畫 

4--3 
高一日校新生就近入學

比率 
80% 93% 

4--4 
高一日校新生註冊人數

比率 
96% 91% 

標竿111-3-3雲三區體育

教育扎根計畫 

4--3 
高一日校新生就近入學

比率 
80% 93% 

4--4 
高一日校新生註冊人數

比率 
96% 91% 



2.標竿111-1鑂攢執行一覧表

標竿111-3實＊＇，

單位：仟元 填報日期： 112.5.8

111會計年度111學年度上學期預�r� 經費概算
111會計年度111學年度

備註
上學期里主鬥經費執行

項
名稱（項目） 單位 藪量 單價 總價 單位 數量 單價 總價

次

1 製冰機110V(320磅） 室吉 1 77 77 室古 1 73.5 73.5 

經費

總經費概算(A) 77 經費執行總額(B) 73.5 
執行

95.45% 

BIA% 

112會計年度111學年度下學期預生門經費概算
112 會計年度111學年度

備註
下學期實主鬥經費執行

項
名稱（項目） 單位 救量 單價 總價 單位 數量 單價 總價

次

無

經費

總經蕢概算(C) 。 經費執行總額(D) 。
執行

％ 

DIC% 

承辦人： 承辦主任：

百任妥．七1

主計主任： 校長：



標竿111-3鑂奮鬥

單位：仟元 填報日期：112.5.8

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名繪（項目） 蠔噹「' 經費概算及執行 嶋蕾「' 經費概算及執行
＊ 

槭算總頫 執行鏸頫 飆算嶋頫 執行嶋頫

1 授課鐘點費 4.4 5.45 1.1 。

2 講座鐘點費 8 28 4 22 

3 
諮詢費丶輔導

。 。 。 。
費丶指導費

4 稿費 。 。 。 。

5 工讀費 13.44 3.024 。 。

6 印刷費 15 7.82 14 。

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 12 30.28 8 4 

1O 保險賣 4.8 1.482 3.2 。

1 1 場地使用費 。 。 。 。

12 雜支 9.098 13.185 6.592 21.127 

13 
國內旅費丶短程

4 0.728 4 。
車資、運費

14 
全民健康保險補

0.262 0.706 0.108 0.462 
充保費

15 租車費 24 24 。 。

16 材料費 24 16 6 。

17 物品費 30 9.484 3 。

18 設備維護費 20 。 20 。

19 
人事費（精進標 223 222.385 369 227.961 
竿學校填列）

小計 392 362.544 439 275.55 

鑂蕢執行率 92.49% 62.77% 

承辦人： 主計主任： 校長：
C,. ·-- 'L,.,_. 

毛｀

i＜己國
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3.標竿111-3計畫執行情形 

(一)計畫目標 

本校在 108 課綱上路後，共有四套課綱進行：數理資優、美術資優、體育班系、普通班系。

為讓雲三區國中學生未來有較深入了解各課綱、班系之發展方向，做為未來適性升學之參考

依據，特開闢相關課程，提供雲三區學生學涯試探。 

1. 加強雲林縣境內國中學生對科學問題研究的興趣，同時推廣本校數理資優教育之理念，

並對有學術傾向的國中生進行性向探索，讓國中生就近入學。提供數理學科探究實作試

探，讓雲三區國中端學生，對於數理有興趣的同學，可以進行試探，達到均質化適性探

索與六年一貫的目標。 

2. 推廣本校語文資優教育與美術資優教育之理念，並對有相關傾向的國中生進行性向探索，

讓國中生就近入學。提供美術、語文學科試探，讓雲三區國中端學生，對於美術、語文

學科有興趣的同學，可以進行試探，達到均質化適性探索與六年一貫的目標。 

3. 加強雲三區國中學生對體育技能發展的興趣，同時推廣本校體育班教學訓練之理念，並

對有體育類科傾向的國中生進行專長訓練試探。成立體育假日專長訓練專班，讓雲三區

國中端學生，對於體育類科有興趣的同學，可以及早訓練，延續國中訓練基礎，深化高

中專長技能，達到均質化適性探索與六年一貫的目標。 

(二)執行情形 

一、標竿 111-3-1 雲三區數理能力提升計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 本校數理科、雲林縣國中 

3 辦理對象 雲林縣國中之師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 1 2 0 

 (2)高中 5 10 60 

 (3)高職 3 6 30 

 (4)國中 18 30 150 

(二)詳細實施內容 

1. 綠城盃-雲三區數學及自然學科能力研習營計畫(上學期辦理內聘1場次*2

節) 

a. 目的：為推廣本校數理資優教育理念，加強雲林縣內國中學生對科學問題

研究的興趣，激發其思考與創造能力，藉此發掘雲林縣內具數理資潛力之

國中生。 

b. 實施日期：111年11月至12月 

c. 辦理地點：斗六高中科學館視聽教室、行政大樓會議室 

d. 實施內容：由各公、私立國民中學2~3年級普通科學生（含附設國中部之

高中）推薦名額組隊，統一於111年12月週六前來參加雲三區數學及自然

學科能力研習營，於早上讓學生分組討論、闖探究實作試題。 
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e. 本活動與陸軍官校合辦，結合 IYPT 題目作為探究實作主題，可提供國中

學生體驗高中探究實作歷程，並以生活上常見的物理現象與事物設計類科

普闖關結合力學、光學、聲學、電學、磁學、電磁波、能量轉換、三態變

化及流體力學、酶納反應等類別藉由團體合作競賽與闖關方式實施，由學

生動手做親自體會以瞭解其中的科學原理與概念。(當日課程表另行於確

認後公告) 

f. 預期效益：藉由此研習營推廣本校數理教育理念，讓區內各校學生互相觀

摩，激發國中生對學科的興趣與主動學習的基本能力。另為推廣本校數理

素養教育理念，特於12月舉辦「綠城盃數理學科能力競賽」。藉由雲林縣

內各國中間的校際競賽、互相觀摩，激發境內國中生對學科的興趣與主動

學習的基本能力，以素養導向試題，讓國中生熟悉探究試題的判讀與解題

技巧。預估150位學生參與本活動，並產出150份學習成果。 

2. 科普數理自然講座(下學期辦理外聘1場次*2節) 

a. 目的：拓展學生對本校數理資優教學的認同與瞭解。提升參與學生對數理

資優教學的興趣。 

b. 實施日期：112年5月至7月 

c. 辦理地點：斗六高中行政大樓會議室 

d. 參與學生：雲三區國高中生，預計100名(自由報名)。 

e. 實施內容：聘請數理大學教授或數理科普專長的老師傳授科普數理自然講

座，讓參與學生一方面提升數理自然能力一方面了解自己自然學術性向。

上學期為中國醫藥大學中醫系教授講演：生活醫學；下學期由嘉義大學生

物科技系教授講演：電影中的生物學。 

f. 預期效益：加強雲林縣內國高中學生對科學問題研究的興趣，激發其思考

與創造能力，預估100名學生參與，並可產出一份講義供校內學生及區域

內學生參閱。 

      二、標竿 111-3-2 雲三區美術、文學提升計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 雲林縣高中職、雲三區國中 

3 辦理對象 雲三區鄰近合作國中與高中職師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 2 2 15 

 (2)高中 5 8 60 

 (3)高職 5 8 60 

 (4)國中 18 18 100 

 (二)詳細實施內容 
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1.藝術家入校典範分享學習活動(上學期辦理外聘講座 1 場次*4 節) 

a. 目的：以加強高中職及合作國中學生對本校美術教學軟硬體設備之認識與

藝術界業師目前發展的藝術型態、樣貌，進行社區資源共享並促進學生關

懷土地、愛護環境，透過藝術大師創作理念分享、進而思辯繪畫與設計創

作的思維，產生新的靈感。 

b. 實施日期：111年10月至12月 

c. 辦理地點：斗六高中綠城藝文中心 

d. 實施內容：邀請線上藝術家至本校舉辦講座，邀請合作國中學生及雲林縣

公私立高中職師生至校活動共同參與講座。本年度預計邀請環氧塑酯創作

家、油畫藝術家、金工藝術家至本校指導。利用本校美術班既有設備、由

本校美術班學生協助，並於講座當日上午由藝術家分享創作理念及示範；

下午由藝術家帶領師生實作、講評。 

e. 預期效益： 使轄區內國高中學生有更多接觸藝術領域的機會。亦讓雲三

區國中學生對於美術類科有濃厚興趣的學生，可以透過活動增加及探索未

來美術類科的學習及就業管道與現況。預估150位學生參與活動、產出至

少2份教材，供轄區內師生參與使用，並收集150份回饋表單供下年度計畫

參考。 

2.創意文學寫作營(下學期辦理外聘講座 1 場次*2 節) 

a. 目的：加強雲林縣內國中學生對文學寫作(飲食文學、創意文學寫作)的熱

情，激發其思考與創造的能力。 

b. 實施日期： 112年1月至6月 

c. 辦理地點：斗六高中行政大樓會議室 

d. 實施內容：於寒假分別漸進營隊，共招收80人。依主題式引導文體規劃課

程，提升文意理解應用能力，因應國中會考作文、高中基測及指考作文靈

活變化題型，加以深入探討。依主題式引導文體規劃課程，提升文意理解

應用能力。 

e. 於期末結合學習成果發表會，給予學生發表創作機會。 

f. 課程安排： 

堂次 台灣味道-飲食文學 

1 焦桐《完全壯陽食譜》、《暴食江湖》；  

2 李黎〈食有魚〉 

3 舒國治《台北小吃札記》 

4 花蓮小吃：陳黎〈麻糬〉 

5 廖玉蕙〈排骨麵的魅力〉 

6 五感寫作-OOO 我的飲食文學創作 

發表週 飲食文學創作發表(口說/影片動態寫作) 

g. 預期效益：提供學生創新饒富趣味的營隊，融合視覺、聽覺等感官閱讀，

結合動、靜態多層次的寫作課程，培養學生閱讀寫作能力，讓閱讀融入學

習經驗及生活脈絡，也期望透過飲食文學寫作過程，增加學生生活閱讀的

能力與寫作技巧。預估80名學生參與，產出至少2份教材，供轄區內師生

參與使用，並收集150份回饋表單供下年度計畫參考。 

三、標竿 111-3-3 高中體育教育扎根國中計畫 
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(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 學務處體育組 

2 參與單位 雲三區鄰近合作國中學生 

3 辦理對象 雲三區鄰近合作國中與高中職之師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 0 0 0 

 (2)高中 4 8 60 

 (3)高職 4 8 60 

 (4)國中 10 10 300 

(二)詳細實施內容 

1. 體育專長營隊(上學期內聘辦理2場次*3節) 

(1) 目的：藉由高中與國中合作訓練、聯合移地訓練，除增強學生個人身心素質

外，更能有經驗交流與傳承，讓學生有所成長。 

(2) 實施日期：111年8月至12月 

(3) 辦理地點：斗六市立田徑場、樟湖景觀區、草嶺國小 

(4) 實施內容：透過雲林特有丘陵淺山地形，做為學生們移地訓練場域，以期能

增強其體適能與敏捷度，並將訓練成果發揮在日後參賽之中。 

(5) 課程規劃： 

A. 斗六田徑場週六基礎訓練營：基本肌力訓練、基本動作強化、專長互

助訓練 

B. 高地移地訓練營：山路體能組合訓練、草嶺國小階梯敏捷訓練、樟湖

大尖山步道阻力訓練 

(6) 預期效益：培養理解關懷本土事物的素養、認識與包容多元文化，具備擬定

化與實作能力。透過移地訓練強化學生體適能與身心素質、發揮高中與國中

學生經驗傳承交流的效益，學習自主學習訓練規劃策略。預估90位學生參與

訓練計畫，並能在縣內賽事奪牌至少10面，產出訓練計畫乙式，供轄區內師

生參考。 

計 畫 名 稱 
均質化標竿111-3-1雲三區數理能力提升計

畫 

活 動 概 述 

由陸軍官校洪偉清教授、黃仁偉教授

教授帶領學生進行科普闖關競賽。除

社區內學生參加外，亦有臺北、桃

園、嘉義、臺南及高雄區國、高中生

報名參加。 

主 題 
雲三區數理能力提升系列-探究實作暨

科普闖關競賽營 

時 間 111.11/19(六) 

地 點 本校大會議室、中正堂 

執 行 單 位 教務處 
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圖片說明▼洪教授說明科普競賽闖關關卡

 

圖片說明▼洪教授說明科普競賽闖關關卡

 

  

 

計 畫 名 稱 
均質化標竿111-3-1雲三區數理能力提升計

畫 

活 動 概 述 

教務處設備組於 111 年 12 月 3 日

辦理綠城盃-數理學科能力競賽，

邀請雲三區國三生報名參加。今年

有超過 150 位學生報名參加，競試

科目有數學及理化，進而激發雲三

區國中生對學科的興趣與主動學習

的基本能力。 

主 題 綠城盃-數理學科能力競賽 

時 間 111.12/03(六) 

地 點 本校科學館、大會議室 

執 行 單 位 教務處 
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圖片說明▼本校鐘秘書於賽前向與會師生致詞

 

圖片說明▼雲三區學生競賽進行中

 

 

計 畫 名 稱 
均質化標竿111-3-1雲三區數理能力提升計

畫 

活 動 概 述 

特邀國立屏東大學特殊教育學系系

主任侯雅齡教授和雲三區學生(含

斗六國中數資班學生)分享資優生

獨立研究方法，透過獨立研究課

程，引導學生對生活環境有感，因

而產生探索的動機，協助學生以專

家思維方法來進行探究，而達到深

度自主學習、發現自我的影響力。 

主 題 
雲三區素養導向系列講座(資優生獨立

研究方法) 

時 間 112.3/15(三) 

地 點 本校科學館 3F 創客教室 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿111-3-1雲三區數理能力提升計

畫 

活 動 概 述 

本校獲教育部國民及學前教育署指

示協辦 111 學年度高中女生科教巡

迴計畫活動，活動內容包含「實驗

講解及操作課程(物理、化學、生

物)、「女科學家講座」，進而激發

雲三區學生對學科的興趣與主動學

習的基本能力。 

主 題 111 學年度高中女生科教巡迴計畫活動 

時 間 112.4/22(六) 

地 點 本校科學館、大會議室 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-3-2 雲三區美術、文學提升

計畫 

活 動 概 述 

邀請 Tinco 金工胡朝綱講師與雲三區

師生分享鍛敲銀戒技巧及手法，共辦

理兩場次，平均每場次 30 人。 

主 題 
雲三區藝術家入校典範分享學習活動：金

工手作體驗研習 

時 間 111.10/29(六)、112.3/29(三) 

地 點 本校藝能館 2 樓禮儀教室 

執 行 單 位 教務處 
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標竿111-4 跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

1.標竿111-4指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-4跨越學習斷層─國高適性銜接計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

標竿 111-4-1 

雲三區社群共備支援教學

計畫 

2.1適性學習社區高中職與國中

共組教師培力團隊或專業學

習社群數。 

2個 0個 

2.3適性學習社區高中職與國中

共同開發六年一貫銜接課程

數。 

3個 0個 

標竿 111-4-2 

雲三區六年一貫適性接軌

計畫 

4.3適性學習社區高中職合作辦

理升學博覽會場次 
4次 1次 

4.5適性學習社區高中職學生接

受適性輔導轉學人數 
30位 0位 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

標竿 111-4-1 

雲三區社群共備支援教

學計畫 

2--12 
高中教師赴國中協同教

學科目數 
5個 0個 

2--15 
高中教師協助支援國中

實驗、實作課程人次 
4個 2個 

標竿 111-4-2 

雲三區六年一貫適性接軌

計畫 

4-5 
學生休學及輔導轉學比

例 
10% 4% 

4-8 學生重補修次數比 2次 4次 



2.標竿111-411.價執行一覧表

標竿111-4實本鬥
單位：仟元 填報日期： 112.5.8

111會計年度111學年度上

111會計年度111學年度上學期實＊＇1 經費概算 學期 備註

實主鬥經費執行
項

名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

無

經費

總經費概算(A) 經費執行總額(B)
執行

％ 
率

BIA% 

112會計年度111學年度下

112會計年度111學年度下學期實＊＇1 經蕢概算 學期 備註

壹主鬥經費執行
項

名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

無

經費

總經費概算(C) 經費執行總額(D)
執行

％ 
率

DIC% 

註：名稱（項目）斕請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註攔。

承辦人： 承辦主任： 主計主任： 校長：

驅直季棒
r-----c-

-

才 －
嚀



標竿111-4鑂奮鬥

單位：仟元 填報日期： 112.5.8

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名稍（項目） 鰻奮鬥 經費概算及執行 蝘奮鬥 經蕢概算及執行
＊ 

楓算繶贛 執行嶋頫 楓算嶋頫 執行鏸贛

1 授課鐘點費 4.4 。 4.4 。

2 講座鐘點費 24 8 4 4 

3 
諮詢費丶輔導

2.5 2.5 2.5 。
費丶指導貴

4 稿費 。 。 。 。

5 工讀費 。 。 。 。

6 印刷費 3 。 5 。

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 4 2.1 4 。

10 保險費 。 。 。 。

11 場地使用費 。 。 。 。

12 雜支 3.448 3.76 2.87 1 

13 
國內旅費丶短程

2 2.166 2 。
車資、運費

14 
全民健康保險補

0.652 0.221 0.23 0.084 
充保費

15 租車費 。 。 。 。

16 材料費 。 。 。 。

17 物品費 6 。 。 。

18 設備維護費 。 。 。 。

19 
人事費（精進標

。 。 。 。
竿學校填列）

小計 50 18.747 25 5.084 

縵蕢執行卑 37.49% 20.34% 

承辦人： 承辦主任： 主計主任： 校長：

｀二』瓦囿
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3.標竿111-4計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1. 透過本校各科教師，於國三會考結束後，至雲三區國中進行國高銜接課程。讓學生可以

了解高中學習的方向與特性，進而了解未來升學的方向，適性揚材，達到均質化適性探

索與六年一貫目標。 

2. 透過雲三區八校聯合課綱大講堂活動，由雲三區合作高中職校的課綱宣導小組準備各校

各科課綱地圖與課程計畫、特色教學活動介紹資料，邀請雲三區國中生家長及國三學生

至本校參與大講堂活動。透過各校的介紹，提供國一、二學生升學試探，提供國三學生

於會考後思考升學方向，也透過此次機會讓家長更了解各校各科優點，協助學生選擇理

想升學進路。達到均質化社區高中共好與六年一貫的目標。 

3. 透過高一新生報到時邀請家長與準高一生參加本校學習歷程檔案說明會與自主學習計畫

說明會，讓學生及家長更熟悉 108 新課綱之升學進路要求。 

4. 擬定適性轉學輔導計畫，於高一上學期末調查有適性轉學需求學生，並透過輔導機制，

輔導學生根據各校輔導評估、輔導小組綜合研判，建議高一下學期適性轉學最佳方向，

幫助學生及家長找尋適合學生性向之學涯進路。 

(二)執行情形 

一、標竿 111-4-1 雲三區社群共備支援教學計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 

2 參與單位 雲三區鄰近合作國中與高中職 

3 辦理對象 雲三區鄰近合作國中與高中職之教師 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 3 6 0 

 (2)高中 1 20 20 

 (3)高職 0 0 0 

 (4)國中 3 20 200 

(二)詳細實施內容 

1.國高銜接課程(上學期辦理內聘課程 2 場次*4 節；下學期辦理內聘課程 1 場次*4

節) 

(1) 目的：形成由本校與國中老師之語文領域共備社群，並提供雲三區國中端

學生銜接高中語文課程，體驗高中語文領域特色與發展，適性揚材。 

(2) 實施日期：111年10月至12月、112年4月至6月 
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(3) 辦理地點：雲三區國中(因應疫情改以線上形式或其他方式) 

(4) 實施內容： 

a.於國三會考後，進入國中協助開立多元語文領域課程。 

 b.協同國中教師語文領域課程教學，並對國中知識加深加廣，以銜接高

中教材。 

c.宣講高中教育特色與未來發展、本校雙語教學內涵、大學考招語文採計

情況，進而讓學生了解本校因應之相關資源與資訊，以利未來適性揚材。 

d.針對語文領域課程教學，於活動後進行滿意度調查，以作為本校下年度

相同課程修改及精進之用。 

(5) 預期效益：讓國三學生可以了解高中，進一步選擇高中，同時可以學的快

樂，適應高中課程。 

(6) 國高銜接課程結束後將形成可用之教材並透過辦理線上成果發表會形式

與區內學校共享。 

 2.數理資優引導暨教學演示課程(下學期辦理內聘課程 1 場次*4 節) 

(1) 目的：提供雲三區國中端學生了解高中數理資優班課程，並體驗高中數理

資優的運作模式與未來走向。亦透過至國中端教學，提供國中教師觀摩高

中教師教學方式，相互學習教學技巧。 

(2) 實施日期：112年4月至6月 

(3) 辦理地點：雲三區國中(因應疫情改以線上形式或其他方式) 

(4) 實施內容： 

a.於國三會考後，由高中教師進入國中協助開立資優數理化課程，並提供

國中老師觀課。 

b.以本校資優特需課程為教學文本，協同國中教師數理化資優課程教學，

並對國中知識加深加廣，以銜接高中資優班。 

c.宣講高中數理資優教育特色與未來發展，進而讓學生了解數理資優班相

關資源與資訊，以利未來適性揚材。 

d.針對數理資優課程教學，於活動後進行滿意度調查，以作為本校下年度

相同課程修改及精進之用。 

(5) 預期效益：讓國三學生可以了解高中數理資優班的課程內容安排、未來升

學走向、社區資源與大學參訪安排，進一步選擇數理資優班，適應高中數

理資優班課程。      

(6) 數理資優引導暨教學演示課程結束後將形成可用之教材並透過辦理線上

成果發表會形式與區內學校共享。 

二、標竿 111-4-2 雲三區六年一貫適性接軌計畫 

(一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處 
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2 參與單位 雲三區鄰近合作國高中職 

3 辦理對象 雲三區鄰近合作國中學生、國二三家長 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 0 0 0 

 (2)高中 1 10 0 

 (3)高職 4 10 30 

 (4)國中 15 35 200 

(二)詳細實施內容 

 1.聯合課程博覽會(下學期辦理外聘講座 1 場次*2 節) 

(1) 目的：幫助學生認識雲三區各高中職端108新課綱轉變與各校各科特色，

作為升學考慮方向。 

(2) 實施日期：111年5月至6月 

(3) 辦理地點：斗六高中中正堂、雲三區國中、其他場域(人文公園等) 

(4) 實施內容：配合適性入學宣導，邀請雲三區高中職各校蒞臨或收集雲三區

學校升學招生相關說明，針對國三學生及家長分享各科各校特色教學、課

程設計、升學就業進路，以提升學生對未來升學方向確認。並進入國中各

國三班宣導高中職課綱差異。 

(5) 預期效益：A.本區國三學生都能適性升學，適性升學比率達95%。B.本區

各校學校入學比率達95%。 

       2.學習歷程檔案與自主學習小講堂(上學期辦理外聘講座 3 場次*4 節) 

(1) 目的：幫助高一學生認識高中學習歷程檔案與自主學習的重要性，讓學生

在高中學習生活更順利。 

(2) 實施日期：111年8月至12月 

(3) 辦理地點：斗六高中中正堂、大會議室 

(4) 實施內容：邀請高一新生及家長蒞臨本校，由本校學習歷程檔案協作教師、

課程諮詢教師、高一導師向高一新生解說學習歷程檔案製作及上傳要領，

並邀請課程諮詢師介紹本校課綱地圖及學群分類幫助學生選課、由圖書館

主任說明本校自主學習計畫實施辦法及細節，並邀請高二學生分享自主學

習成果。 

(5) 預期效益：A.預計全體準高一生500人參加本校學習歷程檔案說明會與自
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主學習計畫說明會。B. 500位家長參與課程與學習歷程關係講座，更熟悉

108新課綱之升學進路要求。 

      3.適性轉學輔導(詳見本區適性轉學簡章) 

(1) 目的：協助學生生涯適性輔導，且資源提供社區學校共享。 

(2) 實施日期：111年8月至12月、112年1月至7月 

(3) 辦理地點：斗六高中行政大樓會議室、雲三區各高中職端 

(4) 實施內容：聘請專業心理師駐校(視需求至雲三區高中職輔導學生)，協助

學生生涯適性輔導，且資源提供社區學校共享。諮商後輔導人員持續追蹤

個案，並適時調整或善用輔導策略，以降低學生休學比率。成立本區適性

轉學工作組織章程、簡章及工作分配。 

(5) 預期效益：提升輔導教師及導師辨識學生問題及處理個案能力。協調本區

辦理適性轉學輔導作業程序及學分認定、抵免等配合事項，協助學生順利

完成適性轉學。 

計 畫 名 稱 
均質化標竿111-4-2雲三區六年一貫適性接

軌計畫 

活 動 概 述 

特邀 104 人力銀行職涯教育長暨副

總經理王榮春教授入校分享升學面

試要領及未來人才關鍵需具備的能

力，啟發學生自我的天賦，讓學生

對於生涯規劃有不同的想像。 

主 題 雲三區學習歷程檔案及面試要領小講堂 

時 間 111.10/5(三) 

地 點 本校中正堂 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿 111-4-2 雲三區六年一貫適性接軌

計畫 

活 動 概 述 

由董主任帶隊本校社團雲端人才培

育社 9 位學生(志工)赴現場幫助參

加學生認識雲三區各高中職端因應

108 新課綱轉變及各校各科特色，

作為社區內國中生升學考慮方向。 

主 題 
雲林縣政府主辦第 63 屆科展頒獎典禮

暨第二屆 go 科技活動 

時 間 112.4/14(五) 

地 點 古坑國民中小學 

執 行 單 位 教務處 
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計 畫 名 稱 
均質化標竿111-4-2雲三區六年一貫適性接

軌計畫 

活 動 概 述 

講座主題為簡報解說本校課綱地

圖、學群分類及如何幫助學生選課

等，高一學生及家長將更加認識高

中學習歷程與自主學習的重要、關

聯性，亦能更加熟悉 108 新課綱之

升學進路要求。 

主 題 
雲三區學習歷程檔案與自主學習小講

堂 

時 間 111.8/29、112.4/28~4/29 

地 點 本校中正堂、線上會議 

執 行 單 位 教務處、圖書館 

圖片說明▼本校教務主任說明新課綱及課程計畫書

 

圖片說明▼本校課諮師召集人說明學習歷程等

 

  

 

  



 

164 
 

標竿111-5跨校開課及大專院校協助開課協作計畫 

1.標竿111-5指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-5跨校開課及大專院校協助開課協作計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

標竿111-5跨校開課及大

專院校協助開課協作計畫 

3.1適性學習社區高中職合作開

設由大專院校教師支援開課

科目數(南華大學：程式語言

簡國雄老師111學年度起將於

斗高開設多元選修：程式語

言、程式設計) 

2個 2個 

3.5適性學習社區辦理跨校開課

科目數 
2個 0個 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

標竿111-5跨校開課及大

專院校協助開課協作計

畫 

3.1 與大專院校合作課程數 1個 0個 

3.6 教師參與研習平均時數 6小時 0小時 

3.3  教師專業授課比率 80% 0% 



2標竿111-5&蕢執行一覧表

標竿111-5實＊＇，

111會計年度111學年度上

111會計年度111學年度上學期實＊＇1 經費概算 學期 備註

實夯鬥經費執行

項
名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價

次

無

經費

總經費概算(A) 經費執行總額(B)
執行

％ 
率

BIA% 

單位：仟元 填報日期： 112.5.8

112會計年度111學年度下

112會計年度111學年度下學期實本門經費概算 學期 備註

實本鬥經費執行

項
名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價

次

無

經費

總經費概算(C) 經費執行總額(D)
執行

％ 
率

DIC% 

承辦人： 承辦主任： 主計主任：
．．

 
長校

l,；這t'，涇 h `＇ I
， ^

．－ 
纇圧枉欽I



標竿111-5鑂噹門

單位：仟元 填報日期：112.5.8

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名鶉（項目） 嶋奮鬥 經費概算及執行 嶋奮鬥 經費概算及執行
＊ 

氟算鏸頷 執行鏸顗 楓算嶋頫 執行嶋顗

1 授課鐘點費 。 。 。 。

2 講座鐘點費 8 。 4 。

3 
諮詢費丶輔導

。 。 2.5 。

費丶指導費
4 稿費 。 。 。 。

5 工讀費 。 。 。 。

6 印刷費 4 。 4 。

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 2 。 4 。

10 保險費 。 。 。 。

11 場地使用費 。 。 。 。

12 雜支 1.831 。 1.363 。

13 
國內旅貴、短程 4 。 4 。

車資丶運費

14 
全民健康保險補

0.169 。 0.137 。

充保費
15 稈車費 。 。 。 。

16 材料費 。 。 。 。

17 物品費 15 。 。 。

18 設備維護費 。 。 。 。

19 
人事費（精進標

。 。 。 。

竿學校填列）
小計 35 。 20 。

鑂賈軌行卑 。 。

承辦人： 承辦主任：

－`

 
主計主任： 校長：

忙
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3.標竿111-5計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1. 確保各校開授等質等量之選修課程，鼓勵並推動社區內合作學校與大專院校，進行

跨校或支援開課與教師交流。 

2. 推動適性學習社區的教育資源共享，充實社區課程與教學多樣性。 

3. 鼓勵水平合作的跨校開課與教師交流，共同發展特色教材及教案。 

4. 協調垂直合作的大學支援與教師增能，提供高中職課程教學正常化及持續發展動能。 

(二)執行情形： 

為提高媒合效率，本校於雲三區社群群組詢問調查各校狀況，再依各校需求進行媒合作

業。媒合成果：長庚科大護理系師資協助斗南高中健康護理課程、南華大學生死學系師

資協助維多利亞實中輔導課程。
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【111-1「生命體驗．樂生活」特色教育計畫】 

1.111-1指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-1 「生命體驗．樂生活」特色教育計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-1-1 

相邀來做伙─樂生活 

1.1適性學習社區高中職合作推

動跨校專業學習社群數。 
3個 3個 

1.3社區學校合作辦理跨校特色

課程、教材開發 
2個 2個 

3.2適性學習社區高中職與產業

合作開發產業特色課程 
2個 2個 

111-1-2生命體驗 

1.3社區學校合作辦理跨校特色

課程、教材開發 
3個 3個 

3.3適性學習社區高中職合作發

展特色教材數 
3個 3個 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-1-1相邀來做伙─樂

生活 

1--7 
教師參與專業學習社群

比率 55% 

3 

55% 

3 
3--2 與產業合作廠家數 

111-1-2 生命體驗 2--1 與大專院校合作課程數 3 3 

     



2.111-1經蕢執行一覧表

111-1實本門

單位：仟元 填報日期： 112.04.28

111會計年度111學年度上學
111會計年度111學年度上學期資本門經費概算 期

實本門經費執行
項

名稱（項目） 單位數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價次

1 雷射切割機 台 1 89 89 台 1 88.649 88.649 

2 Led 光固化3d 列印機 維 1 35 35 紐 1 35 35 

3 UV後固化燈 紐 1 20 20 紐 1 20 20 

總經費概算(A) 144 經費執行總額(B) 143.649 

112會計年度111學年度下
112會計年度111學年度下學期實本門經費概算 學期

實本「］經蕢執行
項

名稱（項目） 單位 藪量 單價 總價 單位 數量 單價 總價次
3D 列印機 台 2 28 56 台 2 。

工作桌 張 3 23 69 張 3 。

專業活動工具車 台 2 17.5 35 台 2 。

相機三軸穩定器 維 1 31 31 維 1 31.29 31.29 

相機 鈕 1 10 10 維 1 9.699 9.699 

總經費概算(C) 201 經費執行總額(D) 40.989 

註：名稱（項目）斕請按照計畫申靖之品項填入，如需說明請填寫於備註斕。

備註

經費
執行

99.8% 
率

BIA% 

備註

經費
執行

20.4% 
率

DIC% 

承辦人 昷；正疍丕l 承辨主任：巴霆匯墓丑扣主墓立門蓋週l 校t旦旦旦圭慧］



項
名稱（項目）

次

1 授課鐘點費
2 講座鐘點費

3 
諮詢費、輔導

費丶指導費
4 稿費
5 工讀費
6 印刷費
7 資料蒐集費
8 資料檢索費
9 膳宿費

10 保險費
11 場地使用費
12 雜支

13 
國內旅費丶短程

車資、運費

14 
全民健康保險補

充保費
15 租車費
16 材料費
17 物品費
18 設備維護費

19 
人事費（精進標

竿學校填列）

小計
經攢執行率

111-1經當門

單位：仟元 填報日期： 112.04.28

111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期
經當「1 經費概算及執行 經當門 經費概算及執行

概算總額 執行總額 概算總額 執行總額

33 40.4 17.6 3.3 

28 16 16 。

。 。 。 。

。 。 。 。

3.36 7.728 3.36 。

16 24.8 20 12 

。 。 。 。

。 。 。 。

14.48 10.8 9.52 。

。 。 。 。

。 。 。 。

59.873 53.45 59.727 。

16 20.46 16 。

1.287 1.19 0.793 0.07 

4 。 4 。

66 65.99 48 24.348 

49 46.205 73 67.845 

28 28 28 20 

。 。 。 。

319 (E) 315.023 (F) 296 (G) 127.563 (H) 

99 (F/E)％ 43 (H/G)% 

備註：請依此19項目歸類加總填寫，請勿自行增列名稱（項目）。

承辦人．匱；匝蛋子丨承辦主任筐且旦國頭主計主亻苷卫可祠璸 校和玉丑寸圭慧l
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3.111-1計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1.與社區學校一同合作，辦理跨校教師專業學習研習活動讓雲三區教師共同參與，共同

發展具特色的多元選修課程及加深加廣選修課程，以期達到新課綱自發、互動共好

的目標。 

2.建立雲三區資訊平台，推廣均質化計畫活動與課程，並配合調查雲三區國中學生教育

需求。 

3.與社區高中職及國中成立跨校教師專業學習社群，針對新課綱實施教師專業增能研

習，期增加教師共備能量，啟發學生能"自主行動"，且透過與人事物的"溝通互動"，

擴散到自身之外的"社會參與"作為。受惠層面涵蓋學生、老師、學校與社區。 

(二)執行情形 

1. 111-1-1：相邀來做伙─樂生活 

（1）創意機器人 Fun 手做 

實施內容：透過跨校教師專業社群增能研習及工作坊，藉由研習體驗和工作坊模式，

號召他校教師前來參與，有效的與他校教師產生互動與連結，辦理相關 Maker 工

作坊，發展特色課程。 

推動過程： 

 於111年10月22日（六）辦理2場次跨校教師專業社群增能研習「機器人機構繪圖

工作坊」，上午講師講解下午學員實作，除了教師參與之外，亦開放本校學生參

加，共計20人次參加。 

 111年11月05日（六）辦理機器人營隊，60位學生參加，學生表應良好，提供適性

的營隊活動與社區學生互動與體驗。 

 111年11月19日(六)與112年12月17日，分別辦理「FRC 機器人機構」與「FRC 機器

人電控」增能研習，除了教師參與之外，亦開放本校學生參加，共計20人次參加。 

 112年4月8日(六)與4月22日(六)辦理「WRO 機器人競賽體驗課程」二場次，對象

為雲三區國中有興趣的學生參加，針對 WRO 機器人競賽讓學生實際交流。 

成果績效： 

 新課綱科技領域「機器人專題」為加深加廣課程，藉由機器人教師增能研習的辦

理，充實教師教師機器人之相關知識與實作能力，增進教師專業成長及教學品質

之創新。 

 藉由機器人營隊的辦理，提升學生對機器人的課程特色認識，也促進社區學校學

生之適性探索與興趣。 

 藉由辦理各項機器人知能研習、機器人營隊，校內亦成立 FRC 機器人團隊、機器

人社團，並鼓勵學生參加機器人相關比賽，目前機器人課程為本校之特色課程之

一。 
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正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育

計畫 

活

動

概

述 

1. 111 年 10 月 22 日（六）辦理 2 場次跨校

教師專業社群增能研習「機器人機構繪

圖工作坊」 

2. 111 年 11 月 05 日（六）辦理機器人營隊 

3. 111 年 11 月 19 日(六)與 112 年 12 月 17

日，分別辦理「FRC 機器人機構」與「FRC

機器人電控」增能研習 

4. 112 年 4 月 8 日(六)與 4 月 22 日(六)辦理

「WRO 機器人競賽體驗課程」二場次 

主題 機器人 Fun 手做 

參加人數 共 190 人 

時間 111 年 10 月 22 日（六） 

111 年 11 月 05 日（六） 

111 年 11 月 19 日(六) 

112 年 12 月 17 日(六) 

112 年 4 月 8 日(六) 

112 年 4 月 22 日(六) 

地點 正心中學機器人訓練教室 

執行單位 資訊科教學研究會 

 
FRC 研習，介紹 FRC 

 
FRC 研習，介紹 FRC 

 
機器人機構研習，組裝機器人 

 
機器人機構研習，手工具實作 
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WRO 體驗課程，模擬競賽題目實作 

 
WRO 體驗課程，程式設計 

（2）自然科學探究與實作社群 

實施內容：成立自然科學探究與實作跨校社群，規劃教師增能研習及公開觀課，提

升教師共備能量，研發適切課程。 

推動過程：上學期於 111 年 12 月 30 日辦理一場自然探究學生課程成果分享會，下

學期於 111 年 3 月 17 日辦理一場自然探究與實作課程引導至學習歷程產出要領分

享會，與會人員為自然科領域教師，藉此自然探究課程成果分享會，除了教師們交

流外並互相交換心得，得以修正教學單元改善學生學習成果。 

成果績效：教師 37 人次，間接受益對象為修課學生。 

正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育計

畫 

活動

概述 

洪瑞霞老師、連建豪老師 

自然科內部分享，將探究課程做一整體

檢視，希望能在第二個年度執行之後，有

更具體的成果。 

主題 自然科探究學生課程成果分享 

參加人數 35 人 

時間 111 年 12 月 30 日 

地點 教學研究室 

執行單位 自然科教學研究會 
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正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育計

畫 

活動

概述 

邀請億觀生物科技股份有限公司的講

師，行動顯微技術在醫療、半導體、工業、

食品各領域快速發展與應用，講者結合

手機或平板，從動態微粒追蹤到教育科

技新創的歷程分享，與會中還討論國內

外教師在教學上的應用。 

主題 uHandy 行動顯微鏡的緣起與跨科

應用 

參加人數 35 人 

時間 111 年 10 月 27 日 

地點 教學研究室 

執行單位 自然科教學研究會 
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（3）雲三區資訊平台 

實施內容：架設雲三區資訊平台，除了推廣與宣傳雲三區均質化計畫活動內容，並

配合調查國中端教育需求。 

推動過程：利用 google 協作平台架設雲三區均質化資訊平台，提供社區學校相關

訊息，並配合國中端教育需求調查，統計問卷數據。 

成果績效：參與學校高中職計 7 所，社區國中計 18 所。 

2. 112-1-2：生命體驗教育計畫 

（1）美感教育 8th 

實施內容： 

開設選修課程：預計修課人數 35 人。 

結合學校特色活動：各校皆有不同的校園文化及特色課程，藉由科技藝術教師的

美感經驗交流，利用 12 月聖誕節中的聖誕樹與 4 月的落葉嘉年華活動為主題，

讓學生分組進行影像結合立體創作的嘗試與製作。 

瓦愣紙創作研習：藉由藝術家鍾凱翔的美感經驗交流與創作分享，近一步了解環

境藝術創作技能探究學習與生活的關係，希望帶給學生的不僅僅是一個發現美感

的課程，更可以將當下的美感學習體驗，透過討論及製作轉化為校園中的裝置藝
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術作品。 

美感移地教學：相信唯有先打開學生對美感的感受力，才能啟發學生對生活美感

的嚮往及追求的動力，將學生帶到充滿科技美感的創作與展覽場域，讓學生親自

體驗科技結合美感的魅力，與開拓視野。 

   推動過程： 

開設選修課程：藝術領域美術選修課程，選修學生人數 35 人。 

結合學校特色活動：111 年 10-12 月結合學校校慶及聖誕節，本年度以『將愛 傳

遞未來』為主題，邀請 AIRPASSON 的簡總經理分享如何將環保理念與緩衝包材

結合，並提供創作所需的緩衝包材讓教師可以帶領選修課學生製作象徵聖誕樹的

公共藝術作品，來增加校園的聖誕氣氛。 

另外在 111 年 3-4 月則是桃花心木的落葉季，結合落葉嘉年華活動，這次的裝置

藝術利用印第安象徵祈福的『捕夢網』造型，在校內製作並懸掛大型的捕夢網，

供同學們在活動期間進行攝影留念。 

瓦愣紙創作研習：112 年 01 月 14 日(六)辦理一場「瓦愣紙立體創作」，藉由鍾凱

翔藝術家的美感經驗交流，透過公開教學演示與分享各種利用瓦愣紙來進行環境

藝術與創作結合的技能，製作『正心兔』，探究學習與生活的關係，帶給師生一個

發現美感的課程。 

美感移地教學：預計於 112 年 05 月 18 日帶領學生至澄霖觀光工廠，並透過課程

引導，讓學生分組進行一場具美感的早餐饗宴，讓美感從生活中開始培養。 

成果績效：美術選修課程計 35 人，校園裝置藝術製作計 35 人及校內全數國中、高

中學生及教師皆為間接受益者，增能研習參與人數共計 80 人。 

正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育計

畫 

活

動

概

述 

聖誕節對於天主教學校而言是一個非

常盛大的節日，學生們討論著如何藉

由製作象徵聖誕樹的公共藝術作品來

增加校園裡的歡樂氣氛，帶給全校師

生一個不一樣的聖誕節。 

針對討論後的結果，將此次的聖誕樹

以將愛 傳遞未來為主題，有效地分組

同時進行操作，讓巨大的公共藝術作

品在聖誕節來臨前完成。 

主題 將愛 傳遞未來 

參加人數 35 人 

時間 111 年 10~12 月 

地點 聖母亭前廣場 

執行單位 
美術科 

由 AIRPASSON 的簡總經理提供創作所需的

緩衝包材來進行創作 

在校園的 2 棟大樓之間利用鋼索將鋁框吊

掛並進行組合 
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圖片說明：作品完成後進行校內宣導倡導環

保概念與仁愛精神 

 

圖片說明：配合宣導仁愛健行活動進行夜間

點燈營造聖誕節氣氛 

 
圖片說明：完成的『將愛 傳遞未來』聖誕樹

與校景合影 

圖片說明：作品完成後進行校內宣導倡導環

保概念與仁愛精神 
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正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育計

畫 

活動

概述 

每年的桃花心木到了三四月開始落葉

時，便將學校的落葉嘉年華活動展開

序幕，這次的裝置藝術利用印第安象

徵祈福的『捕夢網』造型，在校內製作

並懸掛大型的捕夢網，供同學們在活

動期間進行攝影留念。 

主題 落葉嘉年華（進行中） 

參加人數 35 人 

時間 111 年 3~4 月 

地點 選修教室 

執行單位 美術科 

圖片說明：初步討論及確定捕夢網的創作概念 

 

圖片說明：利用瓦愣紙製作正心兔立體作品 

 

  



 

179 
 

圖片說明：同學在校內進行材料採集並依序來列

出具備美感的主視覺意象 

 

圖片說明：同學在校內進行材料採集並依序

來列出具備美感的主視覺意象

 

圖片說明：將完成的補夢網作品懸掛在校內的桃

花心木樹下 

 

圖片說明：將完成的補夢網作品懸掛在校內的

桃花心木樹下，並製作盪鞦韆來營造輕鬆愉快

的活動氣氛 
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圖片說明：利用直徑 4 公尺的鋁圈來製作超大型

的不夢網 

 

圖片說明：所有參與製作的同學與作品一同拍

攝團體照 

 

 

正心高中學年度均質化計畫執行紀錄   

計畫名稱 「生命體驗˙樂生活」特色教育計

畫 

活動

概述 

藉由鍾凱翔藝術家的美感經驗交

流，透過公開教學演示與分享各種

利用瓦愣紙來進行環境藝術與創

作結合的技能，製作『正心兔』，探

究學習與生活的關係，帶給師生一

個發現美感的課程。 

主題 瓦愣紙立體創作 

參加人數 老師及學生合計 80 人 

時間 111 年 01 月 14 日（星期六） 

地點 生活科技教室 

執行單位 美術科 

圖片說明：講師分享瓦愣紙的創作作品 

 

圖片說明：利用日常生活中的片刻來進行

創作 
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圖片說明：同學們專心的聽著老師分享的創作

經歷 

 

圖片說明：在聆聽老師的分享後，一起與同

學們拍攝合照紀念 

 

圖片說明：在經歷一整天的創作後與未完成的

正心兔合影 

 

圖片說明：學習利用快乾來進行瓦楞紙的

零件結合 

 

（2）第二外語-日文選修課程（含週末） 

實施內容：開設週末日文選修課程，提供社區居民及已有基礎日語的選修學生，學

習進階日語會話，另開設校內第二外語基礎課程 1 門，培養學生學日本語的興趣，

增進日常生活日語的溝通能力，並期許學生能參加並通過基礎日語檢定。 

推動過程：除了日語選修課程，並於週末開設日語課程，分成「基礎班」與「進階

班」，基礎班上課時間 9:00-12:00，進階班上課時間 13：30-16：30，上學期上課期

間為 9 月 24 日，10 月 15 日，10 月 29 日，11 月 12 日，12 月 3 日，1 月 7 日，小

計 6 週。下學期上課期間為 4 月 8 日，4 月 15 日，4 月 22 日，5 月 6 日，5 月 27

日，6 月 3 日，小計 6 週。 

成果績效：上學期下學期參與週末日語課程社區居民及校內學生合計11人，校內第二

外語（日語）基礎課程（高一人數）計有40人。 
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111-1○○○○ 

1.111-1指標達成情形 

子計畫編號及名稱：標竿111-1 ○○○○ 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

例： 

標竿111-1-1學校教學品

質提升計畫 

1.1適性學習社區高中職合作推

動跨校專業學習社群數 
  

1.3適性學習社區高中職合作開

設特色課程數 
  

    

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

例： 

標竿111-1-1學校教學品

質提升計畫 

3--10 
教師參與專業學習社群

比率   

3--15 學生重補修次數比 

     

     

註：1.「目標值」請由各社區111學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方

案計畫申請表複製轉貼。 

2.「達成值」請調查當下推動成果填寫。 



2.111-1經費執行一覧表
111-1資本門

單位：仟元 填報日期：

111會計年度111學年度上
111會計年度111學年度上學期資本門經費概算 學期

資本門經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

四門噴霧式發酵箱 台 1 92 92 台 1 92 92 

行動智能雷雕機 台 1 43 43 台 1 43 43 

璘能燙髮機 台 2 45 90 台 2 45 90 

總經費概算(A) 225 經費執行總額(B) 225 

112會計年度111學年度下
112會計年度111學年度下學期資本門經費概算 學期

資本門經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

總經費概算(C) 經蕢執行總額(D)

註：名稱（項目）欄請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註斕。

備註

經費
執行

100% 
率

BIA% 

備註

經費
執行

％ 
率

DIC% 

承辦人：隕聶紺毯l ，承辦主任：i］［工瓦國主計主任 E且巨L二辶一」校長！校長了同，§



111-1經當「1

單位：仟元 填報日期：
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

項
名稱（項目） 經當門 經費概算及執行 經當「1 經費概算及執行

概算總額 執行總額 概算總額 執行總額

1 授課鐘點費 56 56 

2 講座鐘點費 。 。

3 
諮詢費、輔導

。 。
費丶指導費

4 稿費 。 。

5 工讀費 。 。

6 印刷費 。 。

7 資料蒐集費 。 。

8 資料檢索費 。 。

9 膳宿費 22.4 22.4 

10 保險費 。 。

11 場地使用費 。 。

12 雜支 38.418 38.418 

13 
國內旅費、短程

。 。
車資、運費

14 
全民健康保險補

1.182 1.182 
充保費

15 租車費 42 42 

16 材料費 45 45 

17 物品費 。 。

18 設備維護費 20 20 

小計 225(E) 225(F) (G) (H） 

經責執行率 IOO(F/E)¾ (H/G)¾ 

備註：請依此18項目歸類加總填寫，請勿自行增列名稱（項目）。

承辦人：臨忒渥彗l 承辦主任1·［卫王層司主計主任：佑可瓦了口校長：世玉
、

辰溍氾
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3.111-1計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1.提供社區國中學生適性職涯探索課程，使國中生實際體驗職群實作課程，讓學生

瞭解職業課程特色及未來發展，獲得社區家長之認同，達到就近入學的目標。 

2.學校提供教學場域及設備資源，提供學生多元特色課程之學習，落實學生適性發

展之目標。 

(二)執行情形 

1.111 年 10 月 20 日辦理石榴國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職

涯特色課程實作與運休競技課程體驗，共 80 位師生參與此活動，讓國中學生

生涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

2.111 年 10 月 21 日辦理崇德國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職

涯特色課程實作與運休競技課程體驗，共 330 位師生參與此活動，讓國中學生

生涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

3.111 年 10 月 25 日，辦理正心國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施

職涯特色課程實作與運休競技課程體驗，共 200 位師生參與此活動，讓國中學

生生涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

4.111 年 10 月 27 日辦理正心國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職

涯特色課程實作與運休競技課程體驗，共 250 位師生參與此活動，讓國中學生

生涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

5.111年11月30日辦理東南國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職涯

特色課程實作與運休競技課程體驗，共260位師生參與此活動，讓國中學生生

涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

6.111年12月8日辦理林內國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職涯特

色課程實作與運休競技課程體驗，共100位師生參與此活動，讓國中學生生涯

發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

7.111年12月13日辦理東和國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職涯

特色課程實作與運休競技課程體驗，共150位師生參與此活動，讓國中學生生

涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。. 

8.111年12月19日辦理崙背國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職涯

特色課程實作與運休競技課程體驗，共150位師生參與此活動，讓國中學生生

涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。 

9.111年12月29日辦理永年國中學生職涯探索活動，於各職群專業教室實施職涯

特色課程實作與運休競技課程體驗，共130位師生參與此活動，讓國中學生生

涯發展自我探索，協助學生適性職涯探索。
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111-3 技職特色探索計畫 

1.111-3指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-3 技職特色探索計畫 

量化指標規劃 

對應

方案

指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-3-1國中生職涯探索

課程 

4.1適性學習社區高中職一年級新

生就近入學率。 

4.2適性學習社區二、三年級國中學

生參與高中職適性探索平均次

數。 

69% 

2次 

69% 

2次 

111-3-2國中生職涯體驗

營隊 

對應

社區

教育

資源

指標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-3-1國中生職涯探索

課程 4--1 

4--4 

4--5 

4--6 

學生對學校辦學成效之認同

度 

高一日校新生就近入學比率 

高一日校新生註冊人數比率 

高一日校新生免試入學比率 

86% 

69% 

86% 

69% 

86% 

69% 

86% 

69% 111-3-1國中生職涯探索

課程 



2.111-｀執行一覧表

111-）實本「1

單位：仟元 填報日期： 112.04.17

111會計年度111學年度上
111會計年度111學年度上學期實本門經蕢概算 學期

勇＊＇1 經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 電腦主機 台 5 17.6 88 台 5 17.6 88 

2 門市服務POS系統 套 2 66 132 套 2 66 132 

總經費概算(A) 220 經費執行總額(B) 220 

112會計年度111學年度下
112 會計年度111學年度下學期實本鬥經賣概算 學期

實本「1 經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 筆記型電腦 台 1 30 30 台 1 30 30 

2 電腦主機 台 5 17.6 88 台 5 17.6 88 

3 直播攝影機 台 2 12.5 25 台 2 12.5 25 

4 監看螢添 台 1 10 10 台 1 10 10 

5 直播移動螢暴 台 2 1 1 22 台 2 11 22 

6 直播攝影燈紐 台 1 10.5 10.5 台 1 10.5 10.5 

7 直播無線麥克風維 台 1 11.7 11.7 台 1 11.7 11.7 

8 桌上型自動刨木．機 台 1 22.8 22.8 台 1 22.8 22.8 

總經費概算(C) 220 經費執行總額(D) 220 

註：名稱（項目）攔請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註欄。

備註

經費
執行

100% 
率

BIA% 

備註

經費
執行

100% 
率

DIC% 

承辦人： 承辦主任： 主計主任：

閼猿玉霞l
校釋＾圾

訌奇石州＿



項
名稍（項目）

次

1 授課鐘點費
2 講座鐘點費

3 
諮詢費、輔導

費丶指導費
4 稿費
5 工讀蕢
6 印刷費
7 資料蒐集費
8 資料檢索費
9 膳宿費
10 保險費
1 1 場地使用費
12 雜支

13 
國內旅費丶短程

車資、運費

14 
全民健康保險補

充保費
15 租車蕢
16 材料費
17 物品費
18 設備維護費

19 
人事費（精進標
竿學校填列）

小計
經賈執行率

111-1• 1-r,

單位：仟元 填報日期：112.04.17
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

經當「' 經費概算及執行 縵奮鬥 經費概算及執行

忥箕總頷 執行總頷 楓算總頷 執行嶋額

42 25.6 42 5.6 

9.6 11.2 9.6 4.8 

。 。 。 。

。 。 。 。

。 。 。 。

0.76 1.55 0.76 0.58 
。 。 。 。

。 。 。 。

17.1 12.28 17.1 8.06 

13.68 0.24 13.68 。

。 。 。 。

6.57 12.345 7.87 2.33 

1.8 0.734 1.8 0.734 

1.09 0.776 1.09 0.135 

66 58 66 12 

11.4 43.325 11.4 21.649 

32.6 38.8 30.7 10.91 

17.4 15.15 18 。

。 。 。 。

220(E) 220(F) 220(G) 66.798(H) 

lOO(F/E)％ 30.36(H/G)% 

備註：請依此19項目歸類加總填窩，請勿自行增列名繪（項目）。

承辦人： 承辦主任： 主計主任： 校長：

廚·一 ，·,．� r+一｀＾＂＇＇＇＇＇．．． ··T-

氥曇 閼戌
－

王訇 戸＾圳
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3.111-3計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1.提供社區內國中學生生涯發展自我探索機會，辦理社區創意學習、多元群科職涯體驗課

程，獲得社區家長認同，教育工作人員對國中生職涯發展的瞭解並深入了解產業之發展

與運作，協助學生適性規劃人生及發展，達到就近入學之目標。 

2.提供社區內國中生深入了解高職商管群(電子商務科)、餐旅群(餐飲管理科)與家政類群(時

尚造型科)、動力機械群(汽車科)、電機電子群(資訊科)的學習主軸與未來升學相關資訊，

以提供學生多元特色課程學習，落實學生適性發展之目標。 

(二)執行情形 

1.國中生職涯探索課程 

(1)國中生職涯探索課程：10/28 麥寮、11/11 崙背、11/29 台西、11/30 東南、11/30 飛沙、

12/6 崇德、12/6 四湖、12/9 莿桐、12/9 口湖、12/23 雲林、12/27 東和，等 11 所國中計 900

人，提供社區內國中學生生涯發展自我探索的機會，協助學生作適性的職涯探索。增進高

職與國中校際交流、合作及資源共享，辦理體驗實作，積極行銷學校特色與成果。 
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(2)於 3/11 與斗南鎮公所協助辦理馬鈴薯節體驗活動社區居民及提供斗南、東明、大埤、東

仁、虎尾等 5 所國中，計 500 人參加，提供社區內國中學生生涯發展自我探索的機會，

協助學生作適性的職涯探索。 
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(3)國中教師適性輔導知能研習：於 12/28、4/25 辦理各國中、高中教師研習活動，提昇教育

工作人員對國高中生職涯發展的認識並深入了解產業之發展與運作；提供輔導教師職涯

發展資訊，以協助學生適性規劃自我人生及其未來發展。 
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2.國中生職涯體驗營隊 

(1)於 12/11、12/27 辦理國中生職涯體驗營隊，提供社區內國中生深入了解高職商管群、餐

旅群、家政類群、電機電子群、動力機械群的學習主軸與未來升學相關資訊，提供升學的

多樣性選擇。 
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(2)於 3/19 辦理國中生職涯體驗營隊，提供林內、莿桐、石榴、斗六、雲林、斗南、西螺、

東明、淵明等 9 所國中生，計 90 人參加，協助學生深入瞭解高職動力機械群、電機電子

群、商管群、餐旅群與家政群，探索未來的升學進路方向。 
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111-4 分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫 

1. 111-4指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-4 分享教學ヽ實習場域與國高中生生涯計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-4-1 推動社區農牧場

導覽計畫 

2.4適性學習社區高中職能分享

場域或設備資源，支援國中教

學之成效。 

2場 3場 

111-4-2 協助國、高中職

犬隻美容洗浴及防疫、結

紮計畫 

4場 3場 

111-4-3 分享教學ヽ實習

場域與國中生生涯計畫 
2場 2場 

111-4-4 社區學校合作辦

理特色課程宣導工作 

4.3社區學校合作辦理就近入學

及特色課程宣導工作 
2個 4個 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-4-1推動社區農牧場

導覽計畫 
3--6 教師參與研習平均時數 12小時 15小時 

111-4-2協助國、高中職犬

隻美容洗浴及防疫、結紮

計畫 

3--6 教師參與研習平均時數 12小時 10小時 

111-4-3分享教學ヽ實習

場域與國中生生涯計畫 
2--17 

高中提供國中實驗、實

作教室或工廠數量 
16次 16次 

111-4-4 社區學校合作辦

理特色課程宣導工作 
4--3 

高一日校新生就近入學

比率 
65% 59.3% 



2.111惲賈執行一覧表
111-4資本「1

單位：仟元 填報日期： 112.04.24

111會計年度111學年度

111會計年度111學年度J:.學期資本門經費概算 上學期 備註

夏本門經費執行
項

名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價次 ＇ 
1 碎木機 臺 1 125 125 臺 1 124 124 

2 投影機 臺 1 33 33 臺 1 33 33 

3 桌上型電腦 臺 1 30 30 臺 1 30 30 

經費
總經貴概算(A) 188 經費執行總額(B) 187 執行率 99.47% 

BIA% 

112 會計年度111學年度

112 會計年度111學年度下學期實本門經費概算 下學期 備註

夏本門經費執行
項

名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價次

1 多功能仔豬工作車 紐i 1 127 127 紐 1 125.06 125.06 

2 全景相機 台 1 30 30 台 1 30 30 

3 款位多功能講桌
臺 1 98 98 圭 1 98 98 

（含配件）

經蕢
總經蕢概算(C) 255 經費執行總額(D) 253.06 執行率 99.24% 

DIC% 
註：名稱（項目）斕請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註擱。

承辦人： 承辦主任：

F严｀．許淑英1 豔囯

主計主任：

严
校長：

巴竺洹國



111－屮巫當「1

單位：仟元 填報日期：112.04.24

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名稱（項目） 經當「1 經費概算及執行 綬當「1 經費概算及執行
次 概算總額 執行總額 概算總額 執行總額

1 授課鐘點費 22.5 10.08 68 7.56 

2 講座鐘點費 36 28 。 。

3 諮詢費、輔導
。 。 。 。

費丶指導費

4 稿費 。 。 。 。

5 工讀費 。 。 。 。

6 印刷費 16.5 15.019 20.5 5.753 

7 資料蒐集費 。 。 。 。

8 資料檢索費 。 。 。 。

9 膳宿費 14 12.82 18 4.64 

10 保險費 4.5 1.28 3.6 。

11 場地使用費 8 8 。 。

12 雜支 19.25 13.387 21.46 6.073 

13 國內旅費丶短程 9 1.714 15 。

車資、運費

14 全民健康保險補 1.25 0.805 1.44 0.16 
充保費

15 租車費 64 13 64 5 

16 材料費 36 ＼ 23.363 64 9.65 

17 物品費 。 ＼ 。 。 。

18 設備維護費 。 。 。 。

19 人事費（精進標
。 。 。 。

竿學校填列）
小計 (E)231 (F} 127.468 (G) 276 (H) 38.836

經蕢執行率 (F/E) 55.18% (H/G) 14.07% 
備註：請依此19項目歸類加總填寫，請勿自行增列名稱（項目）。

承辦人： 承辦主任：

皙

校長 ．

巴
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3.111-4計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1. 推廣動物福利觀念，建立社區資源分享的友善生態校園環境。 

2. 培育農牧人才及農牧導覽訓練，以本校畜牧場辦理農牧體驗活動，達特色資源共享之

目標。 

3. 結合特色課程與社區動物照護需求，發展實務課程落實做中學之精神。 

4. 辦理農業群科特色招生，吸引家中從事相關行業學生就讀。 

5. 廣泛與國中作交流，由高職教師赴國中做特色課程簡介，啟發社區內國中學生對技職

教育的瞭解與興趣。 

6. 邀請國中學校至本校分享教學場域及設備資源，啟發社區內國中學生對技職教育的瞭

解與興趣。 

(二)執行情形 

1. 111-4-1：推動社區農牧場導覽計畫 

(1) 111年10月21日邀請淵明國中師生、112年3月8日邀請二崙國中師生，各辦理一次

「社區國中生農牧場導覽」，均為上午09:00~11:40及下午13:20~15:30各1場，至本

校實習牧場作科內環境設備、相關產業現況及未來進路，並親自體驗農牧相關活

動，讓國中學生了解農牧產業並引發其興趣。 

(2) 111年10月28日下午13:00-16:00辦理「壽山動物園導覽簡介」，邀請余明德獸醫師

簡介壽山動物園組織營及導覽員訓練，讓學生對動物園導覽工作有基本概念並產

生濃厚興趣。 

  

社區國中生農牧場導覽（淵明國中） 

時間：111.11.07 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：簡介畜產農業及本校實習牧場 

社區國中生農牧場導覽（淵明國中） 

時間：111.11.07 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：導覽及介紹母豬分娩舍 
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社區國中生農牧場導覽（二崙國中） 

時間：112.03.08 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：導覽及乳生，學生割牧草餵牛 

社區國中生農牧場導覽（二崙國中） 

時間：112.03.08 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：體驗顯微鏡觀察公豬精子 

  

牧場導覽文宣 牧場導覽文宣 

  

壽山動物園導覽簡介 

時間：111.10.28 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：壽山動物園組織營運簡介 

壽山動物園導覽簡介 

時間：111.10.28 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：壽山動物成員導覽訓練介紹 

2. 111-4-2：協助國、高中職犬基礎美容洗浴訓練計畫 

(1) 111年11月7日下午13:00-16:00辦理「犬貓節育手術」研習，邀請獸醫院醫師到本

校實習牧場進行授課，讓學生藉由實際操作了解動物結紮流程及意義，培養正確

對待動物的素養及導入結紮防疫實務，建立流浪動物處理與環境衛生安全觀念。 

(2) 111年12月5日09:00-16:00辦理「犬隻美容洗浴及犬隻防疫」研習，由本校36位師

生前往大仁科技大學寵物照護暨美容系研習，學習犬隻基礎照護及基本行為訓練。

期望藉由觀摩南部具規模及合格的術科檢定考場，讓學生能更深入了解目前最新

的設備及技術，激發對這方面有興趣之同學加入此產業。 
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「犬貓節育手術」研習 

時間：111.11.07 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：講師講解手術枱上操作流程 

「犬貓節育手術」研習 

時間：111.11.07 

地點：本校實習牧場 

圖片說明：學生觀摩動物結紮手術 

  

「犬隻美容洗浴及犬隻防疫」研習 

時間：111.12.05 

地點：大仁科技大學 

圖片說明：犬隻洗浴操作 

「犬隻美容洗浴及犬隻防疫」研習 

時間：111.12.05 

地點：大仁科技大學 

圖片說明：助教示範犬隻行為訓練 

3. 111-4-3：分享教學ヽ實習場域與國中生生涯計畫 

111年12月1日及112年3月15日各辦理一場國中職涯探索活動，分享各科實習工廠給國

中端學生體驗實作課程，讓學生對未來職涯領域有近一步認識。 

   

國中職涯探索活動 

時間：111.12.01  

地點：本校實習工廠 

國中職涯探索活動 

時間：111.12.01  

地點：本校實習工廠 

國中職涯探索活動 

時間：111.12.01  

地點：本校實習工廠 

   

國中職涯探索活動 

時間：112.03.15 

地點：本校實習工廠 

國中職涯探索活動 

時間：112.03.15 

地點：本校實習工廠 

國中職涯探索活動 

時間：111.03.15 

地點：本校實習工廠 

4. 111-4-4：社區學校合作辦理特色課程宣導工作計畫 

(1) 由本校及社區合作學校邀請社區內國中行政人員、教師、學生及學生家長到校，

或由本校派員前往社區內國中，對鄰近學校宣導學校辦學理念及各校特色課程

（如特殊科別產業需求類科畜產保健科、產學合作班、特色招生…等等課程），

目前已至斗六國中、崇德國中、、莿桐國中、林內國中等學校宣導。 
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(2) 辦理或參與博覽會以利各校展現成果，並得與國中學生互動，藉此推廣各校課程

規劃理念，提供學生更多元入學之科系與進路，提國中學生就近入學率，達到就

學社區化的目標。目前已參加過東南國中升學博覽會，宣導本校特色課程。 

  
特色課程宣導工作 

時間：112.01.31 

地點：崇德國中 

圖片說明：宣導本校科系與課程特色 

特色課程宣導工作 

時間：112.02.06 

地點：雲林國中 

圖片說明：雲林國中宣導畜保科課程 

  
特色課程宣導工作 

時間：112.03.15 

地點：西螺農工 

圖片說明：東明國中宣導食品加工科特色 

特色課程宣導工作 

時間：112.03.28 

地點；東南國中 

圖片說明：東南國中升學博覽會 
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111-5 宏觀未來．創新人才培育計畫 

1.111-5指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-5宏觀未來．創新人才培育計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-5-1 趣遊技職-多元職

涯體驗創意學習  

4.4 適性學習社區高中職合作辦

理職 涯探索營隊數 
2 1 

111-5-2 創意未來-幼老樂

齡療癒、互動科技影音學

習與共備 

3.1 社區學校結合大專院校或產

業，共同發展具社區文化或產

業特色之課程、教材及教案 

5 3 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-5-1 趣遊技職 -多元

職涯體驗創意學習  

1-4 
教師參與研習平均次數
(4--2)(4--4) 

4 2 

1-21 
畢業生升學(含國外)比

率 
98% 98% 

1-22 畢業生就業比率 2% 2% 

111-5-1 趣遊技職-多元職

涯體驗創意學習  

1-9 與大專校院合作課程數 3 2 

1-10 與產業合作廠家數(3--2) 4 2 



2.111-�經蕢執行一覧表
111-y資本門

單位：仟元 填報日期： 112.04.20

111會計年度111學年度上
111會計年度111學年度上學期資本門經費概算 學期

實本門經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

Laser Box 激光寳盒智
1 室吉 1 98 98 室吉 1 98 98 

能雷雕機

2 智能煙霧淨化機 室孝 1 50 50 室吉 1 50 50 

3 雙色温 LED 燈（含安裝） 支 4 16.5 66 支 4 16.5 66 

4 
T ouchDesigner（教育版） 套 2 1 3 26 套 2 1 3 26 互動媒體設計軟體

總經費概算(A) 240 經費執行總額(B) 240 

112會計年度111學年度下
112會計年度111學年度下學期實本門經費概算 學期

實本門經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

桌上型智慧真空成型機 套 1 47 47 套 1 47 47 

兩用缝紉機 台 1 43 43 台 I 43 43 

樂齡訓練桌遊 式 1 25 25 式 1 25 25 

中風模擬體验維 維 1 50 50 維 1 50 50 

錄 音 介面套裝維（含
電容式麥克風、錄音介 維 5 11 55 維 5 1 1 55 

面、耳機）

主動式監聽喇叭 維 1 20 20 維 1 20 20 

總經費概算(C) 240 經費執行總額(D) 240 

承辦人 區互國玉醞承辦主任· 鷗三钅益凳l主計主亻乜竺蓋林維泰

備註

經費
執行 100% 

率
BIA% 

備註

經費
執行 100% 

率
DIC% 

校長巨丑3遺



項
名稱（項目）次

1 授課鐘點費
2 講座鐘點費

3 
諮詢費丶輔導

費丶指導費
4 稿費
5 工讀費
6 印刷費
7 資料蒐集費
8 資料檢索費
9 膳宿費
10 保險費
11 場地使用費
12 雜支

13 
國內旅費、短程

車資、運費

14 
全民健康保險補

充保費
15 租車費
16 材料費
17 物品費
18 設備維護費

19 
人事費（精進標

竿學校填列）
小計

經懵執行率

111-�經帝門

單位：仟元 填報日期： 112.04.20

111 會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期
經噹門 經費概算及執行 經噹門 經費概算及執行

概算繶額 執行總額 概算總額 執行總額

10.4 10.92 10.4 

60 56 60 

2 2 2 

。 。 。

。 。 。

14 14 13 

4 4 4 

。 。 。

24 18.92 24 

3.5 1.862 3.5 

。 。 。

36.073 35.553 37.073 

14 4.366 14 

1.527 1.454 1.527 

27.5 27 27.5 

28 28 28 

15 15 15 

。 。 。

240(E) 219.075(F) 240(G) (H) 

91.28(F/E)% (H/G)o/o 

備註：請依此19項目歸類加總填窩，請勿自行增列名稱（項目）。

承辦人： 承辦主任目［［E國墨丨主計主亻丁至這林維泰 校厄王五玉區丨
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3.111-5宏觀未來．創新人才培育計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1.整合技術型高中群科發展特色及職涯發展，辦理多元群科職涯體驗課程，提升社

區內國中學校學生探索學習與適性發展。(111-5-1) 

2.符應未來社會產業趨勢與脈動，配合本校幼保科發展幼老特色課程，辦理樂齡與

幼老療癒創意學習，提供社區內國高中師生幼老照顧專業知能，提升幼老關懷之

職類認識，透過產業專長指導，以增進幼老課程活化與教學共備。(110-5-2) 

3.符應新興科技發展趨勢及配合本校廣設科發展虛擬實境與自媒體特色課程，透

過與互動影音產業合作，建構自媒體影音、虛擬實境、錄音混音、物聯網等前瞻

性課程，發展創新教學課程及開發教材，建構本校為互動科技影音的推廣基地。

(110-5-2) 

4.辦理互動影音教學共備教師社群，形塑社區內新興科技的共學風氣，並提供教材

研發的共好分享。(110-5-2) 

(二)執行情形 

111-5-1：趣遊技職-多元職涯體驗創意學習 

 (一)基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處/所有職業類科 

2 參與單位 社區、大學、高中職、國中共 15 所 

3 辦理對象 大學、國、高中職教師及學生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 0 0 0 

 (2)高中 0 0 0 

 (3)高職 1 18 30 

 (4)國中 10 10 350 

(二)詳細實施內容: 

1.趣遊技職整合試探課程 

  規劃於上下學期各辦理一次，國中生到校體驗商業群、家政群與設計群整合試探

課程，藉由商業職業類科課程簡介、相關產業現況及未來進路介紹及實作體驗，提供

國中生進行研習，本年度與區域學校：大德工商合作開設探索課程，探索家政群創意

烹飪達人之課程體驗，邀請雲三區國中學校報名體驗課程，學生依興趣、性向報名參



 

208 
 

加，每次 150 人，共可服務 300 名國中生職業課程體驗。 

111.11.2 趣遊技職整合試探課程時程表 

日期 111 學年度上學期 111 年 11 月 2 日 

時程 工作項目 主持人 備註 

08:20－

08:40 
相見歡各國中生到校 教務主任 展演教室 

08:40－

08:50 
太鼓迎賓 幼保科 展演教室 

08:50－

09:00 
校長致歡迎詞 校長 展演教室 

09:00－

09:50 
職涯探索 輔導主任 展演教室 

09：50-

10:00 
儀隊表演  展演教室 

科別 
商管群 

國貿科 

外語群 

應英科 

商管群 

資處科 

設計群 

廣告科 

家政群 

幼保科 
 

課程內容 

10:00-

12:00 

科簡介暨 

銷售實務軟體 

科簡介暨用趣

味拼字擂台賽 

科簡介暨 

簡易 APP 製

作-電腦之戰 

科簡介暨 

空間設計 

魔法師 

科簡介暨 

手作創意 

擴香石 

 李素貞 吳庶任 賴盈志 詹惠如 李俊奇 郭明宜 

實習大樓三樓 

電腦教室(3) 

圖書館三樓 

行政大樓三樓

情境教室 

實習大樓三樓

電腦教室(7) 

實習大樓三樓

電腦教室(5) 
創客教室 

12:00－

13:00 
午餐（圖書館二樓 k 書中心）  

課程內容 

13:00-

15:00 

科簡介暨 

投資理財王 

科簡介暨外語 

在地特色簡介 

科簡介暨數位 

科技應用 

科簡介暨 

空間設計 

魔法師 

科簡介暨 

創意烘焙達人 

 葉芷吟 許育菁 許瀞尹 張仁輔 李俊奇 
大德工商 

楊宛蓁 

實習大樓三樓

電腦教室(3) 

圖書館三樓 

行政大樓三樓

情境教室 

實習大樓三樓

電腦教室(1) 

實習大樓三樓

電腦教室(5) 

幼保大樓 

烹飪教室 

15:00－

16:00 
各群科(分開辦理)成果發表暨心得分享 展演教室 

 

(1) 實施內容摘要： 

1. 邀請雲三區三所國中共五班參與活動-斗六國中、斗南國中及淵明國中。 
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2. 辦理四群五職科特色課程，帶領學生體驗技職課程，讓學生認識各科的特色與

專業能力。 

(2) 省思與建議： 

1. 本次職涯探索經由委員建議，由五科課程輪流體驗更改為同學選擇最有興趣的

兩個課程進行深入體驗，讓國中同學們有更多的時間可以瞭解該科系的內容與

體驗。 

2. 本次職涯探索三校五班，共有 133 人參與，活動後收集 124 份有效問卷，9 成以

上國中同學皆滿意本次活動。同學們依照各自所選之科別進行課程試探，問卷

中對各科系都有不同之收穫：應英科學生瞭解科系課程內容及日文學習；幼保

科進行料理的學習、用吐司做出不一樣的餐點、暸解幼保不只是顧小孩；廣設科

學會使用 3D 軟體繪圖；國貿科學生回饋認識商業投資、如何開店及理財；資處

科認識程式製作及應用、簡易文件條碼製作。整體學生回饋寫道更瞭解了高中

生活、各科系認識及未來方向。(111 學年度上學期) 

111-5-2：創藝未來-樂齡療癒、互動科技學習與共備 

（一）基本資料 

1 校內主辦處室/科 教務處、幼保科 

2 參與單位 學校、縣市政府單位、社會團體、國高中職 

3 辦理對象 本校師生及國、高中職師生 

4 參與學校 參與校數 參與教師人數 參與學生人數 

 (1)大專校院 1 3 0 

 (2)高中 2 2 30 

 (3)高職 2 10 165 

 (4)國中 2 6 60 

(二)實施內容: 

1.樂齡療癒特色教學課程 

因應台灣邁入高齡社會的人口老化趨勢，本校幼保科發展樂齡療癒課程，透過學

習幫助高齡者在身體、心理與精神三層面的療癒課程，培養學生面對高齡者的關懷技

巧與互動能力，並與在地長照機構與社區服務據點合作，提供學生運用所學技能在高

齡者的療癒實務。藉由研習活動也帶動本區鄰近國高中師生對高齡課程的接觸與體驗，

形塑高齡照護與活動設計人才的培育，上下學期各辦理各項高齡療癒技能培力，活動

內容如下： 

 (1)課程時程表： 
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課程名稱 課程內容 實施對象 辦理時間 

高齡園藝治療 

1. 以日常生活常見的器皿巧手製成植

栽美學容器，透過盆景設計，提升高

齡者生活美學的精神涵養。 

2. 以多肉植物、花藝為主體，藉由學習

園藝植栽方法，達到轉移生活情緒的

治療效用，增進高齡者的精神寄託。 

社區國高中 

師生(一學期

20 人) 

上 111.11.16 

下 112.03.15 

高齡創意造型 

以高齡者生活使用需求為設計出發，透

過布藝製作小物，及造型彩繪達到高齡

者關懷溫度與生活美學提升。  

社區國高中 

師生(一學期

20 人) 

上 111.12.04 

下 112.04.22 

高齡芳香按摩 

1. 配合芳香精油療癒法，學習以不同的

味覺促進身心放鬆。 

2. 透過肌膚按摩方式，幫助高齡者經絡

舒壓的生理效能。 

社區國高中 

師生(一學期

20 人) 

上 111.12.14 

下 112.04.26 

 (2)預期效益： 

1. 藉由樂齡療癒研習的辦理，充實教師在高齡者課程設計與實務的增能，提升社區

學校家政群教師之教學知能，並增進家政群教師專業成長及改進家政群教師教學

方法，加強教學品質之創新。 

2. 透過師生創意作品、教材競賽，提升藝術生活賞析與創作發表的能力，達成學生

作品交流與資源分享的目的，建立藝術生活的知覺及態度。 

3. 透過國中生職場體驗學習營，協助學生適性的職涯探索，促進社區內國中學生生

涯發展，提升學生對家事職業類群科的課程特色及未來發展之暸解。 

課程活動辦理場次(上學期) 

種類 節次 天數 備註 

講座鐘點 12 3 
樂齡療癒特色課程為 3 位教師，一

天 4 節課，共 12 節 

課程活動辦理場次(下學期) 

種類 節次 天數 備註 

講座鐘點 12 3 
樂齡療癒特色課程為 3 位教師，一

天 4 節課，共 12 節 

(3) 實施內容摘要： 

1. 邀請雲三區各國中教師參加，共有八所國中教師參與活動-斗南國高中、莿桐

國中、林內國中、大埤國中、古坑國中小、正心中學、雲林國中及東明國中。 

2. 帶領國高中師生認識家政群科課程，安排園藝療癒手作-玉苔球、珠寶刺繡手

作及精油芬香按摩研習。(111 學年度上學期) 

3. 邀請國高中師生體驗樂齡特色手作，增進關於高齡者身、心、靈三層面之療癒

課程學習，體驗不同的幼保科課程。 
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(4) 省思與建議： 

1. 本年度特別鼓勵國中教師參加樂齡療癒研習，除了讓教師能認識家政群科課

程外，也更加瞭解樂齡課程之內容，增進對高齡者課程設計與實務的教學方

法，將研習所學相關知能教授於學生或進行分享。 

2. 本校幼保科安排樂齡療癒課程包含身、心、靈三個層面之療癒課程，因此師生

不只有瞭解課程內容及操作手法，同時也需療癒自己的身心靈，透過自己親身

體會，才能帶領他人進行療癒活動，參與研習之師生都希望能在認識更多關於

樂齡療癒的課程。 

2. 漫遊虛實-互動科技影音跨校跨域教學共備教師社群 

(1) 實施方式說明 

 持續發展跨校跨域教師社群，提供教學共備：運用虛擬實境(VR)作為教學創 

新工具，108 學年度已建置虛擬實境頭戴顯示器、VR 主機及推播系統為基 

礎，109 學年度持續辦理 VR 及 AR 專業知能與軟硬體設備操作，110 學年

度 融入新與科技於教學，藉由本校已建置之環境資源為基礎，111 學年度持

續 提供雲三區國高中學校教師共同參與，培育各校 VR 虛擬實境、錄音混音、 

自媒體影音、物聯網教學種子教師，以期共同規劃發展互動科技影音特色課 

程，並發展教案創新與成果觀摩共享。  

 結合產業與大學資源，發展區域特色：結合 VR、影音及新興科技產業界之 體

驗場域、專家業師及鄰近大學資源，透過 AR2VR 軟體研習、VR 硬體操 作

講座、錄音室操作實務、物聯網跨域運用工作坊等方式實施，並運用跨域 種

子教師與學生團隊合作，發展具社區人文與環境特色之 VR 數位內容，以 教

學創新帶動社區特色發展，並提升區域教師創新教學能力 

(2) 實施內容說明(課程上限 40 人) 

本計畫規劃為「社群運作」、「課程設計」及「教材研發」等三階段，其規劃主

軸如下：  

◆第一階段：社群運作  

利用本校已建置 VR 軟硬體基礎環境，召募雲三區國高中資訊科技、資料處理、 

廣告設計、多媒體設計與其它領域教師種子教師，成立跨校跨域教學共備之教師 

社群，並建置社群資源分享平台，共同討論規劃教學課程內容及教材。  

◆第二階段：課程設計  

本校規劃 111 學年度正式於微課程開設「虛擬實境設計」、「自媒體創作」等課程， 

提供各科學生可跨域選課，發展本校虛擬實境與互動媒體之特色，並橫向推動 

VR 融入各學科的創新教學。透過 VR 課程設計共議與分享，推廣跨校跨域發展 
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互動科技選修課程，以期互動科技應用於不同領域。  

◆第三階段：教材研發  

透過本校開設微課程及社群共備等方式，預計產出虛擬實境、自媒體影音、互動 

科技等課程之教材，包括教學簡報、學習單、補充資源、線上教學影片等教材， 

提供跨校開課參考使用。  

 預定辦理研習項目： 

項目名稱 活動內容 實施對象 辦理時間 

虛擬實境課程公開觀課 
虛擬實境微課程進行跨校

公開觀課，提供共備討論 

社群教師 12

人、學生 25 人 
111.10~11 

教學共備社群討論 

教學課程內容安排、教材開

發、跨域協作、產業專家對

談 

社群教師 12 人 
111.09~112.0

5 

大學教授諮詢輔導 

邀請雲林科技大學資訊教

育專長之吳婷婷教授擔任

諮詢委員，提供資訊融入教

學的建議 

社群教師 12 人 

111.09、

112.03 

(3) 預期效益 

 成立跨校跨域 VR 教學共備教師社群，預計 4 校 12 位教師共同參與，社群共

備 6 次，並透過講座與研習坊力，開發 3 套教案與教材，並辦理公開觀課。 

 邀請虛擬實境、錄音與影音、互動科技等產業 3 位專家指導，透過講座與研

習培力，提供教師增能。 

 計畫執行之教材教案開發成果於學年末於校內公開展示，並提供雲三區國高

中師生參觀。 

課程活動辦理場次(上學期) 

種類 節次 天數 備註 

諮詢鐘點 1 1 1 天 1 節專家諮詢，共 1 節 

課程活動辦理場次(下學期) 

種類 節次 天數 備註 

諮詢鐘點 1 1 1 天 1 節專家諮詢，共 1 節 

(4) 實施內容摘要： 

1. 互動影音科技教師共備社群，邀請艾肯數位錄音師劉鈞睿指導錄音及混音技

巧講座，使社群成員瞭解成音原理及錄音室操作實務，並介紹其它個人化使

用的小型錄音介面，提升教師指導學生錄製 Podcast 及自媒體製作的實務能

力。 

2. 藉由阿特發互動科技黃昀臻講師的帶領, 協助教師熟悉虛擬實境導覽教案設計

流程與教學引導,並提供軟體基本操作概念,在跨域課程中帶領師生進行實作。 
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(5) 省思與建議： 

1. 目前已開發漫步在雲端課程,未來希望藉由社群教師的共同協作,開發斗六家商

校園的虛擬導覽,運用於國中學生職涯試探及校園探索活動,更有利於學校特色

的呈現。 

2. 國中教師希望高中端可設計適合國中學生使用的體驗課程, 以達到社區內資源

共享的效益, 持續於社群內鼓勵教師集思廣益及共作。 

3. 互動科技影音-產業合作特色課程 

(1) 建置數位影音學習中心 ：為發展社區內國高中學生影音運用技能，透過本校攝

影教室及錄音室為基礎，建置更形完備的影音環境與設備，提供學生在手機拍片、

燈音及收音效巧、鏡頭語言與後製剪輯技巧等精進後製剪輯與錄音混音實務能力，

與社區分享本校設備與資源，增進本區影音技能的特色課程展現。 

產業知能研習規劃表 

課程名稱 活動內容 實施對象 辦理時間 

自媒體影音工

作坊 

1.鏡頭語言與分鏡拍攝準備 

2.攝影與燈光的器材操作 

3.後製剪輯的基本操作 

社 區 國 高 中 

學生(30 人) 

1 1 2 . 0 3 ~ 0 4 

下學期 

VR 虛擬實境導

覽工作坊 

1.AR2VR 虛擬實境 360 度照片

拍攝與導覽應用。 

2.虛擬實境密室逃脫遊戲規劃與

實作。 

社區高中學生

(30 人) 

1 1 1 . 0 9 ~ 1 0 

上學期 

數位成音工作

坊-錄音混音與

實務 

1.Mixcraft 全能音雄-數位成音軟

體操作實務。 

2.錄音基本概論及錄音室人聲配

音錄製實務。 

社 區 國 高 中 

學生 ( 3 0 人 ) 

1 1 1 . 1 1 ~ 1 2 

下學期 

(2) 鏈結影音產業資源 

   跨校課程與產業界合作，透過專業師資的指導提升影音技能水準，亦更能貼

近產界趨勢脈動，業界合作名單如下： 

公司名稱 講師 專長領域 

艾肯數位錄音 劉更始 混音師 

劉盷睿 工程師 

錄音室實務、擬音與配音、混音實務 

阿特發互動科技 李昂軒 經理 虛擬實境導覽專案製作 

目向創意 許翰殷 負責人 攝影、微電影製作、影音剪輯 

(3) 預期效益 

 上下學期各辦理 3 場次互動科技與影音技能課程：手機微電影、數位成音-錄

音與混音實務、VR 虛擬實境導覽及攝影與剪輯課程，透過產業合作的專業師資
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授課，提升學生對拍片現場的實務體驗，並學習拍攝與後製剪輯流程，透過錄音

及混音的聲音研習，不僅提升影像美學，更加強聲音錄製與後製的處理，4 日研

習預計雲三區參與國高中學生 60 人次。      

課程活動辦理場次(上學期) 

種類 節次 天數 備註 

講座鐘點 12 2 2 日各 6 節，共 12 節 

課程活動辦理場次(下學期) 

種類 節次 天數 備註 

講座鐘點 12 2 2 日各 6 節，共 12 節 

(4) 實施內容摘要： 

3. 虛擬實境 VR 教材開發導入教學，辦理 VR 課程研習。 

4. 辦理手機影音拍攝工作坊，強化學生自媒體運用及整合能力。 

5. 辦理戶外收音及室內收音研習，以微電影劇本演練及職務分工方式進行操作，提升學

生運用拍片專業器材的操作。 

(5) 省思與建議： 

1. VR 沉浸式導覽運用在各科教材開發與學生創作，學生具有高度興趣，新課綱選修課

程可融入新興科技的學習與應用。 

2. 手機拍攝及剪接可讓每位學生快速熟悉相關 APP 軟體，並能運用於實作應用。 

3. 將來新課綱的學生，亦可於課程排入相關的應用，延續跨科模式的教學。



 

215 
 

111-6 維校英語共同營計畫 

1.111-6指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-6維校英語共同營計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-6-1 英語實境體驗營 
1.3 社區學校合作辦理跨校特色

課程、教材開發 
2個 2個 

111-6-2 職涯探索體驗 
4.1 社區學校共同辦理國中學生

職 涯試探或學術試探活動 
5 

尚未 

辦理 

111-6-3 維校模擬聯合國 
1.4 社區學校合作辦理跨校特色

教 學、創意學習 
3個 

尚未 

辦理 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-6-1 英語實境體驗營 
1--19 

畢業生通做英文能力檢

定比率 
80% 

尚未完

成檢定 111-6-3 維校模擬聯合國 

111-6-2 職涯探索體驗 4--4 
高一日校新生註冊人 

數比率 
80% 

尚未確

定 



2.111.，執行一覺表
111－缸實＊＇1

單位：仟元 填報日期：

111 會計年度111學年度
111 會計年度111學年度上學期實本門經費概算 上學期

壹仝門經蕢執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 婁文量 單價 總價
次

1 電子講桌 台 1 40 40 

2 電腦主機（含螢幕） 台 1 30 30 台 1 30 30 

3 無限擴音機 紐 1 18 18 維 1 18 18 

總經費概算(A) 88 經費執行總額(B) 48 

112 會計年度111學年度下
112 會計年度111學年度下學期實＊＇1 經費概算 學期

壹生門經費執行
項 名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 筆記型電腦 台 2 30 60 

2 電腦主機（含螢暴） 台 1 30 30 

線式多功能行動音箱／
台 1 16 16 

喇叭（附麥克風）

總經費概算(C) 106 經費執行總額(D) 。

註：名稱（項目）擱請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註攔。

承辦人： 承辦主任： 主計主任：

臣乜 P,．遺l 団 二二回

備註

經費
執行

54.55% 
率

BIA% 

備註

經費
執行

0% 
率

DIC% 

校長：



111－區m

單位：仟元 填赧日期：

項
111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期

名稍（頊目） 經噹門 經費概算及執行 經當「' 經費概算及執行
次

忥算繶頷 執行鏸額 輒算繶頷 執行鏸頷

1 授課鐘點懵 17.6 17.6 。 。
2 講座鐘點費 0.371 0.371 66 。
3 

諮詢費丶輔導 8.8 8.8 。 。
費丶挂導蕢

4 稿費 7.04 7.04 。 。
5 工讀費 。 。 。 。
6 印刷費 8.8 8.8 6 。
7 資料蒐集費 。 。 。 。
8 資料檢索費 。 。 。 。
9 膳宿費 7.04 7.04 4.96 。
10 保險費 7.04 7.04 4.96 。
11 場i也使用費 。 。 。 。
12 雜支 14.349 14.349 9.8874 1.98 

13 
國內旅費、短程 。 。 15.810 15.810 
車資、運費

14 
全民健康保險補

0.371 0.371 1.3926 。
充保費

15 租車費 。 。 。 。
16 材料費 8.8 8.8 6.2 。
17 物品費 14 14 14 。
18 設備維護費 12 12 7 。
19 人事費（精進標

竿學校填列）
小計 (E) (F) (G) (H) 

鯉蕢執行率 (FIE}% (WG)% 

備註：請依此19項目歸類加總填瀉，請勿自行增列名繒（項目）。

承卫5gg丐
承辦主任． 主詐士4玉：-

仁－可祠 斗`

万
吉
茄系孑

u
 

．．
 

長校



 

218 
 

3.111-6計畫執行情形 

(一)計畫目標 

提供更多英語文相關資源，結合學校之英語文之優勢，讓參與學員獲得更多英文聽力、口說、

閱讀方面的相關課程。除了英語實境體驗營和維校模擬聯合國可以幫助社區提升英文能力外，

亦舉辦職涯博覽會，幫助學子評估自我興趣和協助規劃未來方向。 

(二)執行情形 

111-6-1英語學習體驗營 

執行內容 

學員報到後，分為兩組進行活動，動手參與製作美食的同時，全程

使用英文溝通，並透過對話，思考成果報告發表的細節。前兩個小

時互動，後一個小時家長和學員分為兩場到不同場地，一組進行108

課綱的家長說明會；一組學員上台成果發表由外師回饋學員。 

推動過程 

推動過程中，因宣傳期較晚的關係，報名人數不如一開始預期，但

本次活動有別以往，用異國美食文化展的概念主題，學生在實際活

動探究後，小組進行報告，展現合作和簡報能力。 

成果績效 

本次活動，家長和學員都在活動中相談盡歡，隨著新課綱的推廣，

家長透過本活動了解學員在學校如何學習和他人互動，並在說明會

中緩解對新課綱的擔憂。學員透過本活動提升英語能力，並認識更

多課業外的英語用法。 

111-6-2 職涯博覽會 

尚未辦理。 

111-6-3 模擬聯合國 

尚未辦理。 
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111-7「四生和諧」特色教育計畫 

1.111-7指標達成情形 

子計畫編號及名稱：111-7「四生和諧」特色教育計畫 

量化指標規劃 

對應方

案指標 

子計畫申請辦理項目名稱 指標項次、方案量化指標名稱 目標值 達成值 

111-7-1生活美學體驗計

畫 

1.2適性學習社區高中職合作辦

理教材或教學分享活動次數 
8場 8場 

111-7-2戶外生態教育教

學計畫 

2.1適性學習社區高中職與國中

共組教師培力團隊或專業學

習社群數。 

8場 6場 

2.3適性學習社區高中職與國中

共同開發六年一貫銜接課程數。 
34場 22場 

對應社

區教育

資源指

標 

子計畫申請辦理項目名稱 
指標

項次 
社區教育資源指標名稱 目標值 達成值 

111-7-1生活美學體驗計

畫 

1--3 教師參與研習平均時數 20小時 22小時 

1--7 
教師參與專業學習社群

比率 
10% 10% 

111-7-2戶外生態教育教

學計畫 
2--1 

國高中共同辦理六年一

貫教師培力研習次數 
12小時 18小時 

111-7-2戶外生態教育教

學計畫 
2--2 

國高中共同辦理六年一

貫學習活動場次 
34場 22場 



2.111-7經蕢執行一覽表

111-7資本門

單位：仟元 填赧日期：112.04.26

111會計年度111學年度上

111會計年度111學年度上學期資本門經費概算 學期

壹杰「］經費執行
項

名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價
次

1 雷射雕刻機 台 1 85.9 85.9 台 1 85.9 85.9 

2 雷射專用空氣淨化器 台 1 11.9 11.9 台 1 11.9 11.9 

3 立曰才＾＾目 台 1 27 27 台 1 27 27 

4 滾筒抛光機 台 1 15.6 15.6 台 1 15.6 15.6 

5 筆記型電腦 台 1 30 30 台 1 30 30 

6 帳篷 個 1 16.6 16.6 個 1 16.6 16.6 

總經費概算(A) 187 經費執行總額(B) 187 

112會計年度111學年度

112會計年度111學年度下學期實本門經費概算 下學期
凳仝門經費執行

項
名稱（項目） 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價

次

1 筆記型電腦 台 3 30 90 台 3 30 90 

2 桌上型電腦（含顯示器） 台 2 28.3 56.6 台 2 28.3 56.6 

3 雷射雕刻機 台 1 90.4 90.4 台 1 85.9 85.9 

4 雷射專用空氣淨化器 台 I 13 1 3 台 1 11.9 11.9 

總經費概算(C) 250 經費執行總額(D) 244.4 

註：名稱（項目）爛請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註攔。

承辦人： 承辦主任： 主計主任：

'訌 户 －因

備註

經費
執行 100% 

率

BIA% 

備註

經費
執行 97.76% 

率

DIC% 

校長：



項 名稍（項目）
次

1 授課鐘點費
2 講座鐘點費

3 
諮詢費丶輔導
費丶指導費

4 稿費
5 工讀費
6 印刷費
7 資料蒐集費
8 資料檢索費
9 膳宿費

10 保險費
11 場地使用費
12 雜支

13 
國內旅費丶短程
車資、運費

14 
全民健康保險補
充保費

15 租車費
16 材料費
17 物品費
18 設備維護費

19 
人事費（精進標
竿學校填列）

小計
經賈執行率

111-7經當「1

單位：仟元 填報日期： 112.04.26

111會計年度111學年度上學期 112會計年度111學年度下學期
經當門 經費概算及執行 經當「1 經費概算及執行
概算總額 執行總額 概算鏸額 執行總額

12 12 16.8 3.2 

25 25 25 16 

12 12 16 。

12 5.92 12 1.84 

0.35 0.416 0.35 。

47.469 46.782 43.468 3.634 

18.5 5.404 18.5 1.544 

0.781 0.237 0.882 。

10 4.65 1O 。

33 32.987 57 2.198 

91.9 90.1 。 。

263 (E) 235.496 (F) 200 (G) 28.416 (H) 

89.54 (FIE)% 14.21 (WG)%

備註：請依此19項目歸類加總填窩，請勿自行增列名稍（項目）。

承辦人：

＇筱蓉

承辦主任： 主計主任： 校長：

芍
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3.111-7計畫執行情形 

(一)計畫目標 

1.透過「四生和諧」特色課程，落實生產、生活、生態、生命之四生概念，展現「在地

生活・社區美學」，跟社區學校分享本校特色課程，將理念推廣進入學校與家庭，並配合十

二年國教課程綱要由「自發、互動、共好」的核心理念，建構社區夥伴優質關係的願景。 

2.邀請古坑在地咖啡業者與金工、雷雕專業師資，與自然科、社會科老師、美術科老師

共同備課，希望能開展在地藝術、工藝、創作、美學生活課程。藉由古坑有機咖啡沖煮、咖

啡拉花來認識雲林咖啡歷史人文；結合生活科技與自造教育，開發一套可以結合思考創新與

自製的金工、雷雕課程，讓雲三區教師共同參與，研發學校特色課程，培養種子教師，讓在

地生活美學結合跨領域專業，藉由教師社群推展出去。 

3.邀請到戶外生態專家、專業咖啡業者與社區內國中教師綜合領域課程共備，進而支援

國中社團活動及綜合課程，透過攀樹、登山、攀岩、溯溪等戶外活動來瞭解雲林自然生態保

育，建立環境保護與生態保育的觀念，學習戶外生活技能及實踐；另結合綜合活動課程介紹

古坑咖啡相關知識，轉而認識到有機生態與友善環境的連結，以期增加區內國中學生視野，

感受到土地、環境、人倫之間密不可分的關係。 

(二)執行情形 

111-7-1生活美學體驗計畫--執行內容、推動過程及成果績效： 

111-7-1 計畫分為以下四個項目：古坑有機咖啡生活美學特色課程計畫、璀璨金工特色

課程計畫、雷雕設計教學課程計畫、古坑有機咖啡生活美學特色課程共備計畫。 

前三項皆由專業師資主講，以辦理研習方式，邀請雲林區小、中、高各級學校教師報名

參與，由講師講解並指導參加者實際操作，由做中學、體會生活美學特色課程之樂趣。實際

參與教師涵蓋雲林高中職、國中小多所學校。 

而古坑有機咖啡生活美學特色課程共備計畫部分，成立教師共備社群，邀請在地咖啡業

者與社群成員進行經驗與咖啡知識交流，共同開發可推廣給教師及學生之古坑在地有機咖啡

美學課程教案。 
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項目 1.古坑有機咖啡生活美學特色課程計畫：上、下學期共需舉辦 16 小時研習課程，已辦

理完畢。 

第一、二場：2022 年 10 月 27 日於古坑華山山妍慕夏咖啡館辦理 4 小時研習，分為上、

下午各 2 小時辦理。由咖啡館業者主講咖啡烘焙知識，讓教師在具有專業烘焙設備的場域，

認識古坑咖啡、咖啡品種、咖啡烘焙與沖泡要點，實際觀摩咖啡烘豆過程。 

成果績效：問卷回饋結果 

問卷內容 

5 點量表 

(非常同意 5、同意 4、普通

3、不同意 2、非常不同意 1) 

平均得分 

1.透過講師講解課程,能讓我增加對咖啡相關知識。 4.52 

2.透過講師講解課程,能讓我增加對咖啡烘焙的認識。 4.47 

3.我願意嘗試將愛護大地與尊重自然生態之理念融入於教

學或生活中，為地球貢獻一份心力。 

4.60 

質性回饋摘錄： 

‧此研習使我對於咖啡豆種類，以及烘焙知識更加了解。 

‧可以拓展視野又這麼紓壓的研習活動，可以常常辦！ 

課程照片： 

  

業者解說咖啡品種與風味 實地觀摩咖啡生豆烘焙 

第三、四場：2022 年 11 月 30 日於古坑但說無坊咖啡辦理 4 小時研習，分為上、下午各 2

小時辦理。由講師介紹咖啡起源、歷史、品種類別，及提倡「有機、友善大地是愛護自他、環
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境永續的生活態度」理念。並以分組方式帶領教師學習手沖咖啡技巧，包括留意水溫、咖啡

豆與水的比例、注水高度、時間…等因素，為自己手沖一杯好喝的咖啡。 

成果績效：問卷回饋結果 

問卷內容 

4 點量表 

(非常同意 4、同意 3、

普通 2、不同意 1) 

平均得分 

1.透過講師講解課程，能讓我更理解咖啡相關知識。 4 

2.參加本次活動後，我對有機作物與自然生態的內涵有更深入的了

解。 

4 

3.參加完本次活動後，我願意嘗試將愛護大地與尊重自然生態之理

念融入於教學中，為地球貢獻一份心力。 

3.96 

4.透過實作練習課程，我能理解如何做手沖咖啡。 4 

5.整體而言，我覺得本次研習對我有幫助。 4 

質性回饋摘錄： 

‧透過咖啡歷史的介紹，了解咖啡的種植起源、品種和產地。並從實地操作，體會手沖咖

啡的竅門，是很有收穫的一堂課。 

‧沖泡技巧的重要，過程中包含注水、斷水都攸關咖啡溶出來的醇濃程度。 

  

講師介紹咖啡起源、品種類別 說明手沖咖啡手法與注意要點 
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第五、六場：2023 年 3 月 29 日於本校小木屋教室辦理 8 小時研習，分為上、下午各 4 小

時辦理。講師林文志老師細緻介紹咖啡相關歷史與知識，傳遞有機永續的理念，也加長練習

時間，讓每位學員能熟練手沖咖啡技巧，並讓學員彼此分享品嘗自己手沖的咖啡，體會用相

同材料與用具，卻能因手法而沖泡出不同風味的咖啡。 

成果績效：問卷回饋結果 

問卷內容 

4 點量表 

(非常同意 4、同意 3、

普通 2、不同意 1) 

平均得分 

1.透過講師講解課程，能讓我更理解咖啡相關知識。 3.875 

2.參加本次活動後，我對有機作物與自然生態的內涵有更深入的

了解。 

3.6875 

3.參加完本次活動後，我願意嘗試將愛護大地與尊重自然生態之

理念融入於教學中，為地球貢獻一份心力。 

3.875 

4.透過實作練習課程，我能理解如何做手沖咖啡。 3.8125 

5.整體而言，我覺得本次研習對我有幫助。 3.8125 

質性回饋摘錄： 

‧咖啡豆本身的品質就決定了大部分的風味，所以生長環境很重要。每個人沖出來的咖啡

風味都不同，是很有意思的過程，值得好好練習。 

‧講師授課生動有趣，非常受用，氣氛感覺溫暖，咖啡味道醇香，順口會回甘，感恩您們！ 

‧認識沖一杯好咖啡需要一個注意很多細節，凡事要達到一個水平，一定要用心。 
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講師說明沖煮好喝咖啡的元素 測量咖啡粉重量 

項目 2.璀璨金工特色課程計畫：上、下學期共需舉辦 6 小時研習課程，已辦理上學期一場 3

小時，本學期 5-6 月份會再辦理一場 3 小時研習。 

2022 年 12 月 9 日於本校美術教室辦理 3 小時研習。講師先講解金工文化及金工工具、

技法，而後進入金工吊飾教學與實作。在技法部分，主要指導學員以手工線鋸來切割紅銅片

或黃銅片，來製造出每個人喜歡的造型吊飾。講師也邀請國中生擔任服務隊，為老師們更換

鋸絲、器材、鑽吊飾孔等，讓老師們歡喜專注投入，為自己做出一份獨一無二的手作吊飾。 

成果績效：問卷回饋結果 

問卷內容 

4 點量表 

(非常同意 4、同意

3、普通 2、不同意 1) 

平均得分 

透過講師講解與實作課程，能讓我理解金工相關知識。 3.75 

參加本次活動後，我更了解金工的工具安全使用，動手加工並創

作。 

3.875 

透過實作練習課程，我體會到動手做的樂趣，並願意嘗試在教學

中將實作活動融入，以增進學生學習的興趣。 

3.75 

透過實作練習課程，我體會到動手做的樂趣，並願意與好友分享

相關金工知識。 

3.875 

整體而言，我覺得本次研習對我有幫助。 4 
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質性回饋摘錄： 

‧老師講解詳細，小幫手熱心協助，做完成品之後自己超感動。 

‧做金工非常的有趣，且需要大量的耐心，感謝舉辦這麼棒的活動。 

  

講師介紹材料紅銅片與黃銅片的差異 參加教師專注切鋸銅片製作吊飾 

項目 3.雷雕設計教學課程計畫：上、下學期共需舉辦 6 小時研習課程，現已辦理上學期一場

3 小時，本學期 5 月份會再辦理一場 3 小時研習。 

  2022 年 11 月 23 日於本校電腦教室辦理 3 小時研習。講師說明雷雕機運作原理與操作

注意事項、inkscape 軟體教學，並讓學員進行雷雕文創商品實作--木質封面筆記本。本作品

讓學員發揮創意，在封面設計自己的姓名字體或 logo 圖案，製造出有質感且實用的筆記本。

本課程難點在於繪圖軟體的操作，講師講解完，耐心解答學員實務操作上的疑惑，學員亦彼

此交流，會的人教不會的，營造出優質美好的夥伴互助風景。 
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問卷內容 

4 點量表 

(非常同意 4、同意 3、

普通 2、不同意 1) 

平均得分 

1.透過講師講解與實作課程，能讓我了解雷射雕刻的相關知識。 3.64 

2.參加本次活動後，我更了解如何利用生活中的材料動手加工並

創作。 

3.71 

3.透過實作練習課程，我體會到動手做的樂趣。 3.86 

4.本次活動很有趣、很快樂，我願意與親朋好友分享。 3.79 

5.整體而言，我覺得本次活動對我很有意義。 3.79 

質性回饋摘錄： 

‧透過雷雕設計後，使一塊很平凡的木片，頓時變成一片很高級具質感的收藏品。 

‧感謝講師不厭其煩詳細說明，以及團隊夥伴的安排規劃，獲益良多! 

 

  

講師為學員解惑，用 inkscape 軟體設計專屬

的木質封面筆記本 

學員與文創雷雕筆記本成品合影 
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項目4.古坑有機咖啡生活美學特色課程共備計畫：教師共備社群於上、下學期中以每月一次頻

率進行共同備課，邀請在地咖啡業者指導、社群成員進行經驗交流，討論咖啡知識、沖泡與

咖啡拉花方式等技巧，共同開發古坑在地有機咖啡美學課程教案。 

 
 

咖啡社群聚會切磋 拉花技巧討論 

 

111-7-2戶外生態教育教學計畫--執行內容、推動過程及成果績效： 

111-7-2 計畫分為以下三個項目：戶外生態教育教學計畫、認識古坑咖啡講座、戶外生態

教學體驗課程共備計畫。 

戶外生態教育教學計畫與認識古坑咖啡講座是與鄰近國中合作辦理之課程，結合國中社

團活動或綜合課時段，將本校特色課程推廣給國中學子。戶外生態教學體驗課程共備計畫則

邀請戶外生態專家與社區內國高中教師共備實作，凝聚有興趣共同開發戶外課程的教師，精

進教師專業。 

 

項目 1.戶外生態教育教學計畫 

以結合國中社團課程的方式，將戶外生態主題課程推廣至國中端。報名此課程的 5 位學

生皆有充分學習意願，教師以小班制方式教學，家長義工擔任助教，讓學生培養帶得走的能

力，如：攀樹、定向、溯溪等，更培養學生運用五感體會自然之美，細心觀察，也留意安全至

上。上學期完成 15 堂課，本學期完成 7 堂課，共已進行 22 堂課。 

教學進度表列如下： 

序號 教學主題 教學綱要 

1 
111 學年課程總體介紹、 

攀樹基礎繩結 

1. 師生相見歡。 

2. 推選幹部。 

3  攀樹基礎繩結及遊戲 
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2 豆袋拋擲練習 

1. 攀樹進階繩結 

2. 攀樹基礎技能-豆袋拋擲 

3. 預告下周課程，思考野外生火方式 

3 戶外炊事技能 
1. 戶外炊事-野外求生生火技能 

2. PK 賽-打火棒生火速度 

4 炊事及樹冠生態 
1.戶外炊事技能複習 

2.樹木學-探討樹冠型態及生態 

5 戶外溯溪、攀樹 

1. 溯溪的裝備及生態介紹 

2. 戶外溯溪、實地觀察樹冠型態及生態之前行

準備 

6 攀樹 基礎上攀-布雷克結的使用 

7 攀樹 進階上攀-滑輪系統 

8 攀樹與修樹 
樹木生長特性及正確修剪對樹木之重要性 

9 修樹 
1.樹木生長特性及正確修剪對樹木之重要性 

2.實際修剪樹木 

10 樹冠生態觀察 
1.樹冠生態觀察-有哪些鳥及生物 

2.速寫畫畫 

11 攀樹成果展 

1.學習心得分享 

2.分組報告(課堂所學主題) 

3.實際挑戰 

12 

地圖閱讀與指北針  1.地圖判讀技巧  

2.指北針使用 

3.定向越野 

13 定向運動 定向運動(尋樹遊戲) 

14 定向遊戲 
定向遊戲 

15 期末學習總結與頒獎 
1.學習成果展出 

2.優點大爆炸 

16 
111下課程總體介紹、複習與
展望 

1. 相見歡、選幹部 

2. 複習上學期課程:攀樹 

3. 本學期課程介紹:溯溪、攀岩 

17 攀樹 

素描樹及地形 

1.攀樹繩結複習及安全結構系統 

2.畫大樹及結合地圖、方位 

18 攀樹攀岩溯溪介紹 

各種攀登技能之安全確保、 

溯溪裝備認識、 

運用溯溪基本技能 

19 野外登山--定位、定向、求生 
定位：迷途自救要領 

地圖定位定向如何用在救難之上 
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20 溯溪技術 (一) 
溪流活動安全(使用哪些器材)、 

溯溪基本技能(畫溯溪圖、認識溯溪) 

21 溯溪技術 (二) 
渡溪技巧(能玩的繩索技巧)、 

風險不同水域判斷(能去溯的溪) 

22 溯溪技術 (三) 

渡溪繩索介紹、 

救生衣、溯溪鞋、岩盔穿著 

如何運用繩索 

 

  

學生進行豆袋拋擲練習 攀樹前置：繩結準備 

 

 

學生攀樹練習 戶外炊事技巧 

項目 2.認識古坑咖啡講座 

尚未辦理。預計於 112 年 5 月~6 月辦理。 

 

  項目 3.戶外生態教學體驗課程共備計畫 

本學年戶外生態教師共備社群以溯溪及溪流生態、登山與山區生態、水域活動與安全為備

課主軸，教師們至溪流、山區進行生態實地勘察，目前已進行共備場次如下：111/10/7 於寶來

溪學習溪流漂流法、111/10/28 於太魯灣溪進行溯溪生態跨領域課程探討，111/12/25-26 進行

石門山、合歡山生態探察及溯溪橫渡至春陽溫泉，112/2/18 至寶來溪觀察溪流生態及學習溯

溪技巧(如:巨石穿越等情境)、112/3/7 至嘉明湖觀察高山生態系與中高海拔植物。 
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除了開發跨領域教案，教師們也透過親近探索大自然，體會徜徉天地間的自在舒適，生起

尊重大地與保護生態之心，並能將此心意透過教育傳遞到學生心中。 

  

溪流生態共備實地觀察：長腳赤蛙 嘉明湖：認識高山生物多樣性 

 
 

溯溪技巧：堆石測量水位 溯溪技巧：巨石穿越 

 
 

溪流生態：植物傳播種子 攀登石門山 
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112均質化方案辦理項目及指標 

方案辦理項目 方案量化指標 方案質性指標 

1.提升社區教育資源－夥伴

優質 

1.1 社區學校合作辦理跨校

教師專業社群、教學演

示 

1.2 社區學校合作辦理典範

學習分享活動 

1.3 社區學校合作辦理跨校

特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校

特色教學、創意學習 

1.1 適性學習社區高中職合作

推動跨校專業學習社群數 

1.2 適性學習社區高中職合作

辦理教材或教學分享活動

次數 

1.3 適性學習社區高中職合作

開設特色課程數 

1.4 適性學習社區高中職跨校

辦理選修課程或特色課程

教材開發單元數 

1.5 適性學習社區高中職教師

支援國中特色教學或創意

學習之國中校數 

1.1 適性學習社區具備指標高

中 

1.2 適性學習社區高中職能持

續合作推動跨校教師專業

學習社群 

1.3 適性學習社區高中職能加

強合作建構學習社區 

1.4 適性學習社區高中職能跨

校辦理課程合作及落實課

程實施 

2.提升社區教育資源－六年

一貫 

2.1 學校與國中教師共組培

力團隊及專業學習社群 

2.2 學校與國中教師課程共

備 

2.3 學校教師支援國中教學

活動 

2.4 學校分享教學場域及設

備資源 

2.1 適性學習社區高中職與國

中共組教師培力團隊或

專業學習社群數 

2.2 適性學習社區高中職與國

中共同發展有效教學或

素養評量單元數 

2.3 適性學習社區高中職與國

中共同開發六年一貫銜

接課程數 

2.4 適性學習社區高中職教師

赴國中協同教學單元數 

2.5 適性學習社區高中職分享

場域或設備與國中之校

數 

2.1 適性學習社區高中職學校

與國中能持續推動專業

學習社群 

2.2 適性學習社區高中職與國

中能深化課程合作及有

效落實課程銜接 

2.3 適性學習社區高中職能持

續支援國中實驗及實作

課程 

2.4 適性學習社區高中職能分

享教學場域及設備資源，

支援國中教學之成效 

3.提升社區教育資源－資源

共享 

3.1 社區學校結合大專校院

或產業，共同發展具社

區文化或產業特色之課

程、教材及教案 

3.2 社區學校共同研議規劃

群科及課程之調整 

3.3 社區學校整合其課程與

教學資源，強化社區學

校間之跨校課程支援與

教學分享 

3.1 適性學習社區高中職開設

由大專校院教師支援開

課科目數 

3.2 適性學習社區高中職與產

業合作開發產業特色課

程 

3.3 適性學習社區高中職合作

發展特色教材數 

3.4 適性學習社區高中職共同

研議群科調整數 

3.5 適性學習社區高中職辦

理跨校開課科目數 

3.1 適性學習社區高中職能合

作發展具社區文化或產

業特色之課程、教材、教

學及評量 

3.2 適性學習社區大專校院能

支援開課 

3.3 適性學習社區高中職能共

同辦理跨校開課 
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方案辦理項目 方案量化指標 方案質性指標 

4.提升社區教育資源－適性

發展 

4.1 社區學校合作辦理適性

學習社區地理範圍調整

工作 

4.2 社區學校合作辦理資訊

平臺推廣及國中學生教

育需求調查工作 

4.3 社區學校合作辦理就近

入學及特色課程宣導工

作 

4.4 社區學校共同辦理國中

學生職涯試探或學術試

探活動 

4.5 社區學校合作辦理適性

轉學輔導措施 

4.1 適性學習社區高中職一年

級新生就近入學率 

4.2 適性學習社區二、三年級

國中學生參與高中職適

性探索平均次數 

4.3 適性學習社區高中職合作

辦理升學博覽會場次 

4.4 適性學習社區高中職合作

辦理職涯探索營隊數 

4.5 適性學習社區高中職學生

接受適性輔導轉學人數 

4.1 適性學習社區能具備普

通、技職(工業類、商業

類、家事類)、特殊資優及

特殊身心障礙課程 

4.2 適性學習社區高中職能合

作辦理國中學生學術試

探及職涯試探活動 

4.3 適性學習社區高中職能持

續合作進行就近入學及

特色課程宣導工作 

4.4 適性學習社區高中職能合

作規劃及辦理適性轉學

輔導 
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112 均質化方案辦理項目及指標 

112均質化方案辦理項目 

1. 夥伴優質（精進標竿學校辦理項目，合作學校選辦） 

1.1 社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學演示 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

 

2.六年一貫（合作學校辦理） 

2.1 學校與國中教師共組培力團隊及專業學習社群 

2.2 學校與國中教師課程共備 

2.3 學校教師支援國中教學活動 

2.4 學校分享教學場域及設備資源 

 

3.資源共享（合作學校辦理） 

3.1 
社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區文化或產業特色之課程、教材及教

案 

3.2 社區學校共同研議規劃群科及課程之調整 

3.3 社區學校整合其課程與教學資源，強化社區學校間之跨校課程支援與教學分享 

 

4.適性發展（社區內指定學校辦理） 

4.1 社區學校合作辦理適性學習社區地理範圍調整工作 

4.2 社區學校合作辦理資訊平臺推廣及國中學生教育需求調查工作 

4.3 社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工作 

4.4 社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試探活動 

4.5 社區學校合作辦理適性轉學輔導措施 
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112均質化方案質性指標 

1.夥伴優質（精進標竿學校辦理之質性指標，合作學校選辦） 

方案辦理項目 方案質性指標 

1.1 
社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學

演示 

1.1適性學習社區具備指標高中 

1.2適性學習社區高中職能持續合

作推動跨校教師專業學習社

群 

1.3適性學習社區高中職能加強合

作建構學習社區 

1.4適性學習社區高中職能跨校辦

理課程合作及落實課程實施 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

 

2.六年一貫（合作學校辦理之質性指標） 

方案辦理項目 方案質性指標 

2.1 學校與國中教師共組培力團隊及專業學習社群 
2.1適性學習社區高中職學校與國

中能持續推動專業學習社群 

2.2適性學習社區高中職與國中能

深化課程合作及有效落實課

程銜接 

2.3適性學習社區高中職能持續支

援國中實驗及實作課程 

2.4適性學習社區高中職能分享教

學場域及設備資源，支援國中

教學之成效 

2.2 學校與國中教師課程共備 

2.3 學校教師支援國中教學活動 

2.4 學校分享教學場域及設備資源 

 

3.資源共享（合作學校辦理之質性指標） 

方案辦理項目 方案質性指標 

3.1 
社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區

文化或產業特色之課程、教材及教案 3.1適性學習社區高中職能合作發

展具社區文化或產業特色之

課程、教材、教學及評量 

3.2適性學習社區大專校院能支援

開課 

3.3適性學習社區高中職能共同辦

理跨校開課 

3.2 社區學校共同研議規劃群科及課程之調整 

3.3 
社區學校整合其課程與教學資源，強化社區學校

間之跨校課程支援與教學分享 

 



 

237 

 

112均質化方案質性指標 

4.適性發展（社區內指定學校辦理之質性指標） 

方案辦理項目 方案質性指標 

4.1 
社區學校合作辦理適性學習社區地理範圍調整

工作 

4.1適性學習社區能具備普通、技

職（工業類、商業類、家事類）、

特殊資優及特殊身心障礙課

程 

4.2適性學習社區高中職能合作辦

理國中學生學術試探及職涯

試探活動 

4.3適性學習社區高中職能持續合

作進行就近入學及特色課程

宣導工作 

4.4適性學習社區高中職能合作規

劃及辦理適性轉學輔導 

4.2 
社區學校合作辦理資訊平臺推廣及國中學生教

育需求調查工作 

4.3 
社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工

作 

4.4 
社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試

探活動 

4.5 社區學校合作辦理適性轉學輔導措施 
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112均質化方案之方案量化指標 

1.夥伴優質（精進標竿學校辦理之量化指標，合作學校選辦） 

方案辦理項目 方案量化指標 

1.1 
社區學校合作辦理跨校教師專業學習社群、教學

演示 

1.1適性學習社區高中職合作推動

跨校專業學習社群數 

1.2適性學習社區高中職合作辦理

教材或教學分享活動次數 

1.3適性學習社區高中職合作開設

特色課程數 

1.4適性學習社區高中職跨校辦理

選修課程或特色課程教材開

發單元數 

1.5適性學習社區高中職教師支援

國中特色教學或創意學習之

國中校數 

1.2 社區學校合作辦理典範學習分享活動 

1.3 社區學校合作辦理跨校特色課程、教材開發 

1.4 社區學校合作辦理跨校特色教學、創意學習 

 

2.六年一貫（合作學校辦理之量化指標） 

方案辦理項目 方案量化指標 

2.1 學校與國中教師共組培力團隊及專業學習社群 
2.1適性學習社區高中職與國中共

組教師培力團隊或專業學習

社群數 

2.2適性學習社區高中職與國中共

同發展有效教學或素養評量

單元數 

2.3適性學習社區高中職與國中共

同開發六年一貫銜接課程數 

2.4適性學習社區高中職教師赴國

中協同教學單元數 

2.5適性學習社區高中職分享場域

或設備與國中之校數 

2.2 學校與國中教師課程共備 

2.3 學校教師支援國中教學活動 

2.4 學校分享教學場域及設備資源 
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112均質化方案之方案量化指標 

3.資源共享（合作學校辦理之量化指標） 

方案辦理項目 方案量化指標 

3.1 
社區學校結合大專校院或產業，共同發展具社區

文化或產業特色之課程、教材及教案 3.1適性學習社區高中職開設由大

專校院教師支援開課科目數 

3.2適性學習社區高中職與產業合

作開發產業特色課程 

3.3適性學習社區高中職合作發展

特色教材數 

3.4適性學習社區高中職共同研議

群科調整數 

3.5適性學習社區高中職辦理跨校

開課科目數 

3.2 社區學校共同研議規劃群科及課程之調整 

3.3 
社區學校整合其課程與教學資源，強化社區學校

間之跨校課程支援與教學分享 

 

4.適性發展（社區內指定學校辦理之量化指標） 

方案辦理項目 方案量化指標 

4.1 
社區學校合作辦理適性學習社區地理範圍調整

工作 
4.1適性學習社區高中職一年級新

生就近入學率 

4.2適性學習社區二、三年級國中

學生參與高中職適性探索平

均次數 

4.3適性學習社區高中職合作辦理

升學博覽會場次 

4.4適性學習社區高中職合作辦理

職涯探索營隊數 

4.5適性學習社區高中職學生接受

適性輔導轉學人數 

4.2 
社區學校合作辦理資訊平臺推廣及國中學生教

育需求調查工作 

4.3 
社區學校合作辦理就近入學及特色課程宣導工

作 

4.4 
社區學校共同辦理國中學生職涯試探或學術試

探活動 

4.5 社區學校合作辦理適性轉學輔導措施 
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112均質化社區教育資源指標 

1.夥伴優質（精進標竿學校辦理之社區教育資源指標，合作學校選辦） 

1--1 教師每週平均教學時數 1--13 學生休學及輔導轉學比率 

1--2 教師製作教學檔案比率 1--14 學生獎勵及違規比 

1--3 教師參與研習平均時數 1--15 學生淨流失率 

1--4 教師參與研習平均次數 1--16 學生重補修次數比 

1--5 參與教師教學評量比率 1--17 學生參加縣市級競賽獲獎次數比 

1--6 
教師辦理自我教學評鑑或成效評

估人數 
1--18 

學生參加全國技藝（能）競賽獲獎次數

比 

1--7 教師參與專業學習社群比率 1--19 畢業生通過英文能力檢定比率 

1--8 教師赴產業實習比率 1--20 畢業生取得專業證照檢定張數比 

1--9 與大專校院合作課程數 1--21 畢業生升學(含國外)比率 

1--10 與產業合作廠家數 1--22 畢業生就業比 

1--11 學生參加服務學習平均次數 1--23 學生畢業比率 

1--12 學生參加服務學習平均時數   

 

2.六年一貫（合作學校辦理之社區教育資源指標） 

2--1 
國高中共同辦理六年一貫教師培

力研習次數 
2--11 國高中共組社團數 

2--2 
國高中共同辦理六年一貫學習活

動場次 
2--12 高中教師赴國中協同教學科目數 

2--3 
國高中共同辦理六年一貫特色教

學科目數 
2--13 高中教師赴國中協同教學人次 

2--4 
國高中教師共組培力團隊或專業

學習團隊集會次數 
2--14 

高中教師協助支援國中實驗、實作課程

科目數 

2--5 
國高中教師共組培力團隊或專業

學習團隊高中參與教師數 
2--15 

高中教師協助支援國中實驗、實作課程

人次 

2--6 
國高中教師共組培力團隊或專業

學習團隊國中參與教師數 
2--16 

高中教師協助支援國中彈性學習課程

人次 

2--7 
國高中共辦學習共同體、翻轉教

學、學思達、創課等研習場次 
2--17 

高中提供國中實驗、實作教室或工廠數

量 

2--8 
國高中共辦學習共同體、翻轉教

學、學思達、創課等研習人次 
2--18 使用高中圖書資源之國中校數 

2--9 
高中辦理高一開學前輔導、適性教

學科目數 
2--19 使用高中體育場館之國中校數 

2--10 
國中應屆畢業生參加高一開學前

輔導、適性教學人數 
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3.資源共享（合作學校辦理之社區教育資源指標） 

3--1 大專校院支援開課之大專教師數 3--19 
學生參加全國技藝（能）競賽獲獎次數

比 

3--2 與產業合作廠家數 3--20 畢業生通過英文能力檢定比率 

3--3 跨校開課之高中職教師數 3--21 畢業生取得專業證照檢定張數比 

3--4 教師每週平均教學時數 3--22 畢業生升學（含國外）比率 

3--5 教師製作教學檔案比率 3--23 畢業生就業比率 

3--6 教師參與研習平均時數 3--24 學生畢業比率 

3--7 教師參與研習平均次數 3--25 高一日校新生註冊人數比率 

3--8 參與教師教學評量比率 3--26 專任合格教師比率 

3--9 
教師辦理自我教學評鑑或成效評

估人數 
3--27 平均每班專任教師數 

3--10 教師參與專業學習社群比率 3--28 教師離職率 

3--11 教師赴產業實習比率 3--29 生師比 

3--12 學生休學及輔導轉學比率 3--30 每生教育經費支出比 

3--13 學生獎勵及違規比 3--31 專科教室數量 

3--14 學生淨流失率 3--32 職業群科實習工場（或專業教室）數量 

3--15 學生重補修次數比 3--33 每生使用教學資訊設備數量比 

3--16 學生參加服務學習平均次數 3--34 每生使用教室固定投影設備比 

3--17 學生參加服務學習平均時數 3--35 每生分配圖書冊數比 

3--18 學生參加縣市級競賽獲獎次數比 3--36 大專校院支援開課之科目數 

 

4.適性發展（社區內指定學校辦理之社區教育資源指標） 

4--1 教師參與研習平均時數 

4--2 教師參與研習平均次數 

4--3 高一日校新生就近入學比率 

4--4 高一日校新生註冊人數比率 

4--5 學生休學及輔導轉學比率 

4--6 學生獎勵及違規比 

4--7 學生淨流失率 

4--8 學生重補修次數比 

4--9 社區辦理適性轉學校數 
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