
性別平等、家庭教育小團體輔導 

106 學年度第二學期 

高一高二主題小團體 ~~家人愛人~~親子暨情感關係 

時間：107 年 6月 2日 星期六  09：00～16：00 （午餐休息 1小時） 

地點：國立斗六家商 行政大樓 3樓團體諮商室 

主題：小團體 

帶領人：蕭淑仁主任 

參加對象：斗六家商、虎尾高中、斗六高中 高一、高二學生 

活動照片：  

 

 

 

 

 

  



109 學年度第一學期 

發現「心」愛情-愛情關係與自我探索團體 

時間：109/10/14、10/21、10/28(三) 14:05~15:50 (第六、七節) 

地點：國立斗六家商 行政大樓五樓校史室、行政大樓三樓多功能會議室 

主題：愛情關係與自我探索 

帶領者：鄭宇彤實習心理師 

參加對象：學生自由報名參加 

參加人數：11人 

活動照片： 

  

  

 

  



109 學年度第一學期 高二高三主題小團體 

時間：109 年 12 月 19 日 星期六 9:00~12:00 

地點：國立斗六家商 行政大樓三樓 團輔室(場地一)、團體諮商室(場地二)、

多功能會議室(場地三) 

主題：家庭教育-私の練愛關係小團體 

帶領者：蕭淑仁主任(場地一)、李永信老師(場地二)、黃民凱心理師(場地三) 

參加對象：土庫商工與斗六家商之高二、高三學生 

參加人數：21人(2 男、19 女) 

場地一 7人(7 女) 、場地二 7人(1 男、6女)、場地三 7人(1 男、6女) 

活動照片： 

  

  

 

  



110 學年度第一學期 家庭教育-Inside Out 情緒管理小團體 

時間：110 年 12 月 11 日 星期六 9:00~12:00 

地點：國立斗六家商 行政大樓三樓 團輔室 

主題：家庭教育-Inside Out 情緒管理小團體 

帶領者：張家綺實習心理師 

參加對象：斗六高中、正心中學、斗六家商之高二、高三學生 

參加人數：9人(6 男、3女) 

活動照片： 

 

  

  

 



教育部學生輔導諮商中心-雲林區駐點服務學校與斗六家商合辦 

我的親情友情可愛不可愛！？---發現不同的互動關係成長小團體 

時間：111 年 10 月 30 日 星期日 9:00~12:00 

地點：國立斗六家商 行政大樓五樓 校史室 (場地一)、行政大樓三樓多功能會議室

(場地二) 

主題：我的親情友情可愛不可愛！？---發現不同的互動關係 

帶領者：蕭淑仁主任(場地一)、黃民凱心理師(場地二) 

參加對象：斗六家商、虎尾高中、正心中學之高一高二學生 

參加人數：18 人(3 男 15 女) 

場地一 10 人(2 男、8女) 、場地二 8人(1 男、7 女)、 

活動照片： 

  

  

 

 



111 學年度第二學期  家庭教育小團體 

時間：112 年 5月 31 日星期三 第 6~7 節 

地點：國立斗六家商行政大樓 5樓 校史室 

主題：我的親情友情可愛不可愛！？---發現不同的互動關係成長小團體 

帶領者：蕭淑仁主任 

參加對象：國立斗六家商高一、高二學生 

參加人數：9人(2 男、7女) 

活動照片： 

  

  

 

 



教育部學生輔導諮商中心-雲林區駐點服務學校與斗六家商合辦 

113 年度 跨校馬拉松小團體 

時間：113 年 4 月 13 日 星期六 9:00~16:00 

地點：國立斗六家商行政大樓 五樓校史室(場地一)、三樓多功能會議室(場地二)、

三樓團輔室 (場地三)、三樓情境教室 (場地四) 

主題：「家人期望、我的選擇：家庭關係與生涯探索小團體」 

帶領者：蕭淑仁主任(場地一)、黃民凱心理師(場地二)、周育慈心理師(場地三) 、

陳彥成心理師(場地四) 

參加對象：斗六家商、斗六高中、土庫商工、揚子高中及正心高中之學生 

參加人數：41 人(16 男、25 女) 

場地一 9 人(4 男、5 女) 、場地二 10 人(4 男、6 女)、 

場地三 11 人(4 男、7女) 、場地四 11 人(4 男、7 女) 

活動照片： 

  

  

 



教育部學生輔導諮商中心-雲林區駐點服務學校與斗六家商合辦 

「是愛情還是友情?」人際與情感議題跨校小團體」 

時間：113 年 12 月 7日 星期六 9:00~16:00 

地點：國立斗六家商行政大樓 三樓多功能會議室 

主題：「是愛情還是友情?」人際與情感議題跨校小團體 

帶領者：黃民凱心理師 

參加對象：斗六家商、虎尾高中、斗南高中之高二學生 

參加人數：8人(2 男、6女) 

活動照片： 

  

  

 

 



教育部學生輔導諮商中心-雲林區駐點服務學校與斗六家商合辦 

114 年度 跨校馬拉松小團體 

時間：114 年 4 月 12 日 星期六 9:00~12:00 

地點：國立斗六家商行政大樓 三樓多功能會議室 

主題：「愛情ㄉ一ˇ家」情感與家庭跨校小團體 

帶領者：黃民凱心理師 

參加對象：斗六家商、虎尾高中、斗南高中及正心高中之學生 

參加人數：10 人(2 男、8女) 

活動照片： 

  

  

 

 



114 學年度第一學期 情感教育-在關係中微加幸福小團體 

時間：114 年 10 月 1日 星期三 第 6~7 節 

地點：國立斗六家商 行政大樓三樓 多功能會議室、團體輔導室 

主題：情感教育-在關係中微加幸福小團體 

帶領者：蕭淑仁主任(功能會議室)、李永信老師(團體輔導室) 

參加對象：斗六家商高一和高二學生 

參加人數：22 人(3 男、19 女)，蕭淑仁主任(功能會議室) 11 人(0男、11 女)、

李永信老師(團體輔導室)11 人(3 男、8女) 

活動照片： 
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