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國立斗六高級家事商業職業學校 114 學年度第一學期 

親職教育研習 實施計畫 
 

壹、依  據： 

    一、家庭教育法 

    二、教育部「推展家庭教育中程計畫」 

三、教育部國民及學前教育署補助高級中等學校推動家庭教育暨親職教育工作實施計畫 

四、本校一百一十四學年度 學生輔導工作實施計畫、家庭教育實施計畫 

貳、 目    標：希望講座帶給與會家長以下知能： 

一、了解目前技職大學多元升學管道，如何支持孩子進行甄選入學與登記分發升學。 

二、提供技專校院大學教授的觀點，如何引導孩子製作「學習歷程檔案」與未來甄選升

學所需的「備審資料」。 

參、辦理單位：本校輔導室 

肆、研習對象：本校學生家長 

伍、研習時間：一百一十四年十月十二日（週日）下午。時程安排如下表： 

活動時間 主題 主講人 地點 

13:00～13:15 報到 輔導室人員 依報名參加人數安排

適切場地 

 

人數在 30 人以下： 

校史室會議室 

人數在 30 人以上： 

展演教室 

13:15～13:20 開場 國立斗六家商 

王金香校長 

13:20～15:20 與子女一同在適性升學的

路上--四技二專多元入學

管道暨大學科系介紹 

國立高雄科技大學 

選才專案辦公室主任  

 高緯晴教授 
 

15:20~ 收穫滿行囊，回家囉～ 

  

陸、研習主題：如何陪伴孩子的升學之路與生涯發展 

柒、研習方式：專題講座 

捌、活動經費：由推動家庭教育暨親職教育工作補助經費或輔導室行政經費支應 
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國立斗六家商 113 學年度(114 年 6 月畢業) 升學榜單                                                                                                              

                                                114/08/15 輔導室編製 

升學大學學校名稱 總計 商管 外語 設計 家政 其他 其他備註 

朝陽科技大學 44 21  22 1   

國立高雄科技大學 41 34 6 1    

國立臺中科技大學 28 15 1 7 4 1 應用統計系 

南臺科技大學 27 14  13    

國立虎尾科技大學 22 15 7     

國立雲林科技大學 18 7 1 10    

文藻外語大學 16 2 13 1    

國立屏東科技大學 15 5 2  8   

國立勤益科技大學 11 8 1 2    

國立臺北護理健康大學 10 1   9   

台南應用科技大學 9 2  3 4   

弘光科技大學 9 2  2 5   

國立屏東大學 4 2 2     

國立澎湖科技大學 4 4      

國立高雄餐旅大學 3  3     

國立臺灣科技大學 3 1  2    

嘉南藥理大學 3 2   1   

吳鳳科技大學 2   1 1   

亞洲大學 2   1 1   

空軍航空技術學院 
2     2 

航空電子工

程科*2 

陸軍專科學校 
2     2 

動力機械工

程科*2 

僑光科技大學 2 1   1   

輔仁大學 2   2    

靜宜大學 2 1    1 法律學系 

中國文化大學 1  1     

中華醫事科技大學 1    1   

中臺科技大學 1    1   

台北海洋科技大學 1 1      

長庚學校財團法人長庚科

技大學 
1    1  

 

美和科技大學 1 1      

健行科技大學 1 1      

國立台北商業大學 1   1    
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國立成功大學 1     1 政治學系 

國立彰化師範大學 1 1      

國立臺北科技大學 1   1    

國立臺北商業大學 1 1      

國立臺東大學 1    1   

國立臺灣體育運動大學 1 1      

崑山科技大學 1 1      

實踐大學 1   1    

樹德科技大學 1   1    

龍華科技大學 1 1      

嶺東科技大學 1   1    

總計 300 145 37 72 39 7  

 

備註：上表統計校系科系分類說明~~ 

 

1 商管群(國貿科、資處科)： 

運動休閒與健康管理系、資訊工程系、工業工程與管理系、環境工程與管理系、應用統計系、休

閒產業與健康促進系、健康事業管理系(商業與管理群)、銀髮產業管理系、飛行與民航人員技術

系(朝陽科技大學收商管群)、 智慧跨域技優專班 

 

2 外語群英語類(應英科)： 

含應用中文系、日語系 

 

3 設計群(廣設科)： 

資訊傳播系、傳播學系、傳播藝術系、新媒體傳播系、時尚經營系、工業設計系、公共關係暨廣

告學系、圖文傳播學系、演藝事業系 

 

4 家政群(幼保科)： 

含幼保、社工、護理、特教、語聽及醫學相關科系~ 

老人福利與長期照顧事業系、動物保健學士學位學程、語言治療與聽力學系、語言治療系、視光

系、物理治療系、生死與健康心理諮商系、醫務管理系、化妝品應用科、美髮造型設計系、時尚

造型設計系(家政設計幾乎各半)、美容系、適應體育學系。 

 

5.其他：音樂系鋼琴組(大學獨招)、飛行與民航人員技術系(機械群)、航空電子工程科、營建工

程系(土木與建築群)、朝陽科技大學環境工程與管理系(機械群)、二專日間班(產學攜手)、機械

工程學系、流行音樂系、國際廚藝學士學位學程、航海科、植物醫學系、法律、政治 

 

餐飲相關科系放在家政群或其他。 
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人生堪比苦瓜 
2025/09/19 聯合報／ 昭昭 

 

「媽，我推甄登記的第一、第二志願都被刷掉了……」 
 

盯著女兒傳來的訊息，心頭猛地一緊，失望像潮水般湧上心頭，瞬間淹沒所有

思緒。還來不及整理，手機又跳出一則訊息，是她技優甄選通過第一階段的學

校名單，其中赫然有她最想去的那所國立大學，原本的失落即刻被這則好消息

沖淡大半。 

 

她陸續傳來推甄第三、第四志願的備審資料，以及技優甄選後續要準備的項目

和時程安排。我感覺像被她推了一把，叫我別再停留在方才的失落裡，而是快

點往前走。 

 

腦中浮現她去年參加特殊選才時的情景，從一開始滿懷期待地準備甄選資料、

面試稿，一間間大學赴約，面對只有一兩個名額、競爭激烈的面試現場，當其

他人紛紛亮出得意的作品，她緊張到雙腿發抖、臉色發白。我原想握住她的手

替她打氣，卻被她反握住，淡定地說：「媽，換我囉。」 

 

望著她堅定邁進考場的背影，我心中一陣悸動，那真的是從小抱在懷裡、柔軟

嬌小、讓人想用盡全力守護的小女孩嗎？ 

 

一路走來，關關難過，她從不放棄。每次面試結束，第一件事就是與我討論表

現的得與失，不斷修正資料與稿子。可最難過的，還不是備審的辛苦，而是在

特殊選才落榜之後。我原以為她會低潮一陣子，沒想到她早就有備案，隨即將

心思投入畢業專題製作，目標是全國性競賽。 

 

她的生活緊湊得讓人心疼，白天上課、晚上補習，九點半才返家，還得吃晚

飯、洗澡，再帶著疲憊繼續趕報告。有時她累到眼睛都睜不開了，仍堅持撐到

深夜，小年夜與同組同學外出討論，大過年也不忘開視訊會議。 

 

他們的專題順利通過初選，本該參加決賽，卻因學校在截止日當天才寄出資

料，郵局誤將郵戳蓋到隔日，最終失去資格。主辦單位也未即時通知，等到參

賽名單公布後才說明情況，錯失了補救的機會。 

 

多元入學雖然讓孩子有了更多嘗試的可能，但也將他們變成了「鐵人」──既

要顧學業，又要補習，還得忙比賽和學習歷程……光是想像就令人身心俱疲。 
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幸好，女兒沒有被接連的挫敗擊倒。每當一條路走不通，她總能立刻轉彎，找

出另一條路繼續前進。小女孩真的長大了。就算未來她沒能考進理想大學，我

也相信她不會餓死，因為她早已具備迎戰這個世界的勇氣與能力。 

 

今晚我醃了一道苦瓜，夾了一塊放進她碗裡，說：「這是用梅子醃的，超好吃

喔。」 

 

她卻撇撇嘴說：「這苦瓜看起來比我人生還苦，我才不要吃呢！」 
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